RESTAURANTE ESCOLA SOCIAL & FAZENDA URBANA DR® CAROLINA MARIA DE JESUS

O empreendimento procura relacionar sustentabilidade, seguranca alimentar, tecnologias
rurais e recuperacao ambiental, com um ambiente de ensino, que alia educacdo, alimentacdo
gratuita, e a regeneracdo vegetativa da mata atlantica com PANC (plantas alimenticias nao
convencionais), assim busca-se que a edificacdo seja uma referéncia pelo uso de materiais
com custo/beneficio aliando com construcdes e solugbes passivas (reutilizacdo de aguas
cinzas e negras, compostagem de residuos organicos e captacao de energia solar.
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Vivacidade na etimologia da palavra: qualidade do que tem vida ou vitalidade; forca, vigor, isso sdo o0s
fatores buscado para a melhoria do espaco vivido na cidade por meio da edificacao.

Que a edificacdo auxilie na consisténcia da saude e seguranca alimentar do municipio assim como
revigorar um bairro do suburbio de Curitiba, a fim de trazer vida ao mesmo, com educacéao, alimentacao
gratuita e a troca de saberes e ideias sobre como a sustentabilidade pode ser um alicerce da vida urbana
com o0 meio rural.

Assim também convidando ao individuo a participar do espago construido, em “viva a cidade” e o que ela
pode oferecer aos seus habitantes com o empreendimento.

T

*ﬁ#

RESTAURANTE/COZINHAS

b

X
) 9 B

4 4 9000

@@@;E** J

D
00

i

A aaiham
AR AR

Y
t4444
20000¢

LT

R

IMPLANTACAO 1/500

CARGA/DESCARGA CARGA/DESCARGA ESTACIONAMENTO
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Unlcur't'ba) ALUNO: DANIEL DOS SANTOS CARDOSO

centro universitario

MATERIA: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO ||

TABELA DE VEGETAGOES
HERBACEAS (JD. DAS SENSACOES)

REPRESENTACAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA TIPO E USO

Perene, sol pleno/meia
sombra, entre 0.60m e 1.20m,
floragéo anual

ALECRIM

Rosmarinus officinalis

i 4 N
3’%}"3*; Utiliza-se em sucos, chas,
jggﬁi,if ra doces, condimentos e

preparos salgados

Anual, sol pleno/meia sombra,
entre 0.60m e 1.40m

Conyza bonariensis

Utiliza-se em recheios,
picadinhos, risotos, saladas,
ensopadas e contém o uso
medicinal

Perene, sol pleno/meia
sombra, até 4,70m

Equisetum hyemale

-

Utiliza-se em chas, caldos e
tem o seu uso medicinal

Perene, sol pleno/meia
sombra entre 0.30m e 0.70m,
floragéo anual

Alstroemeria caryophyllaea

Utiliza-se frito, salteado,
sopas, saladas e seu rizoma
em purés, assados e cozidos

MALVAVISCO Perene, sol pleno/meia
sombra entre 3m e 4m,

floragéo anual

Malvaviscus arboreus

Conhecida como a flor do
melzinho é utilizado em chas,
saladas, geléias, suas folhas

refogadas e cozidas

Perene, sol pleno/meia
sombra entre 1.50m e 2.50m,

Porophyllum ruderale

Utiliza-se em saladas, geléias,
sucos, cozidas, refogadas,
salteadas

L 0 G

TABELA DE VEGETACOES
HERBACEAS/TREPADEIRA (JD. MUROS)

REPRESENTACAO CAD NOME E FIGURA TIPO E USO

FISALIS Perene, sol pleno/meia
R sombra entre 0.80m e 1.20m,
e floragdo e frutos entre

dezembro a junho

Physalis peruviana

Utiliza-se os frutos para sucos
mousses, doces e geléias

Perene, sol pleno/meia sombra,
pode atingir 5m, floragéo de
janeiro a abril e frutos entre

junho e julho
Suas folhas sdo utilizadas na
substituicdo da carne, suas
flores e frutos podem servir
para uma diversidade de
preparos como sucos e farinha

TABELA DE VEGETAGOES
HERBACEAS (CIRC. DE BANANEIRAS)

REPRESENTACAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA TIPO E USO

Perene, sol pleno/meia
sombra entre 0.50m e 0.90m

ORA PRO NOBIS

Pereskia aculeata

ESCOLA

O uso das suas folhas se da
ap6s o branqueamento, ele
pode ser utilzados para
refogados, ensopados,
charutos, e seu rizoma pode
ser frito e cozido

Xanthosoma sagittifolium
Schott

ORIENTADORA: FLAVIA IANKOWSKI CLARO

CURSO: ARQUITETURA E URBANISMO

IMPLANTAGAD

TABELA DE VEGETAGOES
HERBACEAS (JD. TERRACO)

REPRESENTACAO CAD

NOME E FIGURA

TIPO E USO

CAPUCHINHA

Tropaeolum majus

Anual, sol pleno, alcanga até
0.30m, floragéo plena

Utiliza-se as flores e frutos
para saladas, sucos, doces e
folhas para patés, molhos,
charutos

Anual, sol pleno, alcanga até
0.50m, floragéo plena

Utiliza-se no uso medicinal,
em saladas, bolinhos, risotos,
paes e refogados

Allium tuberosum

Perene, sol pleno, alcanga até
0.60m, varias floragdes caso
se atinja a idade e tamanho

Por seu aroma semelhante a
cebolinha é utilizado suas
flores e caule em substituicéo
de pastas, patés, bases de
molhos e temperos

PEIXINHO DA HORTA

Stachys byzantina

Perene, sol pleno/meia
sombra, entre 0.20m até
0.40m

Utiliza-se especialmente fritas
pelo sabor leve que remete a
peixe, além de outras opgdes
como em omeletes, molhos,
pastas, charutos, quitutes

TABELA DE VEGETAGOES
ARVORES (JD. POMARES)

REPRESENTACAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA

TIPO E USO

ARACA

Psidium cattleyanum

Perene, sol pleno entre 1,2m
e 9m, floragéo de junho a
setembro e frutos de
setembro a margo

Utiliza-se os frutos para sucos
e outras bebidas, doces,
geléias e também para
preparos salgados

ARAUCARIA

Araucaria angustifolia

Perene, sol pleno/meia
sombra, entre 20m e 50m,
pinhas de abril a setembro

Utiliza-se os "pinhdes"
(sementes) cozidas, em picles
ou como farinha

AROEIRA VERMELHA

Schinus terebinthifolia

Perene, sol pleno, entre 5m e

10m, floragdo em setembro e
frutos entre dezembro e

janeiro

Conhecida como pimenta rosa

seus frutos secos sao utilizados
em uma diversidades de

preparos e pratos

Campomanesia phaea

Perene, sol pleno/meia
sombra entre 6m e 10m,
floragdo em setembro e frutos
entre dezembro e janeiro

Utiliza-se os frutos para sucos
mousses, doces e geléias

GRUMIXAMA

Eugenia brasiliensis

Perene, sol pleno/meia

sombra entre 6m e 8m

podendo alcangar 20m,
floragdo de junho a setembro
e frutos nos meses de janeiro,
fevereiro, agosto e setembro

Utiliza-se os frutos para sucos
mousses, doces e geléias

IPE AMARELO

Handroanthus albus

Perene, sol pleno/meia
sombra entre 4m e 10m,
floragdo em agosto e
setembro

Utiliza-seas flores em saladas,
empanadas, salteadas e
refogadas

Plinia cauliflora

Perene, sol pleno/meia
sombra entre 6m e 10m,
floragdo em setembro e frutos
entre dezembro e janeiro

Utiliza-se os frutos para sucos
sobremesas frias e quentes,
doces e geléias e passas
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IMAGENS ESTUFA E COMPOSTEIRA

TABELA DE VEGETAGOES
HERBACEAS (JD. INTERNO)

REPRESENTAGCAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA

TIPO E USO

CAPIM LIMAO

TANQUE DE RESIDUOS SECOS

Perene, sol pleno/meia
sombra, entre 0.60m e 1.20m

Utiliza-se suas bases como
palmito e suas folhas por
conta de seu aroma em
sucos, chas e para a
condimentacéo

TANQUE DE RESIDUOS MOLHADOS || '

POLICARBONATO TRANSLUCIDO POLICARBONATO TRANSLUCIDO

Peperomia pellucida

IMPOSTAGEN
A: 150,0

e

BIOFERTILIZANTE

COMPOSTEIRA

Anual, meia sombra, atinge
até 0.30m

Utiliza-se suas folhas, caules
e brotos em molhos, saladas,
risotos, pizzas e bolinhos,
também sendo utilizada para
condimentacao
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Perene, sol pleno/meia
sombra, alcanca até 1m,
floracéo de agosto a outubro e
frutos de outubro a dezembro

Utiliza-se os frutos para
doces, sucos, bebidas e
geléias

PLANTA BAIXA COMPOSTAGEM 1/250

A estufa serve para a criagdo de vegetacbes em mudas para auxiliar na expansao e

TABELA DE VEGETAGOES
HERBACEAS (MOB. CONVIVIO)

INSERCAO NO TERRENO S/C diversificacdo de hortalicas nas hortas do municipio, além de um ambiente que auxilie no REPRESENTACAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA

TIPO E USO

crescimento e fortificacdo das plantas em seu periodo de crescimento.
A compostagem serve para gerir os residuos organicos (exceto de origem animal) gerados no
refeitorio, para reduzir detritos gerados pelos servicos da edificagdo e dando uma finalidade

ALHO SILVESTRE

Allium neapolitanum

No térreo da edificacdo na parte direita funciona: A cozinha e parte do refeitério social que

Perene, sol pleno/meia
sombra, entre 0.20m e 0.40m
com floragdo em algumas
épocas do ano
Utilizada suas folhas sdo
usadas para temperos,

- E ' conta com 340 lugares que poderao atender cerca de 1.360 refeicdes por dia, no centro dentro do empreendimento. buscando tambem a reducédo de custos que poderiam ser gerados s:lee:jdsaks)hl(;)(:)nsd;)r;]?::)aigi(; e
3 esta a area de convivio pensada para quando houver casos especiais (pandemias, com a coleta de lixo do restaurante social. pastas e cozidos

% 7 / epidemias, restricdes sanitarias) com o intuito de continuar servindo as refeicdes por meio hepiiedaibibd g
~yclbd B bd B do servico de retirada, além de contar com bancos para caso o usuério do espaco slgumas epocas doane
b R K N 4 necessite se alimentar em um lugar protegido, além disso o espaco podera servir para Begonia cinnabarina Hook Stias flores <a0 Ullizadas

feiras de organicos e artesanatos nos finais de semana, buscando um espag¢o que possa

como corante natural e
também em sucos, drinks,
geléias, doces, saladas e

refogados

diversificar o seu uso, no canto esquerdo temos as cozinhas interativas e a sala multimidia

e - o —~ CARTAMO Anual, meia sombra, entre
02 of que servirdo para palestras; workshop's; apresentacbes e cursos de curta duracao, 0.30m e 1.30m com florag&o
b d b p . f d ~ d em algumas épocas do ano
‘ J uscando tambem angariar tundos para a manuten(;ao 0 espaco. 01 - BANHEIROS 15 - BUFFET ; R —— Siias flotes satutilizadas
. — 02 - CIRCULAGAO VERTICAL 16 - JARDIM EXTERNO ; % (oo corante natura e
d . 03 - REFEITORIO 17 - COZINHA INDUSTRIAL acafréo, suas sementes podem
] TRIB IR RIRIRIR 04 - SAIDA RESTAURANTE 18 - RECEPGAO serforradas e serem extraido
b | ‘ 05 - CONTROLE DE ESTOQUE 19 - ENTRADA RESTAURANTE
E JRIRIRIPIR '9BYRIRYR 06 - NUTRICIONISTA 20 - BANCO DE ALIMENTOS TABELA DE VEG ETAQOES H ERBAC EAS
o C q } .
2181218 © ELEVAGAO FRONTAL 07 - ESTOQUE 21 - VESTIARIO
e T A < (ZONA DE RAIZES AGUAS PLUVIAIS)
1 d obd bd D ) a hd bd bc =
05 ‘ . - 09 - DESPENSA SECA 23 - DISTRIBUIGAO MARMITAS REPRESENTACAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA TIPO E USO
il j 10 - PRE HIGIENIZACAO 24 - CONVIVIO LIRIO BO BRED Pzrtznzeﬁfgcl,ﬁ,lzr;?;s;g:;m
i , . = _ 11- L|Z<O 25 - HALL % ' algumas épocas do ano
@[pu 06 . om][om YT eees HIH 12 - CAMERA FRIA 26 - APOIO DE ESTOQUE
L . ‘@ }@@ ceoel @ - ~
©J d n j 13 - ENTRADA COZINHA 27 - COZINHA INTERATIVA Hedychium coronarium Utilizada suas folhas s&o
~ T usadas para temperos,
< 7 7 " g 14 - HIGIENIZACAO LOUCAS 28 - SALA MULTIMIDIA saladas, condimentag3o e
§ & seus bulbos para picles,
g =l pastas e cozidos
g ' % ‘ E TRAPOERABA F;erene,tsol1plentqlr2eia
& u < sombra, entre 1m até 2m com
g & o A i floragdo em algumas épocas
s & ¢ DETALHAMENTO MOBILIARIO CONVIVIO Commetina benghatnsi BT
é 7 & @ Utiliza-se seus rizomas como
@ s 9)%) w gengibre em condimentos,
i TJ N chas, sucos e geléias, e suas
— F} 50 1 30 50 /‘/ flores e botoGes em saladas,
= ‘:, 4 f 7% _% | sanduiches e recheios
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TABELA DE VEGETACOES TABELA DE VEGETACOES
s U PERI U R HERBACEAS (JD. INTERNO) TREPADEIRAS (FAZENDA VERTICAL)

REPRESENTAGCAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA TIPO E USO REPRESENTAGAO CAD NOME CIENTIFICO NOME E FIGURA TIPO E USO

CAPIM LIMAO Perene, sol pleno/meia
* Egié é ; Cymbopogon citratus

sombra, entre 0.60m e 1.20m Perene, sol pleno/meia
sombra, alcanca até 3m,

varias floragdes que duram
entre 1 e 2 semanas
Por seu aroma semelhante ao
alho é utilizado suas flores e
caule em substituigéo de
pastas, patés, bases de
molhos e temperos
Perene, meia sombra/sol
pleno, alcanca até 6m, folhas
que produzem o ano todo

. Mansoa alliacea
Utiliza-se suas bases como

palmito e suas folhas por
conta de seu aroma em
sucos, chas e para a
condimentagdo
Anual, meia sombra, atinge
até 0.30m

EERRAQO JARDM

] I‘I I‘[I ]

Anredera cordifolia

Peperomia pellucida

Utiliza-se suas folhas, caules
e brotos em molhos, saladas, Utiliza-se as "batatinhas",
risotos, pizzas e bolinhos, folhas em diversos preparos,
O i também seqdo utiliz?da para como em paté, pastas, purés,
= : J i T e 9 i condimentag&o paes e frituras
ENT.COZ IND. _es| __llcozinma _USTRIJ | jeo [ ‘ _ j L || J MARMI | __M pAndlpe cor ‘”‘» TIVA 142 Perene, sol pleno/meia MARACUJA T;re"ﬂe» sol_pledno, alpanga ar:é
‘ U U = sombra, alcanca até 1m, m, floragéo de maio a junho
L | M I S | floragéo de agosto a outubro e ‘ R e frutos de junho a setembro
y , 9 y \ 2, Eugenia mattosii frutos de outubro a dezembro
Ll MESTACIONAMENTO 2= - 7 ’ —_— — ey r——e—— — AR eI O N N == B —— I/ | ESTACIONAMENTO 4= Passifora alata Utiliza-se os frutos, a polpa e
. I | I Utiliza-se os frutos para casca, para doces, sucos,
C O R T E A A 1 / 2 5 0 doces, sucos, bebidas e farinhas e preparos salgados
o A . " BERTALHA CORACAO  PAINEL GRADEADO EM ACO CORTEN geléias como refogados
GOBOGO EM PRFV (PLASTICO COM GOBOGO EM PRFV (PLASTICO COM
PAINEL GRADEADO EM AGO CORTEN ALVENARIA A VISTA REFORCO DE FIBRA DE VIDRO) MARACUJA ALHO CIPO PAINEL GRADEADO EM AGO CORTEN REFORGO DE FIBRA DE VIDRO)
%o’ X XX X
: : 2 2 b 3
X % X )¢
BERTALHA CORAGAO : e
: : : b 3% 2 GOBOGO EM PRFV (PLASTICO COM ALVENARIA A VISTA
: ¢ 0% % REFORCQ.DE FIBRADE VIDRO) ALVENARIAA VISTA MARACUJA PAINEL |GRADEADO EM AGO CORTEN BERTALHA CORACAO
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ESRUTURA EM ALVENARIA
IMPERMEABILIZADO C/

S U B S [] I_U | MINI ETE (ESTACAO DE TRATAMENTO DE ESGOTO)

T ; \ | - \

ESRUTURA EM ALVENARIA
IMPERMEABILIZADO C/
MANTA ASFALTICA P/
COLETA DE AGUAS
PLUVIAIS 1=55,55%

CIRCULO DE BANANEIRAS e I i

Aqui serdo tratadas as aguas
cinzas advindas dos lavatorios
da composteira, estufa e ‘ ! H

Cada circulo supgrta 80l/dia de pré-higienizacso.

esgoto, assim foram LIRIO DO BREJO
dimensionadas 2 para estufa e
compostagem a fim de suprir a
necessidade de 100l/dia e trés
perto da pré-higienizacdo para
suprir 200l/dia.

TRAPOERABA

CAMADA DE SOLO ARENOSO H=10cm
TELA MOSQUITEIRO N
PEDRA BRITA N° 3 H=60cm “ CONTENSOR DE RAIZES H=2cm

LAJE I=1% PEDRA BRITA N° 2 H=10cm
I MANTA BIDIM H=2cm

CANO PVC 100mm

CANALETA DE AGUAS PLUVIAIS RESERVATORIO DE AGUAS/

PLUVIAIS/ CONTENGAO DE CHEIAS

CANO DE PVC 100mm DOS LAVATORIOS
COMPOSTEIRA/ESTUFA/PRE HIGIENIZACAO ((

TERRA—QW ‘ TRONCOS
CORTE ESQUEMATICO COLETOR DE AGUAS PLUVIAIS 1/100
O circulo de bananeiras pode ser
elaborado com uma variedade de B i
plantas, neste caso sera utilizado a COLETOR DE AGUAS PLUVIAIS COM ZONA DE RAIZES
taioba que necessita de ser =
branqueada para consumo, evitando I
assim possiveis contaminagoes.
1- ESTAC'ONAMENTP 5 - RESERVATORIO 'NFER'?R - Aqui sera coletado as aguas pluviais da edificagdo, sendo
2 - CONTENCAO DE 6 - MINI ETE (ESTACAO DE A — por meio de canaletas das areas proximas como laje e
(;HEIAS/RESERVATORIO DE TRATAMENT(? DE ESGOTO) o7 ' telhados, e por meio da zona de raizes o telhado do bloco e
Aeles il 7 - BICICLETARIO do préprio coletor com a finalidade de dar melhor vazéo em
3 - MANUTENCAO 8 - ENTRADA PEDESTRE o N casos especiais (ciclones, chuvas torrenciais, tempestades)
4 - CIRCULACAO VERTICAL 9 - ESTACIONAMENTO DE MOTOS —
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3 B 39 0 a1 4 43 4 Tanques de tratamento (caixa de Tanques de  biodisgestdo, | Tanques de filtragdo, ocorre por meio Tanques de limpeza onde se é
Sy S u |, gordura) o esgoto bruto dos banheiros ocorre o tratamento bioldgico, | de barreiras de agua, areia e brita, colocado o cloro de piscina para obter
R e * o 03 - 0 ﬁ\ 0 0 e cozinha passa por 3 tanques de onde micro-organismos | para aumentar a eficiéncia da retirada o resultado final da agua tratada para
° ‘1\ limpeza que retém a gordura e presentes no proprio esgoto |de materiais sélidos e irrigacao.
= I © o o7 | 3 35 34 B | materiais sélidos maiores, como papel efetuam a decomposicdo da | micro-organismos, cComo vermes;
< o ‘ ‘ . =~ l . r Kl ~ 0l
i L . . Q. 7 ; N i i higiénico; materia organica, como fezes e
: : urina;
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o7 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 | 20 21 2 | 23 2% | 25 | 2 7 | 28 29 30 | 3 l I GANO DE VG 10 \—\/ \ / \\ % \\ {// Para melhor aproveitamento dos residuos gerados na edificagdo foram
‘ - : 0 0 \ _< pensados o circulo de bananeiras para limpeza das 3guas cinzas mais
distantes e/ou com risco de contaminacdo, o coletor de 3guas pluviais
— As vegetacdes s&o irrigadas por meio DIMENSIONAMENTO: para sua utilizacdo em vegetacbes frutiferas e o mini ETE para aguas
/ de gotejamento afim de néo 501 refeigao/dia x 2 refeicdes x 340 negras, que servirdo apos de limpas para a irrigacdo das hortalicas, pois
PLANTA SUBSOLO 1/250 cpntamlnar a produgao, mesmogue s lugares x 2 usos por refeicdo = 6.800l/dia segundo o EMBRAPA (Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria) a
Sls.tema se apres.en.te ef.lcaz.ﬂaSSIm mini ETE auxilia na limpeza da agua ndo potdvel e sua utilizacdo por
evitando possiveis intoxicagoes. gotejamento reduz os riscos de contaminacéo.
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