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INTRODUCAO

A histéria dos hostels, ou albergues, remonta ao inicio do século XX, quando o
professor Richard Schirrmann transformou um castelo em ruinas na Alemanha
em um espaco de abrigo acessivel para jovens viajantes e mochileiros. Esse
conceito inovador de hospedagem coletiva, onde os hdéspedes compartilham
quartos e espacos comuns, rapidamente ganhou popularidade. Apés a Primeira
Guerra Mundial, Schirrmann fundou a Associacao Alema dos Albergues da
Juventude, estabelecendo assim as bases para o movimento internacional de
hostels.

No entanto, a histéria dos hostels ndao é apenas uma narrativa do passado; é
também uma saga de adaptacao e resiliéncia diante de desafios modernos. A
pandemia de COVID-19 impactou drasticamente a industria hoteleira, incluindo os
hostels, levando muitos estabelecimentos a fecharem temporariamente ou
permanentemente. No entanto, com o avanco da vacinacao e a reducdo das
restricoes de viagens, a procura por hospedagem em hostels tem gradualmente
ressurgido.

Neste contexto, a arquitetura e o design de interiores dos hostels tornaram-se
elementos cruciais para garantir uma hospedagem de qualidade. Nao apenas
devem proporcionar autenticidade ao espaco, mas também atender as
expectativas dos héspedes modernos, que buscam ambientes mais descontraidos
e sociaveis em comparacao com os hotéis convencionais. A funcionalidade,
estética agradavel e capacidade de adaptacdo a diferentes publicos e demandas
tornam-se, assim, critérios essenciais para o sucesso desses empreendimentos.

OBJETIVO GERAL

O objetivo principal desta monografia é criar diretrizes para a implementacao de
um hostel na cidade de Curitiba/PR, de maneira a aplicar os conceitos
pesquisados mediante a utilizacdao dos elementos projetuais e das
condicionantes adotadas no decorrer de todo o trabalho.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Como objetivos especificos desta pesquisa pode-se listar:

e Avaliar a importancia da arquitetura e do design na experiéncia do héspede
em hostels, investigando como os elementos arquitetdnicos e decorativos
influenciam na satisfacao dos clientes;

e Comparar a arquitetura e o design de hostels de luxo e de hostels
econdmicos, investigando como a concepcao arquitetdnica se relaciona com o
publico-alvo e com a proposta de valor do empreendimento;

* Investigar a aplicacao da tecnologia na arquitetura de hotéis, identificando
como os avancos tecnolégicos podem melhorar o ambiente;

* Analisar a relacao entre a arquitetura dos hostels e a sua integracéao com a
paisagem, investigando como os empreendimentos hoteleiros podem se
harmonizar com o entorno natural ou urbano.

* Analisar estudos de casos a trés niveis (local, regional e internacional)
relacionados ao tema a partir de aspectos geograficos, urbanos, técnicos e
estéticos, com intuito de identificar pontos positivos e negativos;

» Estabelecer diretrizes de projeto, com identificacdo do terreno escolhido e
estudar suas particularidades, de acordo com os parametros construtivos e
legislativos;

e Adquirir conhecimentos e repertério técnicos que nortearam o

desenvolvimento do projeto arquitetonico no Trabalho de Conclusao de Curso
I.
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PRINCIPAIS DIFERENCAS ENTRE HOSTELS E HOTEIS

Os hostels oferecem tanto quartos privativos quanto dormitérios
compartilhados. Os quartos privativos geralmente incluem uma cama, um
armario para guardar pertences e, em alguns casos, um banheiro privativo. Os
dormitérios compartilhados oferecem beliches para vdrias pessoas, com
banheiros e chuveiros compartilhados. Os hotéis, por outro lado, geralmente
oferecem apenas quartos privativos com banheiros privativos. Esses quartos
podem variar em tamanho e comodidades, desde quartos pequenos e simples até
suites luxuosas com areas de estar e de jantar (ANDRADE, 2005).

Uma das maiores diferencas entre hostels e hotéis é o preco. Os hostels
geralmente sdao mais baratos do que os hotéis. Isso se deve ao fato de que os
hostels geralmente oferecem acomodacdes mais simples e menos servicos e
comodidades do que os hotéis. No entanto, o preco também pode variar
dependendo da localizacao do hostel ou hotel, do tamanho do quarto e das
comodidades oferecidas (ANDRADE, 2005).

A atmosfera em hostels e hotéis também é diferente. Os hostels tendem a ter
uma atmosfera mais descontraida e social, com dareas comuns compartilhadas,
como cozinha, sala de estar e terraco, que encorajam os héspedes a socializar
entre si. Isso pode tornar a experiéncia de hospedagem mais agradavel e
divertida, especialmente para viajantes solitarios ou jovens. Por outro lado, os
hotéis tendem a ter uma atmosfera mais formal e silenciosa, ideal para viajantes
que procuram privacidade e tranquilidade.

Os hotéis costumam oferecer uma ampla variedade de servicos e comodidades,
como restaurantes, bares, piscina, academia, spa, entre outros. Esses servicos
adicionais podem tornar a estadia mais agradavel e conveniente, mas também
podem encarecer o preco da hospedagem. Ja os hostels costumam ter menos
servicos e comodidades, mas oferecem areas comuns que os héspedes podem
usar livremente. Isso pode incluir cozinha compartilhada, salao de jogos,
lavanderia, entre outros (ANDRADE, 2005).

Os hostels geralmente estao localizados em areas centrais das cidades, préximos
a pontos turisticos e de interesse. Isso os torna uma opcao conveniente para
viajantes que desejam explorar a cidade a pé ou de transporte publico. Ja os
hotéis podem estar localizados em dareas mais afastadas ou em bairros mais
nobres. Isso pode torna-los uma opcao mais tranquila e exclusiva, mas também
pode ser menos conveniente para quem deseja explorar a cidade (ANDRADE,
2005).

Os hostels geralmente possuem politicas de reserva e cancelamento mais
flexiveis do que os hotéis. Isso significa que os héspedes podem fazer reservas
com menos antecedéncia e cancelar ou modificar a reserva com menos
restricoes. Isso é especialmente atil para viajantes que desejam manter um
cronograma de viagem mais flexivel ou que podem precisar alterar seus planos
de dltima hora. Por outro lado, os hotéis podem ter politicas de reserva e
cancelamento mais rigorosas, o que pode ser um fator importante a ser
considerado ao escolher entre um hostel ou um hotel (HOTELFLOW, 2021).
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PERFIL DOS HOSPEDES

Uma pesquisa realizada pelo Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (SEBRAE), em 2015, sobre os hostels no Brasil, revelou que esses
estabelecimentos sao frequentados predominantemente por jovens, com 55%
dos héspedes entre 18 e 29 anos, embora 37% dos usudarios tenham entre 30 e 49
anos. Esses dados indicam que os hostels nao sao apenas uma escolha
econdmica para jovens mochileiros, mas também sao procurados por viajantes de
diferentes faixas etarias em busca de interacdo social e experiéncias culturais
diversas.

Além disso, aproximadamente 40% dos hdéspedes em hostels no Brasil sdo
estrangeiros, principalmente da Europa e América do Sul, motivados pelo turismo
de lazer, aventura e intercambio cultural. Em relacao a duracao das estadias, a
maioria dos héspedes permanece de 1a 5 dias, embora alguns optem por estadias
mais longas, levando os hostels a oferecerem opcdes flexiveis de acomodacdo
para atender as diversas necessidades dos héspedes (SEBRAE, 2015).

TIPOLOGIAS DE HOSTELS

No contexto brasileiro, os hostels apresentam uma variedade de tipologias
projetadas para atender a uma ampla gama de perfis de hdéspedes. A categoria
mais predominante é a dos hostels econ6micos, direcionados a viajantes que
buscam acomodacdes basicas, desprovidas de servicos de quarto ou amenidades
gratuitas. Uma categoria menos conhecida, porém notavel, é a dos Party Hostels,
gue se destacam por criar uma atmosfera festiva e oferecer dareas sociais
espacosas para interacao entre os héspedes.

Para aqueles que preferem uma experiéncia mais refinada, existem os hostels
boutique, que proporcionam quartos privativos bem equipados e atendimento
personalizado, assemelhando-se aos padrdoes de hotéis de categoria média. A
categoria de luxo, conhecida como Posthel, oferece uma estadia sofisticada, com
espacos privativos espacosos, servicos premium e uma decoracao elegante, tudo
isso a um custo mais acessivel em comparacao aos hotéis de luxo semelhantes.

Existem também os eco-hostels, que concentram-se na sustentabilidade,
utilizando materiais ecolégicos e promovendo praticas sustentdveis. Embora
oferecam uma experiéncia de hospedagem Unica, seus precos tendem a ser mais
altos devido a énfase na sustentabilidade e aos custos associados aos materiais
ecolégicos utilizados. Essa diversidade de opcbes permite aos hdspedes escolher
acomodacOes que atendam as suas necessidades especificas e preferéncias
durante a estadia.
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INFLUENCIAS DA ARQUITETURA NO SONO

A arquitetura desempenha um papel essencial na promocao de um sono saudavel
e restaurador para os héspedes de hotéis, considerando diversos fatores. O
controle adequado da iluminacao é crucial, com preferéncia dada a iluminacao
natural sempre que possivel, para regular o ciclo circadiano. Quando iluminacao
artificial é necessaria, € recomendado o uso de luzes indiretas, distribuidas
uniformemente para evitar ofuscamentos. A temperatura interna é
cuidadosamente controlada através de técnicas como orientacao solar adequada,
ventilacao cruzada e isolamento térmico. A escolha de cores na iluminacao pode
influenciar a percepcao de conforto térmico, potencialmente reduzindo custos de

aquecimento.

O controle de ruidos é essencial para garantir um ambiente tranquilo para os
héspedes, sendo alcancado por meio de isolamento aclistico em paredes, tetos e
pisos. Materiais absorventes de som, como carpetes e cortinas pesadas, também
sao utilizados, e em dareas expostas a ruidos externos, janelas antirruido sao
recomendadas. Para minimizar os efeitos do jetlag, a exposicao a luz natural
durante o dia e a utilizacao de luzes artificiais simulando o ciclo circadiano a
noite sdo estratégias eficazes.

A aromaterapia é empregada em hotéis para oferecer uma experiéncia sensorial
diferenciada aos héspedes, utilizando aromas naturais, como 6leos essenciais,
em ambientes, roupas de cama, travesseiros ou difusores. Essa técnica visa
promover relaxamento e melhorar a qualidade do sono, podendo ser
complementada por tratamentos de aromaterapia em spas do hotel, como
massagens com 6leos essenciais, que estimulam o sistema olfativo e o sistema
limbico, ligados a emocdes, memoéria e equilibrio hormonal.

PRINCIPAIS ASPECTOS DA ESTRUTURA METALICA

As estruturas metalicas oferecem varias vantagens na construcao civil. Sendo
leves, reduzem custos de transporte e necessidade de fundacdes profundas. Sua
alta resisténcia permite suportar grandes cargas, sendo ideais para edificios de
grande porte. Além disso, sao duraveis devido a resisténcia a corrosao e
suportam ambientes adversos.

A versatilidade dos perfis de aco possibilita a criacdo de diversos projetos
arquitetonicos, podendo ser combinados com outros materiais. A montagem
rapida, devido a pré-fabricacao das pecas, € uma vantagem, independente das
condicdes climaticas. Em termos de sustentabilidade, o aco é 100% reciclavel,
reduzindo o impacto ambiental e minimizando o desperdicio de materiais. Quanto
as fundacoes, as estruturas metdalicas geralmente utilizam fundacao em sapata
corrida, distribuindo uniformemente a carga pelo solo.
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ESTUDOS DE CASO

Foram analisados trés estudos de caso, distintos em suas tipologias, porém
complementares em seus segmentos, sendo analisado os principais aspectos
arquitetdnicos, diferentes disposicoes de layout e uma breve analise de fluxos e
volumetrias.

O hostel DOCK INN, localizado em Rostock, Alemanha, foi projetado em 2017 por
uma parceria entre os escritorios alemaes Holzer Kobler Architekturen e Kinzo.
Com uma darea construida de aproximadamente 4.500m?, o hostel é notavel por
seu design inovador que utiliza contéineres de transporte maritimo como
estrutura principal, proporcionando um visual moderno e industrial. A fachada é
marcada por cores vibrantes, como azul, amarelo, vermelho e verde, criando uma
paleta atraente. Elementos graficos, ilustracdes, pinturas murais e grafites
adicionam um toque artistico, conferindo personalidade e expressao ao edificio.

O hostel Bed One Block, localizado em Bangkok, Tailandia, foi projetado pelo
escritério de arquitetura A Millimetre em 2016. Com uma darea construida de
aproximadamente 280m? em cinco pavimentos, o projeto destaca-se pela sua
escala reduzida, ocupando um terreno estreito de 4 metros de largura por 16
metros de comprimento. O foco foi maximizar o nimero de leitos disponiveis e
equilibrar areas privativas dos héspedes com espacos para interacao social. Cada
dormitério possui um espaco exclusivo para descanso, promovendo a interacao
entre os héspedes. A fachada é notdvel, utilizando padrdes em cerdamica que
refletem a cultura tailandesa e chapas perfuradas de aco para criar um contraste
visual e proporcionar luz natural e privacidade nos interiores.

O hostel Selina, localizado em Copacabana, Rio de Janeiro, é um prédio de 10
pavimentos com cerca de 109 dormitérios de varias tipologias. Sua caracteristica
marcante é o design de interiores que combina elementos modernos e auténticos,
incluindo materiais naturais, cores vibrantes e decoracdes inspiradas na cultura
brasileira, juntamente com plantas que criam uma identidade visual Unica. O
hostel oferece uma ampla variedade de comodidades, como Wi-Fi gratuito,
espaco de coworking, terraco com bar e vista para o mar, cozinha compartilhada,
café, restaurante, atividades como aulas de surf, biblioteca, sala de cinema,
passeios histéricos, eventos sociais, sala de massagem, aulas de yoga e spa.
Essas comodidades proporcionam uma experiéncia diversificada e completa aos
héspedes, destacando-se como um diferencial em comparacdao com outras
opcoes de hospedagem na regiao.




ESTUDOS DE CASO

A tabela a seguir realiza uma analise e comparacao de itens relevantes entre os
estudos de caso pesquisados. Estes incluem as tipologias dos hostels, os precos
de estadia, os principais pontos fortes identificados, um breve resumo sobre a
setorizacao e os fluxos, além das principais estratégias adotadas para promover
o conforto ambiental.

ITENS BED ONE BLOCK
ANALISADOS DOCK INN HOSTEL HOSTEL HOSTEL SELINA
TIPOLOGIA Hostel de luxo Hostel economico Hostel Boutique

PRECO A partir de R$129/dia| A partir de R$70/dia | A partir de R$110/dia

Diversidade de Localizacdo
quartos / Grandes s privilegiada / Grande
PONTOS FORTES | areas de sociais / Bom :provaltamento gama de

boa decoragéo 995pac0 comodidades / Boa

interna

decoragao interna

Boa setorizacéo e
fluxo, baseando-se

Boa setorizacdo e

Boa setorizagdo, com

SETORIZACAQ / em quartos nos fluxo linear mesmo dai:?;;:: g:;i
FLUXOS andares superiores e|  com espacos avimento térreo e
areas socias nos reduzidos P
cobertura

pavimentos inferiores

Por conta de todos
os quartas serem

Devido ao seu

construidos
i3 tamanho compacto,
utilizando
ConiSoras 1ol ha um numero Possui grande
e dola limitado de aberturas| numero de janelas
. para ventilagdo e para iluminagéo e
ESE%?JTFEC?;?% DE is;{:ﬁ;ﬁﬁrﬁz - iluminacdo natural. ventilagdo natural,

acustico. Além disso,
foram incorporadas
grandes janelas para
aproveitar ao
maximo a iluminagdo
natural.

No entanto, é
importante destacar
que todos os quartos
possuem tratamento
acustico.

porém ndo possui
isolamento acdistico
nos quartos

Através da andlise dos estudos de caso, foi possivel aprofundar o entendimento
sobre as diferentes setorizac6es presentes em cada tipologia de quartos. Além
disso, torna-se evidente o estilo singular que cada hostel adota, destacando-se
notavelmente dos hotéis que se encontram na mesma faixa de preco e categoria.
Essa distincdo se manifesta tanto na arquitetura (estudos de caso 01 e 02) como
na decoracdo dos espacos (estudo de caso 03) que gera a atmosfera
descontraida e acolhedora que permeia esse tipo de hospedagem.




DIRETRIZES DE PROJETO

O terreno selecionado para a proposta de implantacao esta situado no bairro
Jardim Boténico, localizado na cidade de Curitiba. Com uma area total de 3.663m?,
esse terreno tem uma localizacdo privilegiada, sendo de esquina e possuindo
frente para trés ruas distintas. A Rua Doutor Correia Coelho é a testada frontal do
terreno, enquanto a Rua Engenheiro Ostoja Roguski corresponde a testada lateral
e a Avenida Doutor Dario Lopes Dos Santos é a testada posterior.

O lote selecionado apresenta uma localizacao estratégica em frente a um dos
pontos turisticos mais renomados e visitados da cidade, o Jardim Botanico de
Curitiba. A escolha desse terreno baseou-se em sua proximidade com esse
importante atrativo turistico, que atrai uma grande quantidade de visitantes e
moradores locais. Essa localizacao privilegiada oferece a oportunidade de
estabelecer uma sinergia entre o futuro hostel e o fluxo de pessoas que
frequentam o Jardim Botanico, gerando uma maior visibilidade e atraindo um
publico diversificado.

O lote em questao estd enquadrado na Zona Residencial 4 (ZR4.1) de acordo com
0 zoneamento, e seu uso permitido ndo habitacional é adequado para a proposta
do projeto, que se enquadra como Habitacdo Transitéria 1.

O bairro onde o terreno esta localizado apresenta uma infraestrutura completa,
oferecendo uma ampla gama de opcdes de lazer, comércio, servicos e transporte
publico. Além disso, sua localizacao estratégica permite facil acesso aos
principais pontos de chegada e partida da cidade, como o terminal rodovidrio e o
aeroporto internacional, tornando a chegada dos hdéspedes ao local rapida e

conveniente.
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DIRETRIZES DE PROJETO

Devido a sua localizacdao em um ponto turistico, as vias circundantes ao hostel
apresentam uma boa iluminacao, e sao servidas por ciclovias que conectam ao
centro da cidade, além de contar com um eficiente sistema de transporte publico
que abrange diferentes regides. Vale destacar a presenca da linha turismo, que
facilita a visitacdo aos principais pontos turisticos da cidade. Todavia, é
importante mencionar que as vias proximas ao hostel sao caracterizadas por
fluxos de trafego varidveis, que podem oscilar de moderados a intensos,
resultando em niveis significativos de ruido na regiao.

Jardim Botanico

LEGENDA:

¥ Tereno @ Aeroporto internacional Via Prioritéria Via Central
=} Pontos de onibus Via setorial 1 esmmmm Via setorial 2

{@ Rodoferrovidria

@ Ruas com ciclovia / ciclofaixa Vias Locais e Linha Verde

A estrutura de um hotel pode ser dividida em seis setores principais. No entanto,
ao adaptar essa estrutura a realidade de um hostel, foram considerados quatro
setores essenciais: drea de hospedagem, drea social, area administrativa e drea
de servicos.

Os fluxos foram estruturados de acordo com as quatro areas propostas. No setor
social, uma parte foi projetada para ser aberta ao publico externo, enquanto
outra parte é exclusiva para os hdéspedes. Por outro lado, os setores
administrativos e de servicos sao de uso exclusivo dos funcionarios, visando
garantir a seguranca dos héspedes e o bom funcionamento das operacdes

técnicas realizadas no empreendimento.




DIRETRIZES DE PROJETO

rama /[ Fluxo
Organog luxograma PROGRAMA DE NECESSIDADES - HOSTEL
Acesso de Acesso de SETOR AMBIENTE QTD.| AREA (m?)| A. TOTAL (m?)
Acesso Principal Funcionarios Funcionarios g”ax 1 (-ﬁsl::lf; ;g 2255 ;g
v b A W Lo ¢ )
a4 AV 4 /s Quarto 3 (8 Leitos) & 40 320
SOEFEILEE Quarto 4 (Individual / Casal) 10 20 200
£ —— Quarto 5 (Individual adaptado) | & 20 100
Quarto 6 (Suite) 3 30 180
S B REFEITORIO ] Recepgao / Lobby 1 80 80
} ; (Cozinha compartilhada 1 50 50
T | [Rrea do rete
de refeicfes 1 50 ]
|[ _m C?nl-wgvio} oY Sala de jogos 1 30 0
= =¥ Sala de TV / Cinema 1 60 60
| — -+ CEEED o T
L 1 Bar / Lounge 1 100 100
7_ Geréncia 1 30 30
| Contabilidade 1 20 20
I AOMINISTRAN A e e seguranca 1 20 20
| Comp 1 20 20
I Cozinha 1 30 30
| Lavanderi 1 30 30
| m glr::urirado 1 30 30
de bi 1 10 10
_ fERATEE e gem 1 10 10
Legenda: — —— 3 20 20
= Hospedes Area Social Area Administrativa Krea da,tuncionérios 3 50 50
w— Piblico externo . Area Hospedagem . Area Servigos DML 1 10 10
I —— AREA TOTAL: 2100

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada destaca a importancia dos hostels como uma alternativa
inovadora de hospedagem, atendendo as necessidades dos viajantes
contemporaneos por experiéncias Unicas, conforto acessivel e interacao social
pés-pandemia de COVID-19. A andlise revela a diversidade de projetos e
abordagens arquitetonicas nesse setor.

O estudo alcancou a maioria dos objetivos, destacando o papel crucial da
arquitetura nesses empreendimentos e fornecendo orientacdes detalhadas para
o desenvolvimento de projetos. No entanto, limitacdes como a falta de hostels
locais disponiveis para estudo de caso e a interrupcao da pesquisa sobre
tecnologia foram superadas com a inclusao de uma analise de métodos passivos
de eficiéncia energética, oferecendo uma abordagem alternativa e relevante.

As diretrizes e consideracdes apresentadas neste trabalho servem como
referéncia e inspiracao para futuros projetos de hostels, incentivando a criacao
de espacos acolhedores e contribuindo para a reducao do estigma associado a
esse tipo de hospedagem.
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