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RESUMO

A producdo de morango no Brasil abrange, pelo menos sete estados brasileiros, com destaque
para Minas Gerais, Sdo Paulo, Rio Grande do Sul, Espirito Santo, Santa Catarina, Parané e o
Distrito Federal. Os municipios Catarinenses, Icara e Rancho Queimado destacam-se na
producdo dos Morangos. Esta pesquisa tratou-se de uma investigacao exploratorio-descritivo,
utilizando-se da pesquisa bibliografica e de campo, através do estudo de caso dos produtores
dos municipios de Icara e Rancho Queimado. Foram combinadas duas ferramentas
metodoldgicas, a matriz de Leopold para aplicacdo dos estudos de impactos ambientais
composta de indicadores versus fatores de impacto, a qual possibilitou atribuir valores de grau
e de importéncia de impacto para cada item analisado. E para o levantamento das exigéncias
fisicas das tarefas impostas aos trabalhadores na producdo de morangos, a escala de desconforto
corporal, que objetiva levantar as queixas corporais dos produtores durante sua jornada de
trabalho e, 0 método Ovako Working Posture Analysing System (OWAS), que busca definir os riscos
de adoecimento em relacdo as posturas adotadas durante as atividades laborais €, as exigéncias
cognitivas foram obtidas por meio de observagdes in loco. Esta dissertacdo apresentou carater
inovador, pois proporcionou a combinacdo de duas abordagens teérico-metodologicas de
Avaliacdo de Impactos Ambientais e da Ergonomia. As duas abordagens combinadas
possibilitou elaboracdo das recomendacdes, as quais, apontaram alternativas para os residuos
gerados, como por exemplo a logistica reversa, dos impactos sobre 0s recursos naturais,
propondo a insercdo de energias renovaveis, reaproveitamento da agua, além disso, foram
indicadas medidas para questes concernentes as condi¢des de trabalho, salide e da seguranca
dos produtores, exemplos que convergem para a concepc¢do ampliada de sustentabilidade, ou
seja, atendendo aos trés pilares: social, ambiental e econdmico.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Ergonomia. Avaliacdo de Impactos Ambientais.
Agricultura Familiar. Morangos.



ABSTRACT

Brazilian production covers at least seven Brazilian states, with emphasis on Minas Gerais, S&o
Paulo, Rio Grande do Sul, Espirito Santo, Santa Catarina, Parang, and the Federal District. The
municipalities Catarinenses, Icara and Rancho Queimado stands out in the production of the
Strawberries. This research was exploratory-descriptive, using bibliographical and field
research, through the case study producers from the municipalities of Icara and Rancho
Queimado. Two methodological tools were combined: the Leopold matrix for the application
of environmental impact studies composed of indicators versus impact factors, which allowed
assigning degree and impactimportance values for each item analyzed. And for the survey of
the physical demands of the tasks imposed on workers in the production of strawberries, the
scale of corporal discomfort, which aims to raise the producers' grievances during their working
day and the OWAS method, which seeks to define the risks of illness in relation to to the
postures adopted during the work activities and the cognitive requirements were obtained
through in loco observations. This dissertation presented an innovative character, as it provided
the combination of two theoretical-methodological environmental impacts and Ergonomics.
The two approaches combined made it possible to elaborate the recommendations, which
pointed out alternatives to the generated waste, such as reverse logistics, impacts on natural
resources, proposing the insertion of renewable energies, reuse of water, and measures were
indicated for questions concerning the conditions of work, health and safety of producers,
examples that converge towards the expanded concept of sustainability, that is, taking into
account the three pillars: social, environmental and economic.

Keywords: Sustainability. Ergonomics. Environmental Impact Assessment. Family farming.
Strawberries.
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1 INTRODUCAO

Dados do ultimo Censo Agropecuério (IBGE, 2017) mostram que a agricultura familiar
¢ a base da economia de 90% dos municipios brasileiros com até 20 mil habitantes e,
responsavel pela renda de 40% da populacdo economicamente ativa do pais e por mais de 70%
dos brasileiros ocupados no campo. No Brasil, hd mais de 5,1 milhGes de estabelecimentos
familiares rurais. A renda do setor responde por 33% do Produto Interno Bruto (PIB)
agropecuario (MAPA, 2019). A agricultura familiar produz mais de 80% da comida mundial e
ao mesmo tempo aumenta a sustentabilidade ambiental da agricultura, preserva e restaura a
biodiversidade e os ecossistemas, fornecendo alimentos tradicionais e nutritivos e contribuindo
na manutengdo do patriménio cultural nas areas rurais (FAO, 2019).

De acordo com os dados apontados pelos pesquisadores da Embrapa Antunes et. al.,
(2016), a producdo de morango no Brasil estd em crescente crescimento, cerca de 40% da area
total de producdo na América do Sul, o que corresponde a aproximadamente 3.500 ha. A
demanda anual por mudas de morango no Brasil, que € de aproximadamente 175 milhdes de
plantas, confirma o crescente prestigio que essa fruta usufrui entre os brasileiros.

Os lideres no cultivo de morango no Brasil estdo concentrados nos estados de Minas
Gerais no municipio de Pouso Alegre, Sdo Paulo nas cidades de Suzano, Itaquera, Jundiai,
Piedade e, Atibaia; Rio Grande do Sul; Farroupilha, Caxias do Sul, Flores da Cunha e Bento
Gongalves; Espirito Santo os principais municipios produtores Sdo Vila Nova, Domingos
Martins, Castelo, Vargem Alta, Santa Maria e Muniz Freire; Santa Catarina em Rancho
Queimado, Icara; Parana na regido do Vale do Cai, nos municipios de Estrela, Feliz, Bom
Principio, S&o Sebastido do Cai, Linha Nova, Sdo Jodo do Horténcia e; o Distrito Federal (SC-
GOV, 2019; ANTUNES, REISSER JUNIOR, SCHWENGBER, 2016).

A nivel mundial, nos altimos 20 anos (entre 1996 e 2016), a area cultivada e a producéo
de morango tém aumentado significativamente. No ano de 2016, a area cultivada deste pequeno
fruto atingiu 400 mil ha, originando consequentemente uma producdo de 9 milhdes de
toneladas. O maior produtor mundial é a China localizada na Asia. Sendo seguida pelos Estados
Unidos e Espanha, inseridos respetivamente na América e na Europa (SANTOS, 2018).

No estudo realizado por Santos (2018) verificou-se que a Asia se destaca com a maior

producdo da cultura (45,40%), sendo esta seguida pela América (24,80%) e pela Europa
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(24,20%). A producdo da Africa e na Oceania apresentam menor expressio de produgéo

(SANTOS, 2018). Conforme ilustrado das figuras abaixo.

Figura 1 - Producéo de morango no mundo
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Fonte: (FAO, 2018).

Figura 2 - Producéo média de morango distribuida por regides entre 1996 e 2016
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Fonte: (FAO, 2018).

Antunes, Reisser Junior, Schwengber (2016) mencionam que uma das caracteristicas

marcantes da cadeia produtiva do morango é a exigéncia de médo de obra em cada uma de suas

etapas, principalmente na colheita, o que condiciona os produtores a definir antecipadamente o
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tamanho das areas a serem exploradas. O cultivo do morango € uma atividade com grande
capacidade de geracdo de emprego e renda nas regides que dispdem de poucas alternativas
econémicas para a manutencao das familias no meio rural.

Em Santa Catarina as propriedades rurais na sua maioria sao de pequenas dimensdes
com a expressiva participagdo da agricultura familiar nas principais cadeias produtivas do
Estado, destacando o empreendedorismo das familias rurais catarinenses e gerando emprego
para cerca de 19 mil familias em regime de agricultura (SAR, 2017).

Conforme os dados da Secretaria da Agricultura, a estrutura fundiaria de Santa Catarina
é baseada na agricultura familiar. Nove entre dez propriedades tém menos de 50 hectares e
respondem por 70% da producéo agropecuéria. Santa Catarina tem 200 mil propriedades rurais
economicamente ativas, sendo 85% classificadas como agricultura familiar. O estado destaca-
se por ser também por ser 0 5° maior produtor de alimentos em valor agregado (EPAGRI, 2017).

Pavan e Santos Junior (2017) destacam que a agricultura familiar possui relevancia no
processo de desenvolvimento das estruturas econdmica e sociais. Por meio desta atividade rural,
torna-se possivel dinamizar fatores que influenciam na ascensao econémica, social e cultural
das localidades. O conceito de agricultura familiar perpassa pela analise da forma de gestdo das
propriedades, grau de parentesco e da forca de trabalho empregada para a transformacéo da
matéria-prima e comercializacio da producdo (PAVAN e SANTOS JUNIOR, 2017).

Nesse processo, destaca-se também as tecnologias ambientais empregadas no setor
agroalimentar catarinense, sobre isto, pode-se afirmar que sdo inimeras as contribuicdes para
que a agricultura familiar do estado permaneca crescendo com sustentabilidade, respeitando o

meio ambiente, bem como as ac¢des voltadas a ergonomia.
1.1 Contextualizacéo

O Nucleo de Inovagdo Tecnologica para a Agricultura Familiar (NITA, 2019) aponta
que Agricultura Familiar Catarinense, coopera fortemente para economia do estado com grande
participacdo nas cadeias agroalimentares ndo s6 em Santa Catarina, assim como, em todo o
territorio brasileiro. No entanto, para que se mantenha fortalecida é necessario garantir o

continuo e crescente acesso as politicas publicas que proporcionam, acesso ao crédito, a
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assisténcia técnica especializada, acesso as tecnologias, e as politicas publicas basicas de
educacao e saude.

Diante deste cenario, quando as familias produtoras se encontram desprovidas das
politicas publicas, o0 contrario pode ocorrer e uma comunidade, ou regido fica desprovida e
sujeita ao desfavorecimento, em decorréncia de sua precariedade de recursos econdémicos e
infraestrutura tornando dificil a inser¢do social das familias e a prépria seguranca alimentar
agroalimentares (NASCIMENTO et al., 2019).

A agricultura convencional, onde 0 uso expressivo de agrotoxicos e fertilizantes
quimicos sdo utilizados, a agricultura organica apresenta-se como uma alternativa que caminha
na direcdo da agricultura sustentavel. Neste cendrio, a agricultura agroecoldgica destaca-se
também como uma opcao sustentavel, pois esse tipo de sistema leva em conta as questdes
ambientais, porém a questdo social e econémica muitas vezes torna-se esquecida (COSTA, DA
SILVA MELO, DA SILVA, 2019; NAVAS, 2019; SEVERO et al., 2019, FIOCRUZ, 2016).

O consumo de alimentos produzidos sem o uso de adubos e defensivos quimicos, livres
de antibioticos e promotores de crescimento tem apresentando alta procura. Outro nicho de
mercado alimentar é o Fair Trade, que valoriza a producéo por pequenos agricultores familiares
e artesdos, contribuindo para a remuneracdo justa destes trabalhadores. Estes produtos sdo
comercializados com precos mais elevados do que os convencionais e em lojas especificas
(KAPAZ E FIGUEIREDO, 2018).

Estes segmentos de mercado fundados nas preocupagdes dos consumidores com as
condicdes de producdo, renda dos produtores, preservacdo ambiental, reducdo do uso de
produtos quimicos, entre outros aspectos, estdo crescendo a taxas significativas nos paises
desenvolvidos e nos emergentes e tém incentivado a ampliacdo da oferta mundial, conforme
apontamento feito por Kkapaz e Figueiredo (2018). Ainda de acordo com 0s autores, existe
também crescente inquietagdo quanto ao caminho percorrido pelo produto até o consumidor
final, as fontes de matéria-prima utilizadas, as formas de trabalho empregadas, entre outras
preocupacfes, ou seja, o consumidor adquiriu 0 novo papel de questionar e investigar
produtores e empresas que por sua vez, buscam formas de conquistar a confianca de quem
compra através da certificacdo e o rastreamento dos produtos.

A expansao da producdo e consumo de produtos organicos vem acontecendo num ritmo

cada vez maior, pelo crescimento da consciéncia e preocupacéo da sociedade com a qualidade
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dos alimentos que consome e, também, com o impacto dos processos produtivos sobre o meio
ambiente. Por isso, € cada vez mais comum encontrar espacos de comercializagdo ofertando
produtos organicos, sejam eles frescos, industrializados, como ingredientes de cardapios de
restaurantes (MAPA, 2019).

O mercado de organicos brasileiros faturou em, 2018, R$ 4 bilhGes, resultado 20% maior
do que o registrado em 2017, segundo o Conselho Brasileiro da Producdo Organica e
Sustentavel (Organis), que reune cerca de 60 empresas do setor. Ja o mercado global de
organicos, sob a lideranca dos Estados Unidos, Alemanha, Franca e China, movimentou o
volume recorde de US$ 97 bilhdes, em 2017 (MAPA, 2019).

De acordo com o Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (2019), o esforco
coletivo, o qual envolve pessoas que atuam na producao, processamento e comercio de produtos
organicos, foi construindo uma grande rede, voltada a construcdo de outra logica de producéo
e consumo, com compromissos éticos, ou seja, com a adocao de procedimentos que possibilitem
aidentificacdo e a rastreabilidade desses produtos do campo até a mesa. Para isso € fundamental
que todos os participantes dessa grande rede entendam e cumpram o seu papel.

A Agricultura Familiar sustentavel ganhou destaque, pois a mesma, além de usufruir de
uma quantidade expressiva de mdo de obra, colaborar com economia, auxiliando o
desenvolvimento local, também esta atrelada ao conceito e em busca da sustentabilidade, pois
utiliza o solo e os meios de producdo de uma maneira que ndo utiliza os maquinarios de forma
intensiva, degradando amplamente o ambiente natural (BORGES e SANTO, 2013).

Com intuito de amenizar esses problemas, buscam-se alternativas para conservar 0s
recursos naturais. Neste contexto, a agricultura familiar é vista como um ponto estratégico, para
o0 desenvolvimento do pais, uma vez que ela pode contribuir com praticas produtivas mais
sustentaveis, visando a producdo de alimentos saudaveis. Souza (2011) ressalta, ainda, que se
faz necessario uma discusséo a respeito da produgdo de alimentos em outras bases, onde se
favoreca a sustentabilidade das préaticas produtivas, reconhecendo a relevancia da agricultura
familiar e garantindo a preservacdo do meio ambiente, aspectos fundamentais para alcancar a
seguranca alimentar.

Para Sachs (2002), a sustentabilidade apresenta trés dimensdes: a ecoldgica, que propde
a preservacdo do capital natural e a limitagdo no uso desses recursos; a ambiental, que engloba

0 respeito aos ecossistemas naturais; e a territorial, que trata do equilibrio entre as configuracdes
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urbanas e rurais, da melhoria do ambiente urbano e das estratégias de desenvolvimento de
regides. Na dimensdo ecoldgica existem outras questdes relacionadas a economia do meio
ambiente, como por exemplo: a saude vegetal ajuda na protecao das plantas contra o ataque de
pragas e doencas. Os insetos e plantas "daninhas” em uma area de producdo de morangos nem

sempre sdo os vilGes da perda da produtividade.

1.2 Apresentacdo do Tema e Problemética da Pesquisa

O tema a ser tratado neste projeto sera a Agricultura Familiar e as condi¢des ambientais
e de trabalho dos produtores na producdo de morangos, visando identificar boas praticas no
tocante a sustentabilidade ambiental e as condigdes de trabalho dos agricultores.

Entre as culturas em ascensdo na agricultura familiar nos dltimos anos no Brasil e,
fortemente em SC, esta a producdo de morango. Acredita-se que a quantidade de produtores
tem aumentado devido a entrada de novas mudas no mercado brasileiro, sobretudo do Chile
que é referéncia em fornecer as melhores matrizes (ANTUNES E PERES, 2013). Os modos de
producdo de morangos serdo apresentados a seguir.

Conforme apontado pela Embrapa (2013), o sistema de producdo de morango fora do
solo é um método que os morangueiros sdo plantados em canteiros suspensos, dentro de tuneis
plasticos altos, sem o contato com o solo. As plantas sdo colocadas em sacolas plasticas
tubulares, contendo substratos a base de casca de arroz carbonizada e composto organico. O
fornecimento de agua e nutrientes se da através de solugdes nutritivas aplicadas via irrigacdo
com tubos gotejadores para aumentar a eficiéncia deste sistema, um sistema de producéo fora
do solo com recirculacdo da solucdo nutritiva, ou sistema hidropdnico recirculante, onde a
solucdo aplicada é reaproveitada apds a drenagem (ANTUNES; PERES, 2013; OLIVEIRA,
SCIVITTARO, 2019; OLIVEIRA; NINO, SCIVITTARO, 2005; ANTUNES; DUARTE
FILHO, 2005).

Este sistema evita a perda de agua e fertilizantes ndo utilizados pelas plantas, reduzindo
a contaminacdo do ambiente, os custos de producdo, além da reducdo do uso de adubos
quimicos e agrotdxicos, contribuindo para melhores condicGes de trabalho para o produtor, pois

poderd ser realizado com qualquer condicéo de clima.
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Ademais, a técnica de produzir fora do solo faz com que o produtor trabalhe na posi¢édo
de pé, o que contribui para agilizar as atividades e, ainda, minimizar os impactos na saude
ocupacional. A producdo sustentavel contribui na diminuicdo do uso de agrotdxicos, o que
confere a nova técnica um diferencial atraente, mantendo também o produtor livre do contato
com quimicos. Outros beneficios levantados pela pesquisa agropecuéria é que a técnica possui
maior facilidade no controle de doencas e no potencial produtivo da planta (EMBRAPA, 2017).

A alta qualidade das mudas permite a perenidade da cultura (a colheita € durante todo o
ano), com rapido retorno, sendo que cada muda chega a produzir por trés anos, apresentando
grande rentabilidade 224% quando comparada a outros cultivos, como por exemplo, o milho
72% (ANTUNES et al.,2011).

Embora 6rgdos, como a Epagri (2012), orientam o uso de insumos bioldgicos e insumos
de baixo impacto ambiental na producdo de morangos, de acordo com dados do Sindicato
Nacional da Industria de Produtos para Defesa Vegetal do Brasil (SINDIVEG), e da Consultoria
Internacional de Phillips McDougall, em 2015 as vendas de agrotoxicos no Brasil
corresponderam a 18,5% em relagdo ao total mundial. Com relagéo a producao de morango, 0s
desafios sdo ainda maiores pois o fruto tem comportamento pos-colheita ndo climatérico e ¢é
altamente perecivel, devido a elevada suscetibilidade ao ataque de fungos (PRASANNA et al.,
2007), o que leva muitos produtores a adotar praticas inadequadas como uso excessivo de
agrotoxicos com a justificativa de viabilizar a producéo (LIMA et al., 2011).

Segundo a Embrapa (2019), o morangueiro cultivado no sistema convencional pode
receber até 45 pulverizacdes com agrotoxicos, por esse motivo, essa fruta encontra-se na lista
negra dos alimentos campedes de residuos quimicos.

De acordo com a Instrugdo Normativa 14/2008, do Ministério da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento, dentre as normas técnicas especificas para a producéo integrada de morango
se destaca a que envolve planejamento ambiental que visa promover o desenvolvimento
sustentavel, mediante a execucdo, controle e avaliacdo de planos dirigidos a prevencéo e/ou
correcdo de problemas ambientais (solo, agua, planta e homem).

Além das questBes ambientais, a producéo de morango também apresenta problemas no
que tange a saude do trabalhador, dores na coluna sdo uma das maiores queixas dos produtores.
Dados do INSS, de 2014, apontam que depois do tumor no Utero, os problemas que acometem

de forma mais intensa os brasileiros, os quais demandam beneficios junto ao INSS, séo as dores
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lombares, nas costas e os transtornos de discos intervertebrais (MOREIRA e GERCINA, 2014).
As dores lombares, segundo a Revista CIPA, sdo a maior causa de absenteismo (falta no
trabalho) dos brasileiros. Os dados da Previdéncia Social apontam que, somente no primeiro
trimestre de 2016, foram mais de 24 mil afastamentos, em média, 269 trabalhadores afastados
por dia por causa de problemas na coluna.

A dificuldade ergonébmica em manejar a cultura referente ao solo exerce grande
influéncia para mudar as plantacbes para areas suspensas (ANDRIOLO et al., 2014), pois
interfere, diretamente, na salde do agricultor e no recrutamento de méo de obra (GODOlI et al.,
2009).

A agricultura também pode trazer problemas de salde ao produtor em relacdo a carga
mental como o stress causado por varios fatores como o clima (quando desfavoravel pode
comprometer a colheita), demanda do mercado, politica de financiamentos conforme mudancas
de governo, dificuldade na obtencdo de mudas sadias e de boa qualidade entre outros
(CALLEGARI et al., 2006).

A partir dos relatos de Souza et al. (2015), identificou-se a caréncia de estudos sobre as
condi¢cBes ambientais que incluem as tecnologias ambientais/verdes empregadas na producéo
de morangos, a fim de minimizar os impactos ambientais, como também as condicBes de
trabalho que envolvendo a salde e seguranca dos trabalhadores.

Verificou-se na literatura que existe uma preocupacao referente as questdes ambientais
na agricultura familiar, no entanto as condicdes de trabalho foram mencionadas poucas vezes.

Com base nessas consideraces, busca-se nesta pesquisa, responder o seguinte
questionamento: o produtor de morangos organicos em Santa Catarina tem adotado praticas que
visem a prote¢do do meio ambiente o bem-estar dos trabalhadores?

1.3 Objetivo Geral

Estudar as condi¢cbes ambientais e de trabalho dos produtores de morangos da

agricultura familiar em Santa Catarina, com foco na producéo de morangos.
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1.3.1 Objetivo Especificos

» Investigar as condi¢cdes ambientais e de trabalho da produgéo de morangos;

» Auvaliar os impactos ambientais e das condigdes de trabalho a partir da producéo de
morangos;

> Propor recomendacdes para as condi¢cGes ambientais e de trabalho que se referem aos

pontos criticos na producdo de morangos em Santa Catarina.

1.4 justificativa

Do ponto de vista pratico, a escolha do tema justifica-se pela sua relevancia na
atualidade, por tratar-se de um tema notdrio e amplamente discutido na sociedade. O projeto
tem carater inovador, pois apresenta a combinacdo de duas abordagens tedrico-metodoldgicas:
da Avaliacdo dos impactos ambientais e da Ergonomia. As duas abordagens combinadas nos
possibilitam estudar as boas préticas para agricultura, de forma integrada, empregada pelos
produtores de morangos, o0 que potencializara o aprimoramento das recomendacfes estas que
pretendem mostrar praticas empregadas pelos produtores de morango que possam reduzir 0s
residuos, reciclar os materiais descartados, diminuir os impactos sobre 0s recursos naturais,
utilizar energias renovaveis, reaproveitar a 4gua ou aproveitar a &gua da chuva, cuidar da satde
e da seguranca dos produtores. Exemplos que convergem para a concepcdo ampliada de
sustentabilidade, ou seja, atendendo aos trés pilares: social, ambiental e econémico.

Hoje, as organizacdes industriais sabem que condicdes de trabalho dignas, consumo de
matérias-primas, agua e energia, aliado ao aumento da eficiéncia de seus processos,
proporcionam melhorias do ponto de vista ambiental, social e econémico.

Outra contribuicdo deste projeto é cooperar na validacdo de uma das linhas de pesquisa
do Programa de Po6s-Graduacdo em Ciéncias Ambientais da Universidade do Sul de Santa
Catarina (Unisul) que refere a Tecnologia & Sociedade, o qual busca avaliar e desenvolver
tecnologias, e investigar estratégias de transferéncia tendo em vista suas interacdes
socioambientais. A énfase recai nos processos produtivos mais eficientes e sustentaveis, e na
minimizacdo dos problemas decorrentes da relagéo sociedade e natureza. Somado a isto, diante

dos inumeros desafios ambientais enfrentados pelo centro sul catarinense, tornou-se frequente
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0 uso e apropriacdo irresponsavel de recursos naturais, eventos extremos e falta de planejamento
urbano, fazendo surgir a necessidade de solugdes inovadoras e sustentaveis para a melhoria da
qualidade de vida da populacdo através do planejar novos caminhos de desenvolvimento,
integrando a sociedade, tecnologias e 0 ambiente.

Ademais, a escolha do tema deve-se pela atuacdo da Unisul em parceria com o Nucleo
de Inovacéo Tecnologica para Agricultura Familiar — NITA, instituicdo que estabelece como
meta levar mais tecnologia e inovacgéo para a rotina do meio rural catarinense. Esta instituicdo
tem como apoiador o Banco Mundial neste projeto. Santa Catarina representa a América Latina
numa lista de nove iniciativas como essa ao redor do mundo. A escolha de Santa Catarina ndo
foi por acaso, pois 0 Banco Mundial pretende repetir o sucesso alcangcado com o Programa
Santa Catarina Rural, focado no aumento de competitividade no meio rural (NITA, 2019). A
intencdo do Ndcleo é identificar quais sdo as demandas, onde estdo os gargalos tecnoldgicos e
se j& existe uma tecnologia para atender e resolver questdes concernentes a agricultura familiar.
O grande desafio sera levar essas tecnologias de ponta a um baixo custo para os agricultores
catarinenses.

O Nucleo atua em parceria com diversas entidades, tais como: Secretaria de Estado da
Agricultura e da Pesca (SAR), Secretaria de Estado do Desenvolvimento Econdmico
Sustentavel (SDS), Empresa de Pesquisa Agropecuéria e Extensdo Rural de Santa Catarina
(EPAGRI), Fundacdo de Amparo a Pesquisa e Inovacdo do Estado de Santa Catarina
(FAPESC), Servico de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae), Associacdo Catarinense
de Tecnologia (Acate), Associacdo Polo Tecnoldgico do Oeste Catarinense (DEATEC),
Associacdo Catarinense de Fundacdes Educacionais(ACAFE), Fundagao Centros de Referéncia
em Tecnologias Inovadoras (FUNDACAO CERTI) e Universidade Catélica de Santa Catarina.

Aliado as questbes mencionadas acima, destaca-se ainda a necessidade de um estudo
mais aprofundado sobre boas praticas com o viés adotado neste projeto, voltada para o processo
produtivo com morangos. A partir dos relatos de Souza et al. (2015), verifica-se um espaco para
este projeto de pesquisa, pois identificou-se auséncia de um estudo das condi¢cbes ambientais,
incluindo as tecnologias ambientais/verdes empregadas pelos produtores da producdo de
morangos para minimizar os impactos ambientais, como também as suas condi¢des de trabalho,

envolvendo a salde e seguranca dos mesmos.
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Optou-se pela producdo de morangos, em funcdo de seu crescimento nos Ultimos anos.
E pelo Estado de Santa Catarina em decorréncia de seus expressivos volumes de producgéo da
fruta, entre estes municipios com destaque no cultivo estdo Icara e Rancho Queimado
(EPAGRI, 2019; 2018; SC-GOV, 2017). Além disso, verificou-se a auséncia de estudos
relacionando a producéo no que tange as tecnologias ambientais e as condi¢des de trabalho dos
produtores (saude e seguranca). Levando em consideragdo. Pretende-se reiterar os exemplos de
praticas éticas, econdmicas, sociais e ambientais que respondam aos desafios colocados pelo
desenvolvimento sustentdvel. Para corroborar com acdes voltadas a sustentabilidade na
agricultura familiar as abordagens tedrico-metodoldgicas da avaliacdo dos impactos ambientais
(SANCHEZ, 2013) e da ergonomia (IEA (2019), corroboram com o tripé (dimensdes) da
sustentabilidade (SACHS, 2002). Nas trés dimens@es da busca-se o equilibrio dindmico entre

as dimensdes econdmica, social e ambiental (DIAS, 2011).
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Agricultura Familiar Catarinense

A agricultura familiar envolve os produtores agricolas, vinculados a familias e grupos
sociais que se relacionam em funcéo da referéncia ao patriménio familiar e constroem um modo
de vida e uma forma de trabalhar, cujos eixos sdo constituidos pelos lagcos familiares e de
vizinhanca (WANDERLEY, 2014). A Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentagéo e a
Agricultura afirma que a agricultura familiar inclui todas as atividades agricolas de base
familiar e esta ligada a diversas areas do desenvolvimento rural (ONU, 2014).

O Trabalho Rural € regulado pela Lei 5.889/73, bem como pelo Decreto 73.626/74, pelo
Artigo 7°, da Constituicdo Federal de 1988, e por determinados artigos constantes da
Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT).

O artigo 3°da Lei n° 11.326, de 24 de julho de 2006 do codigo civil brasileiro reconhece
como agricultor familiar aquele que cumpre atividades no meio rural, desde que atenda aos
seguintes critérios: ndo detenha &rea maior do que (quatro) modulos fiscais utilize
predominantemente mao-de-obra da propria familia nas atividades econdmicas do seu
estabelecimento ou empreendimento; tenha percentual minimo da renda familiar originada de
atividades econdmicas do seu estabelecimento ou empreendimento, na forma definida pelo
Poder Executivo; e dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua familia (BRASIL,
2006).

O Decreto 9.064, de 31 de maio de 2017, dispbe sobre a Unidade Familiar de Producao
Agréria, institui o Cadastro Nacional da Agricultura Familiar e regulamenta a Lei n © 11.326,
de 24 de julho de 2006. As caracteristicas gerais necessarias para 0 reconhecimento do
agricultor familiar e empreendedor familiar rural sdo definidas da seguinte forma.

Art. 3°. Para os efeitos desta Lei, considera-se agricultor familiar e empreendedor

familia rrural aquele que pratica atividades no meio rural, atendendo,
simultaneamente, aos seguintes requisitos;

| — ndo detenha, a qualquer titulo, area maior do que 4 (quatro) modulos fiscais;

Il — utilize predominantemente mao de obra da prépria familia nas atividades
econdmicas do seu estabelecimento ou empreendimento;
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Il — tenha renda familiar predominantemente originada de atividades econdmicas
vinculadas ao proprio estabelecimento ou empreendimento;

IV — dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua familia.

O decreto estabelece os requisitos obrigatorios para a identificacdo das Unidades
Familiares de Producgéo Rural, especificando e detalhando as disposic¢des previstas em lei, a fim
de nao gerar duvidas quanto a sua operacionalizagdo. Fixa “area do estabelecimento”, “forca
de trabalho”, “membros da familia”, “renda”, “gestao” e “fatores da producao”. O decreto prevé
ainda a identificacdo dos Empreendimentos. Aplica-se também para esta categoria de producgéo
agricola a Norma Regulamentadora 31 (NR 31), que trata sobre a Seguranca e Salde no
Trabalho na Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploracéo Florestal e Aquicultura.

Nos municipios do Estado de Santa Catarina, cita-se o estudo de Souza et al. (2015) que
objetivou identificar os fatores determinantes da competitividade da agricultura familiar
catarinense, para isso, empregou-se o Indice de Desempenho Competitivo da Agricultura
Familiar (IDAF). Os autores salientam que os resultados permitiram constatar que,
predominantemente, a agricultura familiar nos municipios catarinenses encontra-se com nivel
de competitividade baixo e intermediario, ligado a baixa utilizacio de maquinas e
equipamentos, como também o uso de corretivos do solo e irrigacdo, e, ainda, a baixa frequéncia
de utilizacdo de assisténcia técnica. Essas caracteristicas sdo encontradas em maior nimero em
estabelecimentos rurais das mesorregides da Grande Florianopolis e Serrana. Uma parcela
reduzida, 7% dos municipios, apresentou indice de competitividade alto.

Nesta parcela de municipios, os estabelecimentos rurais fazem uso intensivo de adubos
e corretivos de solo, sistemas de producdo irrigados, assisténcia técnica e maquinas e
equipamentos, caracterizando, assim, a predominancia dos fatores tecnologia e capital na
atividade agricola. Caracteristica encontrada em grande parte dos municipios do Vale do Itajali,
que apresentou a maior média do IDAF. Os autores concluem que ha grande heterogeneidade
nos municipios catarinenses quando analisado o nivel de desempenho competitivo dos
estabelecimentos rurais, fato que ressalta a necessidade de alternativas para o processo de
modernizacao e crescimento da agricultura familiar.

Entre os métodos de producéo desenvolvidos pela agricultura familiar, esté a agricultura
organica e a ecologica, que, de acordo com a Fundagéo Brasileira para o Desenvolvimento

Sustentavel (2015), cresce cerca de 20% ao ano, devido a expansdao da demanda popular por
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produtos mais saudaveis e ambientalmente responsaveis, revelando consumidores dispostos a
pagar mais pelos servigcos ambientais (ou ecossistémicos) prestados por um produto mais

benéfico a saide humana e mais ecologicamente responsavel.
2.1.1 Sistemas de Producéo de Morangos

O sistema produtivo do morangueiro tem evoluido no decorrer dos anos, em fungéo das
exigéncias do consumidor e da necessidade do produtor em atendé-lo de imediato. Nesse
sentido, observa-se no campo pelo menos trés sistemas diferenciados de producao de morangos,
o chamado sistema convencional, o sistema de producdo integrado e o sistema organico
(ANTUNES, REISSER JUNIOR, SCHWENGBER, 2018).

De acordo Madailet et. (2007), o sistema convencional, em geral, ndo obedece a regras
especificas para a producdo. O produtor que o pratica utiliza-se de insumos quimicos na etapa
de fertilizacdo e nos tratamentos preventivos e curativos contra doencas e pragas, sem obedecer
aregras técnicas pré-estabelecidas. Ja o sistema integrado de producéo, PIMo, trata da producao
econdmica de frutas de alta qualidade, obtida prioritariamente com métodos ecologicamente
mais seguros, minimizando os efeitos colaterais indesejaveis do uso de agrotoxicos para
aumentar a protecdo do meio ambiente e melhorar a saude humana.

O sistema orgéanico visa o estabelecimento de sistemas agricolas ecologicamente
equilibrados e estaveis, economicamente produtivos em grande, média e pequena escalas, de
elevada eficiéncia quanto a utilizacdo dos recursos naturais de producdo e socialmente bem
estruturados, resultando em alimentos saudaveis, de elevado valor nutritivo e livres de residuos
toxicos, e em outros produtos agricolas de qualidade superior, produzidos em total harmonia
com a natureza (MADAIL et al., 2007).

No Brasil a producdo de morangos registrou 155 mil toneladas em 4.300 hectares, no
ano de 2017. No tocante a sazonalidade do morango, a fruta é produzida e encontrada no
mercado todos os meses do ano, devido ao cultivo protegido, o qual isola a fruta dos obstaculos
climaticos (ANTUNES, REISSER JUNIOR, SCHWENGBER, 2018).

O morangueiro é cultivado, no Brasil, em varias formas: no solo, com ou sem cobertura
plastica, em tdneis baixos ou em estufas, ou no sistema hidropdnico, com ou sem substrato. O

sistema hidropdnico conduzido em substrato é conhecido no pais como semi-hidrop6nico. A
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cultura é desenvolvida, em grande parte, por agricultores familiares que possuem &reas de
cultivo pequenas. Visto que, para estabelecer culturas sucessivas é recomendado fazer rotacao
de culturas, para evitar o aumento da incidéncia de podriddes de raizes e do solo por fungos, e
pela crescente conscientizacdo do produtor em relacdo ao risco do uso de agrotoxicos, 0S
produtores de morango tém procurado novas maneiras para dar continuidade as suas atividades
(HOFFMANN e BERNARDI, 2006).

A parte central do canteiro deve ser mais alta para ndo empocar a 4gua da chuva ou da
irrigacdo, facilitando o escorrimento pelo plastico e a entrada de agua, atraves dos furos do
filme onde estdo as mudas, evitar o excesso de umidade no solo, protecéo de fortes ventos. Para
que o filme plastico fique bem assentado no canteiro, deve-se passar o ancinho e destorroar a
terra para ndo permanecerem torrdes ou pontas que venham a perfurar o filme e ocasionar menor
duracdo no canteiro. Procede-se de muda em muda, ficando desta maneira o filme bem
assentado no canteiro. O sistema de irrigacdo por gotejamento, utiliza 0os encanamentos e
ligacdes, os quais devem ser feitos antes da colocacdo do filme plastico (SANHUEZA et al.,
2009).

Sanhuezaet al. (2009) aponta que a cobertura do passeio ou do caminho entre 0s
canteiros deve ser feita para evitar que o vento tire ou rasgue o filme de plastico, evitando-se
barro nos dias de chuva ou irrigacdo, facilitar as atividades de tratos culturais e colheita e
impedir que os ingos crescam no caminho. Coloca-se uma estaca cravada na terra ao lado do
canteiro a cada 5 m de cada lado do canteiro, amarrando as pontas da fita de réafia.

Uma alternativa para contornar o ataque de pragas e doencas € produzi-lo em ambiente
protegido. Neste caso, 0 morango é produzido em substrato artificial sem contaminacdo por
fungos fitopatogénicos e com fertirrigacdo (sistema semi-hidrop6nico). Esta alternativa é de
grande importancia para 0s produtores, pois assegura a rentabilidade da atividade reduzindo a
demanda de agrotdxicos na cultura. O cultivo protegido também evita a ocorréncia de chuvas,
geadas e, em locais com invernos mais rigorosos, da neve, sobre as plantas (HOFFMANN e
BERNARDI, 2006).

O principal sistema de produgdo utilizado por essa cultura é o sistema de cultivo em
tanel baixo, conduzido diretamente no solo, em canteiros que utilizam mulching de cobertura
de solo, normalmente plastico colorido ou preto, sendo a irrigagdo fornecida através de

gotejadores que além de agua, disponibilizam também nutrientes as plantas. A funcdo da


https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidroponico/autores.htm#hoffmann
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cobertura pléstica (tinel de plastico transparente de até um metro de raio em sua parte mais
alta) é proteger as plantas das chuvas, geadas, dos raios ultravioletas e reduzir a disseminagao
de pragas e doencas, em especial doencas foliares (FERNANDES-JUNIOR et al., 2002;
RESENDE; VIRMOND, 2006; GIMENEZ et al., 2008).

O sistema de tanel baixo é mais viavel economicamente quando comparado com estufas,
no entanto apresenta algumas desvantagens, principalmente ligadas a problemas sanitérios e
ergométricos (RESENDE; VIRMOND, 2006). Os primeiros referem-se a contaminacdo dos
solos por patdgenos causadores de moléstias, enquanto o segundo fica evidenciado pela elevada
frequéncia dos tratos e colheitas manuais rente ao solo, o que vem dificultando a disponibilidade
de méo-de-obra para essa cultura nesse sistema de cultivo (GIMENEZ et al., 2008).

O sistema de producéo agroecoldgica € organico, porém nem toda producao organica é
agroecologica. Para Altieri (1989, 2000, 2002), a agroecologia é uma ciéncia emergente que
estuda os agroecossistemas integrando conhecimentos de agronomia, ecologia, economia e
sociologia. A abordagem agroecoldgica da producdo busca desenvolver agroecossistemas com
uma dependéncia minima de insumos agroquimicos e energéticos externos.

O Plano Nacional de Agroecologia e Producdo Organica (Planapo) 2013-2015,
elaborado pela Camara Interministerial de Agroecologia e Produgdo Organica — CIAPO
(conforme o inciso | do art. 9° da Pnapo), apresenta formas de implementagéo de programas e
acOes indutoras da transicdo agroecoldgica, da producdo organica e de base agroecoldgica,
possibilitando a populacdo a melhoria de qualidade de vida por meio da oferta e consumo de
alimentos saudaveis e do uso sustentavel dos recursos naturais, constituindo-se em instrumento
de operacionalizacdo da Pnapo e de monitoramento, avaliacdo e controle social das agdes ali

organizada.

2.1.2 Diversificagdo em Propriedades Agroecoldgicas

De acordo com as orientagbes do MAPA (2017), a diversificacdo dentro das
propriedades é extremamente importante para a producdo organica e de base agroecoldgica.

Diversificar significa cultivar diversos tipos de culturas, como graos (milho, trigo, centeio etc.),
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hortalicas, frutas, arvores, entre outras. Além disso, a diversificacdo pode ocorrer também com
0S animais.

Assim, pode-se ter a criacdo de gado, ovelhas, cabras, aves, porcos e peixes.
Propriedades que apresentam mais diversidade possuem menor ataque de doengas, insetos
nocivos; solos mais equilibrados; maior aproveitamento dos insumos, como o esterco, que
podera ser utilizado nos cultivos; maior diversidade de alimento para o seu préprio consumo
(autoconsumo); menor probabilidade de perdas econdmicas, em funcdo da maior variabilidade
de produtos a serem comercializados; maior possibilidade de possuir uma renda mensal.
Agroecologia é alternativa para cultivo agricola mais sustentavel (FIOCRUZ, 2016).

Para facilitar a identificacdo e dar mais garantia da qualidade dos produtos organicos, a
Lei n° 10.831/2003 criou o Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade Organica —
SISORG, com o qual o Ministério da Agricultura passou a ser responsavel por credenciar e
fiscalizar as entidades que verificam se 0s produtos organicos que vao para o0 mercado estdo de

acordo com as normas oficiais.

2.2 Producéo Organica

De acordo com a Embrapa (2015), a produc¢édo organica tem como objetivo promover a
qualidade de vida com vistas a protecdo ao meio ambiente. Sua principal caracteristica é nao
utilizar agrotoxicos, adubos quimicos ou substancias sintéticas que agridam o meio ambiente.
Para ser considerado organico, o processo produtivo contempla o uso responsavel do solo, da
agua, do ar e dos demais recursos naturais, respeitando as relacdes sociais e culturais.

Como o aumento de consumidores dispostos a adquirir produtos saudaveis, isentos de
residuos quimicos, os sistemas integrado e organico tém boas perspectivas de serem explorados
por novos produtores (MADAIL, 2007).

Conforme definicdo do Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (2017), o
produto organico, seja ele in natura ou processado, é aquele obtido em um sistema organico de
producdo agropecuaria ou oriundo de processo extrativista sustentavel e ndo prejudicial ao
ecossistema local. Para serem comercializados, os produtos organicos deverao ser certificados
por organismos credenciados no Ministério da Agricultura, sendo dispensados da certificacdo

somente aqueles produzidos por agricultores familiares que fazem parte de organizacGes de
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controle social cadastradas no MAPA, que comercializam exclusivamente em venda direta aos
consumidores.

A producdo, processamento, rotulagem e comercializacdo dos produtos organicos no
Brasil sdo regidos pela Lei 10.831/03, pelo Decreto 6323/07 e diversas Instrucbes Normativas
especificas. Este regulamento abrange todos os produtos primarios ou processados que seréo
comercializados como organicos no territério brasileiro, sejam eles produzidos no Brasil ou no
exterior. As normas definem as exigéncias a serem cumpridas por todos os produtores,
processadores ou comercializadores de produtos organicos, sendo a rastreabilidade organica de
toda a cadeia produtiva a principal caracteristica a ser respeitada (ECOCERT BRASIL, 2017).

As Comissdes de Producdo Organica - CPOrg sdo féruns compostos por representantes
de segmentos da rede de producdo organica dos estados e do Distrito Federal, formados,
paritariamente, por entidades governamentais e ndo governamentais (EMBRAPA, 2017). De
acordo o MAPA, a CPOrg-UF relne-se regularmente e tem varias atribuicdes definidas
na Instrucdo Normativa n° 13, de 28 de maio de 2015, como, por exemplo, coordenar acoes e
projetos de fomento a producao orgéanica; sugerir adequacao das normas de producéo e controle
da qualidade organica; auxiliar na fiscalizacao, pelo controle social; e propor politicas publicas
para desenvolvimento da produg&o organica.

Em relacdo a Regularizacdo da Producdo Organica, observa-se que sdo necessarios estar
em conformidade com os seguintes itens: certificacdo por um Organismo da Avaliacdo da
Conformidade Organica (OAC) credenciado junto ao Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento (MAPA), ou organizar-se em grupo e cadastrar-se junto ao MAPA para realizar
a venda direta sem certificagéo.

Se o produtor se cadastrou apenas para venda direta sem certificacdo, ndo pode vender
para terceiros, somente na feira ou direto ao consumidor e para as compras do governo (merenda
e CONAB). Quando o produto possui a certificacdo poderd vender seu produto em feiras,
supermercados, lojas, restaurantes, hotéis, industrias, internet. De acordo com as Publicacdes
de Organicos (MAPA, 2017), os produtos organicos que sdo acompanhados e aprovados por
essas entidades credenciadas passam a utilizar o “Selo do SISORG”, que deve estar visivel nos
rotulos dos produtos orgénicos encontrados no mercado. A Ecocert € um organismo de inspecao
e certificacdo fundada na Franca, em 1991, por engenheiros agrbnomos conscientes da

necessidade de desenvolver um modelo agricola baseado no respeito ao meio ambiente e de
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oferecer um reconhecimento aos produtores que optam por essa alternativa. Apresenta em seu
portal uma serie de regulamentos técnicos para a producdo de morangos, tais como o:
Regulamento técnico para insumos de uso apropriado na producdo organica e Regulamentos
Organicos, e coopera no desenvolvimento da producdo organica no nosso pais, seja
participando das discussdes para a construcdo do regulamento orgénico brasileiro, como
certificando milhares de produtores (ECOCERT, 2017).

2.3 Avaliacdo dos Impactos Ambientais

De acordo com a resolucdo o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), n°
001 de janeiro de 1986, o impacto ambiental é qualquer alteragdo das propriedades fisicas,
quimicas e bioldgicas do meio ambiente, causada por qualquer forma de matéria ou energia
resultante das atividades humanas que, direta ou indiretamente, afetam: a salde, a seguranca e
0 bem-estar da populacéo; as atividades sociais e econdmicas; as condi¢des estéticas e sanitarias
do meio ambiente e a qualidade dos recursos ambientais.

De acordo com Sanchez (2013), sistema de avaliacdo de impacto ambiental é o
“mecanismo legal e institucional que torna operacional o processo de avaliagdo de impacto
ambiental em uma determinada jurisdigdo”. A avaliagdo de impacto ambiental ¢ realizada
sempre que ha a possibilidade de que um projeto, programa ou empreendimento venham a
provocar qualquer impacto ambiental.

A Avaliagdo de Impactos Ambientais é a forma de avaliar se determinada atividade,
com acdo direta ou indireta do homem causa impacto ambiental e os possiveis graus de dano
ou beneficio envolvidos, podendo servir de ferramental basico na avalia¢cdo do cumprimento de
eventuais exigéncias locais (SANCHEZ, 2013), ou seja, dos pontos criticos referentes as
questdes ambientais. Para realizd-la sdo utilizados métodos baseados em coleta, analise,
avaliagcdo, comparagdo e organizacdo de informacgOes qualitativas e quantitativas sobre os
impactos ambientais originados de uma determinada atividade modificadora do meio ambiente
(FADINI et al., 2004; ROCHA et al., 2005; ANDRADE, 2012).

Através da avaliacdo dos Impactos ambientais aponta-se as consequéncias ambientais

das acGes humanas, além disso, contribuem para identificacdo, interpretacdo de uma
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determinada acdo sobre a salde e o bem-estar humano (CALLADO, 2010; MARZALL,
ALMEIDA, 2000; SANCHEZ, 2013; VILLAZON MONTALVAN et al., 2018).

Para que os impactos ambientais sejam amenizados, 0s sistemas produtivos tém adotado
tecnologias mais limpas de producdo, que por sua vez, liberam pouco ou nenhum residuo ou
gases poluentes em todo o seu processo de produgdo ou consumo (PINSKY e
KRUGLIANSKAS, 2017). Esse tipo de agédo atua na preservagdo do meio ambiente e para
qualidade de vida da populacdo. Além disso, por ndo gerarem gases causadores do efeito estufa,
ndo favorecem o aquecimento global, 0 que torna as energias sustentaveis como de suma

importancia para se garantir o desenvolvimento sustentavel do planeta.
2.4 Ergonomia na Produc¢do de Morangos

A Ergonomia, segundo a IEA (2019), busca compreender as interacdes entre 0s seres
humanos e outros elementos ou sistemas, e a aplicacdo de teorias, principios, dados e métodos
a projetos, a fim de otimizar o bem-estar humano e o desempenho global do sistema.

O Brasil € um dos maiores produtores de alimentos e possui uma das agriculturas mais
produtivas do mundo. Sd8o mais de 5 milhdes de estabelecimentos agricolas, sendo que em
84,4% deles se pratica a agricultura familiar, que ocupa menos de 1/4 da area cultivada no pais
e mais de 3/4 dos trabalhadores agricolas (ABRAHAO et al., 2015).

Buianainet et al. (2003) relataram que a agricultura familiar é composta por familias
pluriativas e compreende um modelo de agricultura no qual as atividades de gestdo e trabalho
estdo relacionadas a propria familia ou pessoas associadas; sendo esta a principal responsavel
pelo processo produtivo (SILVA; NEVES, 2014).

O trabalho desenvolvido na agricultura familiar € de suma importancia para a economia,
assim como, para toda populacdo. De acordo com o Ministério do Desenvolvimento Agrario,
este segmento produz cerca de 70% dos alimentos consumidos diariamente pelos brasileiros.
Apesar dos avanc¢os tecnologicos, principalmente para as grandes lavouras agricolas, ainda ha
inimeros empreendimentos de agricultura de pequeno e medio porte, geralmente desenvolvidos
pelos membros da familia. A agricultura familiar é responsavel pela geracdo de empregos no

ambiente rural, além de contribuir com a seguranga alimentar, com a questdo ambiental,



33

econdmica e social (BARTH etal., 2016). Para estudar com mais profundidade a questéo social,
onde se inclui as condi¢des de trabalho, se trard a abordagem ergonémica.

As aplicacBes da ergonomia na agricultura sdo relativamente recentes, se comparadas
com aquelas na industria. Os trabalhos na agricultura sdo do tipo ndo estruturados. Os
trabalhadores agricolas geralmente ndo possuem um ponto fixo de trabalho, e as suas tarefas
sdo muito diversificadas (ILDA, 2016).

Na esfera da organizacdo, o trabalho agricola também exibe certas particularidades:
escassez de treinamento; longas jornadas; trabalho espacialmente disperso; deslocamento
excessivo; grande diversidade de atividades na jornada e ao longo do ciclo produtivo; estrutura
organizacional linear, sem muitos niveis hierarquicos e de cunho paternalista; baixa
remuneracdo; dificuldade de distingdo entre ambientes familiar e de trabalho (ABRAHAO et
al., 2015).

A agricultura no qual as atividades de gestdo e trabalho estdo relacionadas a propria
familia ou pessoas associadas; sendo esta principal responsavel pelo processo produtivo
(SILVA; NEVES, 2014). E responsével pela geracdo de empregos no ambiente rural, além de
contribuir com a seguranca alimentar, com a questdo ambiental, econémica e social (BARTH
et al., 2016). Os trabalhos na agricultura sdo do tipo ndo estruturados, pois geralmente nédo
possuem um ponto fixo de trabalho, e as suas tarefas s&o muito diversificadas (IIDA;
GUIMARAES, 2016).

As atividades desenvolvidas expdem o trabalhador ao contato com animais peconhentos
e plantas, que podem ocasionar picadas, mordidas, intoxicacdes, alergias, infeccdes, entre
outras. Em sua maioria, sdo arduas e demandam exigéncias energéticas da capacidade humana,
como forga muscular, permanéncia em condigdes ambientais e de trabalho desgastantes, a
permanéncia em posic¢des corporais incobmodas por longos periodos de tempo, ritmo intenso de
produtividade, movimentos repetitivos, utilizagdo de instrumentos de trabalho que o expéem a
cargas de trabalho continuas, possiveis geradoras de lesbes, doencas e acidentes de trabalho
(ROCHA et al., 2014). Assim como trabalhar em ambientes frios ou quentes tambem aumenta
o risco de acidentes e ferimentos (PINZK; LAVESSON, 2018).

Varios outros agravos agudos e crénicos sao relatados como de alta prevaléncia entre

agricultores e trabalhadores rurais, entre eles amputacdes, doencas cardiovasculares, artrite,
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cancer de pele e perda auditiva; neste Ultimo agravo, os estudos indicam que mais de 50% dessa
populacdo é afetada (FREITAS e GARCIA, 2012)

Barth et al. (2016) aponta que devido a estas caracteristicas do trabalho na agricultura
familiar, é possivel perceber que este publico esta submetido a condi¢des de trabalho muitas
vezes insalubres e criticas em termos ergonémicos. Estas condi¢bes sdo dependentes da
variedade e quantidade de produtos cultivados, pois acaba sendo necesséria a dedica¢do do
produtor quase em tempo integral para a realizacdo do trabalho, incluindo os finais de semana.
Além disso, os trabalhadores dificilmente gozam de um periodo de férias durante o ano, o que
potencializa ainda mais a sobrecarga de trabalho. Essas condi¢6es tém sido um dos principais
motivos que tem levado muitos agricultores a abandonarem esta atividade e optarem pelo
trabalho nas industrias.

De acordo com a Organizacdo Internacional do Trabalho, a agricultura é um dos trés
setores de atividade mais perigosos, sujeitando o trabalhador a um conjunto variado de fatores
de risco de natureza fisica, quimica, mecanica e ergondmica. A inadequacgdo dos equipamentos
de protecdo individual utilizados na agricultura é um fator relevante na precarizacdo das
condicdes de trabalho (ABRAHAO et al., 2015).

Segundo Pinzke (1997), as estatisticas internacionais indicam que a agricultura é o
segmento econdmico com a mais alta prevaléncia de problemas osteomusculares. A
movimentacdo manual de cargas, a flexdo acentuada de tronco com alta frequéncia e por longos
periodos e o trabalho repetitivo de membros superiores foram identificados por como os fatores
de risco prevalentes no trabalho agricola e geradores dos distdrbios osteomusculares
(ABRAHAO et al., 2015; FATHALLAH, 2010).

Para Pinzke e Lavesson (2018) embora muitas tarefas tenham sido mecanizadas, as
ferramentas de trabalho e os métodos de cultivo tenham sido aprimorados, o trabalho manual
com posturas tortas e torcidas, como ajoelhar e agachar, ainda é frequentemente necessario.

Wisner (1987) afirma que na agricultura encontram-se, frequentemente, todos os tipos
de trabalho humano: trabalho primario (sobre a terra e seus produtos); trabalho secundéario
(como a fabricacdo e reparo de ferramentas); trabalho terciario (como a gestéo e contabilidade).
Os agricultores sdo os projetistas e 0s executores de seu trabalho, realizando arbitragens que

envolvem muitas légicas (econdmica, patrimonial, técnica, organizacional e ecoldgica). Ha
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uma grande interdependéncia entre as tarefas e uma incerteza constante que dificultam a tomada
de decisdes (ABRAHAO et al., 2015).

No estudo que Pinzke e Lavesson (2018) realizaram, um em cada cinco produtores de
morango (21%) relataram conhecimento de desconforto fisico devido ao trabalho de colheita
manual entre seus funcionérios. Os distdrbios de dor nas costas foram mais frequentemente
relatados (85%), seguidos por problemas nas pernas e bracos / méos e 41% dos produtores de
morango relataram ter experiéncia pessoal de desconforto fisico com esse trabalho manual. Os
morangos plantados em vasos sdo preferiveis do ponto de vista ergonémico, pois as dobras
profundas sdo eliminadas. Hoje, o cultivo de morangos em canteiros elevados é mais comum
em areas maiores no trabalho de colheita com esse tipo de cultura, foram observadas variaces
individuais, assim como posi¢des de trabalho que influenciavam a tenséo fisica. A postura de
trabalho mais comum era ajoelhada, fazendo com que os joelhos e os pés fossem dobrados em
suas posi¢cdes mais extensas. Ajoelhar-se, agachar-se ou apoiar-se em um joelho na colheita dos
morangos, significa um risco de desconforto nas articulagoes.

Para Lima e Nogueira (2017), a ginastica laboral se destaca como promotor de um
ambiente de trabalho mais saudavel por estimular a ado¢do de um estilo de vida mais ativo,
bem como prevenir doencas ocupacionais e a reducdo do estresse, aumentando assim a
produtividade da empresa e pode ser classificada em quatro tipos: preparatdria, compensatoria,
de relaxamento e corretiva. Os exercicios efetuados no ambiente de trabalho com sess6es de 5,
10 ou 15 minutos, tendo como principais objetivos a prevencdo das LER/DORT e a diminuicao

do estresse, através dos exercicios de alongamento e de relaxamento.

2.5 Instituigdes Globais, Brasileiras e Catarinenses Norteadoras da Agricultura Familiar

As instituicdes globais, brasileiras e catarinenses que desempenham o papel de
norteadoras de acOes referentes a Agricultura Familiar. A Organizagdo das Nagdes Unidas
(ONU) é uma organizagéo internacional mundialmente conhecia formada por paises que se
reuniram voluntariamente para trabalhar pela paz e o desenvolvimento mundial. Dentre as areas
de atuacdo nas questdes referentes a Agricultura e Alimentacdo, Meio Ambiente, como também

nas agdes que tangem as mudancas climaticas.
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Destaca-se também o Programa das Nacbes Unidas para o Desenvolvimento no
Brasil (PNUD), que trabalha em aproximadamente 170 paises e territorios, contribuindo para
a erradicacdo da pobreza e a reducdo de desigualdades e da exclusdo social. Auxilia paises a
desenvolver politicas, habilidades em lideranca e em parcerias, capacidades institucionais e
construcdo de resiliéncia de maneira a manter os resultados no &mbito do desenvolvimento
(PNUD, 2017). Lideres globais adotaram a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel
com o fim de continuar o trabalho dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio. O PNUD
esta trabalhando para fortalecer novas estruturas para o desenvolvimento, a reducéo de risco de
desastres e a mudanca do clima, apoia os esforcos dos paises para alcancar os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, ou Objetivos Globais, que orientardo as prioridades do
desenvolvimento global para os proximos 11 anos. Concentra-se em ajudar os paises em
construir e compartilhar solucBes em trés areas principais: Desenvolvimento sustentavel;
Governanca democréatica e promocdo da paz; Resiliéncia climatica e de desastres (PNUD,
2017).

A instituicdo esta no Brasil desde o inicio da década de 1960, criando e implementando
projetos, procurando responder aos desafios e as demandas especificas do pais por meio de uma
visdo integrada de desenvolvimento. Juntamente com outras entidades das Nagdes Unidas, o
PNUD esté pronto para apoiar a implementagdo da Agenda 2030 como plataforma para ajudar
a transformar o Brasil em um pais mais sustentavel, com vistas a erradicar a pobreza e a
desigualdade. O governo brasileiro e 0 PNUD trabalhardo juntos na mobilizacdo social e na
territorializacdo dos ODS, buscando a participacdo de populacbes vulneraveis nas politicas
publicas e no didlogo democratico (PNUD, 2017).

Além destes, 0 Fundo Internacional de Desenvolvimento Agricola (FIDA) investe
na populacdo rural, com acdes para reducdo da pobreza, seguranca alimentar, melhorar a
nutricdo e fortalecer a resiliéncia. De acordo com o FIDA (2017), todos os projetos financiados
pelo FIDA no pais se concentram em apoiar e promover a agricultura familiar. O objetivo é
aumentar a producgéo e a renda dos agricultores familiares facilitando seu acesso a servigos
essenciais — capacitacdo, crédito rural e assisténcia técnica, com atencao especial as tecnologias
adaptadas ao clima —, fortalecendo suas organizagdes e conectando-0s aos mercados. Um dos
principais aspectos das operac¢des apoiadas pelo FIDA no Brasil tem sido a busca de inovagdes

técnicas e boas préaticas agricolas que fornecam ferramentas apropriadas aos agricultores
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familiares para se desenvolver no ambiente desafiador do semiérido do Nordeste. Os exemplos
incluem: métodos organicos e agroecologicos de producdo; coleta de agua e tecnologias de
conservacdo e metodologias de planejamento participativo para aproveitar as inovagdes e 0
conhecimento tradicional. Ao longo dos anos, as licdes aprendidas com operacdes financiadas
pelo FIDA no Brasil foram compartilhadas com funcionarios do governo, sociedade civil, setor
privado e agricultores familiares mediante féruns de didlogo sobre politicas e o Programa
SEMEAR de gestéo do conhecimento.

O Grupo Banco Mundial (ONUBR, 2017), uma agéncia especializada e independente
do Sistema das Nagdes Unidas, fonte global de assisténcia para o desenvolvimento, apoia estes
projetos buscando impulsionar o crescimento econdmico e o desenvolvimento social, com
reducdo da pobreza e da desigualdade. Além do aspecto financeiro, traz conhecimento de ponta
e experiéncia internacional para ajudar o pais a lidar com as suas questdes mais complexas e
transformadoras, e também leva e adapta o conhecimento brasileiro a outros paises

Estratégia ODS (2017) é uma coalizdo que relne organizacOes representativas da
sociedade civil, do setor privado, de governos locais e da academia com o propdsito de ampliar
e qualificar o debate a respeito dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel no Brasil e de
mobilizar, discutir e propor meios de implementacdo efetivos para essa agenda. Os temas
podem ser divididos em quatro dimensdes principais: Social: relacionada as necessidades
humanas, de salde, educacdo, melhoria da qualidade de vida e justica. Ambiental: trata da
preservacao e conservacao do meio ambiente, com a¢bes que vao da reversdo do desmatamento,
protecdo das florestas e da biodiversidade, combate a desertificacdo, uso sustentavel dos
oceanos e recursos marinhos até a adogdo de medidas efetivas contra mudancas climaticas.
Econbémica: aborda 0 uso e o esgotamento dos recursos naturais, a producdo de residuos, o
consumo de energia, entre outros. Institucional: diz respeito as capacidades de colocar em
pratica os ODS. Os ODS foram construidos em um processo de negociacdo mundial, que teve
inicio em 2013 e contou com a participacao do Brasil em suas discussdes e defini¢des a respeito
desta agenda. O pais tendo se posicionado de forma firme em favor de contemplar a erradicagéo
da pobreza como prioridade entre as iniciativas voltadas ao desenvolvimento sustentavel.

Destaca-se também outras instituicdes que atuam com agdes voltadas para a agricultura,
tais como: Programa de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf); Ministérios do Meio
Ambiente — MMA,; Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), referentes aos 0s
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Orgdos Federais, estdo: Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA);
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA); a Confederacéo da Agricultura e
Pecuaria (CNA). Sociedade Nacional de Agricultura (SNA); Sociedade Rural Brasileira (SRB)
e a Confederacdo dos Trabalhadores na Agricultura (Contag).

Pode-se ainda citar a FBDS, uma Fundagéo Brasileira para o Desenvolvimento
Sustentavel, entidade sem fins lucrativos que se diferencia pela rede de relacionamentos que
estabelece com a comunidade cientifica, entidades de fomento internacionais e corporacdes
nacionais que desenvolve acfes nas areas de Ativos Ambientais com projetos em Recursos
Hidricos, Florestas, Biodiversidade, Pegada Hidrica, Pegada de Carbono, Disponibilidade
Qualitativa e Quantitativa de Recursos e Inventarios de Emissdes de Gases de Efeito Estufa;
Agricultura Sustentavel: com projetos em Sustentabilidade do Agronegocio Brasileiro,
desenvolvimento da Agricultura Familiar e Implementacdo do Novo Cddigo Florestal, em
especial do Cadastro Ambiental Rural (CAR), organizam workshops e desenvolvem parcerias
nacionais e internacionais e na Sustentabilidade Urbana: por meio de projetos para os grandes
centros urbanos em Agua e Saneamento, Mobilidade, Adaptacdo e Resiliéncia para as
Mudangcas Climaticas, Governanca e Servigos Ecossistémicos (FBDS,2017).

Entre as instituiches catarinenses estdo: Companhia Integrada de Desenvolvimento
Agricola de Santa Catarinense (CIDASC); Empresa de Pesquisa Agropecuéria e Extensdo Rural
de Santa Catarina (EPAGRI); Secretaria de Estado da Agricultura e da Pesca de Santa Catarina
(SAR); Nucleo de Inovacdo Tecnologica para a Agricultura Familiar (NITA), que opera na
articulacdo das acdes para o desenvolvimento, oferta e adocdo de tecnologias sustentaveis
voltadas a melhoria da competitividade das atividades da agricultura familiar, e a Federacéo
das Industrias do Estado de Santa Catarina (FIESC).

2.6 Agricultura Familiar e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (Ods)

Esta secdo abordard o papel da agricultura familiar no atendimento aos objetivos do
desenvolvimento sustentavel, com vistas a qualidade de vida dos trabalhadores, na geracéo de
empregos e renda (crescimento econdmico) e no atendimento de alguns padrdes de producéo e

consumo sustentaveis.
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O Brasil hoje se apresenta como uma referéncia internacional quando se trata de
politicas de seguranca alimentar, desenvolvimento rural e de combate a pobreza. Trés séo as
razdes para isso. A primeira foi a incorporacdo dos objetivos da erradicacdo da fome e do
combate a pobreza ao centro da agenda nacional. A inclusdo destes objetivos como elementos
organizadores da propria politica macroecondmica brasileira € a segunda razdo. E, por fim, a
criacdo e consolidacdo de uma politica e de um sistema nacional de seguranca alimentar e
nutricional, assentados em um novo marco legal e institucional e em um renovado conjunto de
politicas pablicas. Os resultados mostram o acerto destas decisfes. O pais conseguiu cumprir a
primeira Meta dos Objetivos do Desenvolvimento do Milénio da Organizagcdo das NagOes
Unidas — reduzir a extrema pobreza a metade entre 1990 e 2015 — dez anos antes do previsto.
As reducdes da pobreza e da desigualdade seguem em ritmo intenso. Nas areas rurais, as
reducdes da pobreza e da desigualdade ocorreram de forma ainda mais acentuada que nas areas
urbanas e metropolitanas (ESTRATEGIAODS, 2017).

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) sdo uma agenda mundial adotada
durante a Cupula das Na¢bes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel em setembro de
2015 composta por 17 objetivos e 169 metas a serem atingidos até 2030 (ESTRATEGIAQODS,
2017). Baseiam nos oito Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), como resultado
das acBes tomadas em 2015 na Cupula das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel.
E para alcancar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sdo necessérias diversas acoes,
das quais destacam-se, ampliacdo dos investimentos na agricultura familiar, que gera a maior
parte dos empregos rurais e promove distribuicdo de renda entre 0s atores sociais.

Observa-se que a agricultura familiar € um importante fator de geracdo de renda e
empregos para 0s pequenos agricultores que ndo possuem muitas oportunidades de emprego e
renda nas cidades, proporcionando também a possibilidade de manter mais familias trabalhando
no campo, e formagdo de cooperativas que incentivem a producdo, beneficiamento e
comercializacdo de produtos artesanais, resgatando a cultura e tradi¢cdo das comunidades.

Dentre os 17 objetivos de desenvolvimento sustentaveis, abaixo serdo relacionados
aqueles dos quais, a agricultura familiar corrobora de forma efetiva (ESTRATEGIAODS,
2017):
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. Objetivo 1. Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos 0s
lugares;

. Obijetivo 2. Acabar com a fome, alcangar a seguranca alimentar e melhoria da
nutricdo e promover a agricultura sustentavel;

" Objetivo 3. Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades;

" Objetivo 4. Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida;

" Objetivo 6. Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua
saneamento para todos;

. Objetivo 8. Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e
sustentavel, emprego pleno e produtivo, e trabalho decente para todos;

= Obijetivo 10. Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles, até 2030,

empodeirar e promover a inclusdo social, econdmica e politica de todos,
independentemente deidade, sexo, deficiéncia, raga, etnia, origem, religido, condi¢do
econdmica;

" Objetivo 11. Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos,
seguros, resilientes e sustentaveis;

" Obijetivo 12. Assegurar padrdes de producédo e de consumo sustentaveis;

" Objetivo 13. Tomar medidas urgentes para combater a mudanca do clima e
seus impactos;

= Objetivo 15. Proteger, recuperar e promover 0 uso sustentavel dos

ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a
desertificagdo, deter e reverter a degradacgéo da terra, e deter a perda de biodiversidade.
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3 METODOLOGIA
3.1 Classificagdo da Pesquisa

Quanto a natureza, classifica-se como pesquisa aplicada por gerar conhecimentos para
aplicacdo pratica e dirigidos a solucdo de problemas especificos e interesses locais. A pesquisa
aplicada caracteriza-se pelo interesse na execucdo, utilizagdo e consequéncias préaticas dos
conhecimentos (GIL, 2009).

A abordagem foi qualitativa, uma vez que os procedimentos de coleta, interpretacao e
analise dos dados sdo mais flexiveis e podem ser construidos ao longo do processo e também
pelo papel social deste estudo. A abordagem, deste estudo serda qualitativa-quantitativa
(MINAYO, 2001).

Classifica-se quanto aos objetivos, como exploratério-descritiva, pois se busca ampliar
o0 conhecimento dentro de uma tematica. O objetivo deste tipo de pesquisa € familiarizar-se com
um assunto ainda pouco conhecido ou explorado (GIL, TRIVINOS, 2009). O caréter
exploratorio da pesquisa estd relacionado com a busca de uma maior familiaridade com o
problema, proporcionando ao pesquisador ter mais informac@es sobre o assunto investigado. E
descritivo esta relacionado com a caracterizacdo do fenémeno, buscando classificar, explicar e
interpretar fatos que ocorrem (GIL, 2009; PRODANOV; FREITAS, 2013). Dessa maneira, ao
se analisar os objetivos da presente pesquisa, geral e especificos, verificam-se tracos da
caracterizacdo acima mencionada.

Os procedimentos técnicos adotados classificam-se como bibliograficos, uma vez que
buscam conhecer e analisar as contribuicdes culturais ou cientificas do passado existentes sobre
um determinado assunto, tema ou problema. As pesquisas bibliogréficas sdo realizadas a partir
do levantamento de referéncias teoricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e
eletrnicos, como livros, artigos cientificos. Quanto ao objeto de estudo, método sera o estudo
de caso, com casos multiplos, que procura compreender como é o mundo do ponto de vista dos
participantes, ou uma perspectiva pragmatica, que visa simplesmente apresentar uma
perspectiva global, tanto quanto possivel completa e coerente, do objeto do estudo do ponto de
vista do investigador (FONSECA, 2002).

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e recebeu o parecer nimero: 2.598.829.
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Em suma, abaixo estdo os procedimentos que permitiram a efetivagcdo da pesquisa.

Conforme classificagéo:

= Quanto a finalidade: Aplicada

= Quanto aos seus objetivos: Exploratdria e Descritiva

= Quanto a natureza da pesquisa: Quali-quantitativa

= Meétodo de pesquisa: Estudo de caso

= Técnicas de coletas de dados: Entrevista com roteiro semiestruturado, realizadas

observac0es direita e de registros fotograficos.

3.1.1 Estudo de Caso

O objeto de estudo compreende duas propriedades de producdo de morangos, com

aceites prévios dos proprietarios. As propriedades estdo situadas nos Municipios de Rancho

Queimado e Icara, com a coleta dos dados realizada nos dias 13 (Rancho Queimado) e 22 (I¢ara)

de maio de 2019. Foram entrevistados 16 trabalhadores conforme os conteidos dos a apéndices

3, além disso foram realizadas observacdes direita e de registros fotograficos. Este estudo ndo

produzira bases numéricas, apesar de quantificar determinadas variaveis.

3.2 Método de Pesquisa

A pesquisa trabalhou com a andlise de trés grandes dimensdes

indicadores conforme quadro 1.

Quadro 1- Dimensdes e Indicadores para estudo de caso

e seus respectivos

DIMENSAO INDICADORES Questoes

e Processo produtivo
CARACTERIZACAO (Origem das mudas, plantio; adubacdo, CONFORME
DA PROPRIEDADE ferti-irrigacéo e pulverizagdes; Controle de APENDICE3

pragas e doencgas; caracterizagdo da
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selecdo, Caracterizacdo da Classificagédo
dos Produtos; Caracterizacdo do Processo
de selecdo, distribuicdo e venda dos
produtos; subprodutos)

e Apoio técnico Certificacao

e Projetos na area ambiental

CONDICOES DE
TRABALHO

= Condicdes técnicas de trabalho:
EPIs; ferramentas; layout; assentos.

= Condigdes organizacionais de
trabalho:
Jornada de trabalho; pausas; turnos,
procedimentos de trabalho (incluindo as
praticas de manejo); capacitacdes; volume de
producao.

= Exigéncias fisicas:
Posturas e gestos de trabalho;
Elevacéo e transporte de cargas;
Queixas de desconfortos; Acidentes de
Trabalho.

= Exigéncias cognitivas de trabalho

CONFORME
APENDICES

CONDICOES
AMBIENTAIS

= Meio Biotico
(Agua, Solo, Ar, Florestas, Energia)

= Meio Antropico
(Processo Produtivo, Social, Econdmicos)

CONFORME
APENDICE 4

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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3.3 Ferramentas para Coleta e Tratamento de Dados

Nesta subsecdo estdo apresentadas as ferramentas utilizadas para coleta e
tratamento dos dados, junto aos produtores de morango, as quais incluem dimensdes e

indicadores do quadro 1.

3.3.1 Caracterizacao das Propriedades

As duas unidades produtivas de morangos pertencem a agricultura familiar. Para o
levantamento dos dados socioeconémicos gerais, buscou-se por intermédio de pesquisas
documentais em 6rgdos governamentais da area, em periddicos cientificos, pesquisa de campo,
entrevista, principalmente no MAPA, Embrapa e no NITA informacg6es sobre a producédo de
morangos em Santa Catarina.

A primeira unidade produtiva de morango estudada esta situada no municipio de Icara,
no litoral sul de Santa Catarina com 228,9 km? e possui 52. 284 habitantes. Além dos morangos,
sdo produzidas e comercializadas hortalicas: alface, alface americana, rdcula, couve folha,
tomate (grape, cereja e salada), cenoura, repolho, cebolinha de folha, salsa, brécolis, pepino,
pimentdo. Todos os produtos gerados sdo comercializados para 0 CEASA, comércio e escolas,
e também consumidos na propriedade. Na propriedade em Icara atuam os trés membros da
familia (pai, mée e dois filhos) e cinco funcionarias, contratados por demanda para plantio e
colheita.

A segunda unidade produtiva estudada se encontra no municipio de Rancho Queimado,
localizada na regido de Taquaras em Ranho Queimado no Estado de Santa Catarina. O
municipio esta situado na regido da Grande Floriandpolis, a 60km da capital do Estado e possui
uma area total de 90,09 kmz2, com 71.445 habitantes. Nesta propriedade atuam quatro membros
(pai, mae e dois filhos), mais 4 funcionarios, onde sdo produzidos unicamente morangos
organicos e certificados.

A atividade gerou a dinamizacdo da disponibilidade de servigos locais e destaque para
0 Estado, sendo um destes frutos a Festa do morango, que ocorre anualmente no més de

novembro, sdo realizadas vendas dos produtos em feiras e comércios locais.
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3.3.2 Condicdes de Trabalho

Neste momento, serdo mostradas como ocorreu o levantamento de dados das condigdes
técnicas, organizacionais e do ambiente de trabalho, bem como das exigéncias fisicas e
cognitivas das tarefas nas duas unidades de producdo de morangos. As condigdes técnicas
dizem respeito aos espacos de trabalho, as ferramentas, bancadas, equipamentos, e até mesmo
as tecnologias ambientais/verdes empregadas. Ja as condi¢des do ambiente tratam dos aspectos
térmicos, luminosos, acusticos e da qualidade do ar envolvidos no processo de produzir
morangos. As condi¢Bes organizacionais salientam as jornadas, horarios e pausas no trabalho,
as capacitagoes e instrucOes de trabalho, entre outros. Para o levantamento das informacdes foi
necessario realizar:

a) visitas in loco nas propriedades;

b) entrevistas com os produtores, para analisar e quantificar a percep¢do dos mesmos
quanto as suas condic¢des de trabalho, a partir da escala de avaliacdo continua de Stone et al.
(1974);

c) analise documental (para obter dados como volume de producdo; nimero de
trabalhadores; tamanho da propriedade).

d) quantificacbes das medidas das condi¢es técnicas (dimensdes dos espacos de
trabalho, das bancadas, das ferramentas e equipamentos) e das condi¢des organizacionais.

Para levantar as exigéncias fisicas das tarefas impostas aos trabalhadores (gestos,
posturas, deslocamento e elevacdo de cargas), na producéo de morangos, foi feito o uso de dois
métodos: a) Escala de desconforto corporal, que objetiva levantar as queixas corporais dos
produtores durante sua jornada de trabalho (CORLETT; MANENICA, 1986); b) Método
OWAS, que busca definir os riscos de adoecimento em relacdo as posturas adotadas durante as
atividades laborais (MASCULO; VIDAL, 2011). J4 as exigéncias cognitivas serdo obtidas por

meio de observagdes in loco.
3.3.3 Condic¢des Ambientais

Para levantar as condi¢Ges ambientais nas unidades produtivos de morango foram feitas

entrevistas estruturadas seguindo a matriz de Leopold, que é uma metodologia bastante
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conhecida e de ampla aplicacdo em estudos de impactos ambientais composta de indicadores
versus fatores de impacto, e que permite atribuir valores de grau e de importancia de impacto
para cada item analisado (BASTOS e ALMEIDA, 1999). Uma vez que sua maior vantagem é
a adaptabilidade de configuracéo, é necessario que o grupo de indicadores eleitos para a analise
de uma determinada situacdo possa ser aplicado na comparacdo dos impactos também para
outras, permitindo a comparacéo entre diferentes produtores e gerando classificagdo categorica
entre os casos avaliados, gerando informacdes qualitativas de causa e efeito.
A construcdo da matriz para o presente trabalho se deu em 3 etapas:
= 1%etapa foram identificadas as atividades potencialmente impactantes ao meio ambiente
e, ainda, os aspectos ambientais existentes que podem ser afetados por essas atividades.
= 2%etapa, cada cruzamento proposto pela matriz foi ponderado quanto aos seus atributos
(forma, duracdo, temporalidade, reversibilidade e abrangéncia), os quais somados
correspondem ao Fator de Relevancia (Fr) de cada impacto, vezes a magnitude,
probabilidade e natureza (equacdo 2). O Valor por Meio (VGIm), (Biotico e Antrdpico),
corresponde ao Fator de relevancia (Fr) divido pelo nimero de impactos do meio
(equacdo 3). O resultado do Valor por Aspecto (VGI), Agua, Solo, Ar, Florestas e
Energia / Processo Produtivo, Social e Econdmicos, é realizado pelo fator de relevancia
(fr) dividido pelos impactos do aspecto (equacdo 4). O resultado da ponderacdo de
atributos ndo é uma medida do impacto, no sentido fisico de uma grandeza que possa
servir de padrdo para avaliar outras do mesmo género, mas uma apreciacao qualitativa
da importancia do Impacto (Sanchez, 2013).
= 3?e Ultima etapa consiste na determinagdo do Valor Global de Impacto (VGI), o qual se
dé& através do cruzamento entre o somatorio dos valores atribuidos ao Fator de
Relevancia com os valores obtidos para magnitude, probabilidade e natureza,
multiplicando um pelo outro, obtendo-se assim um indice final (equagéo 5). Com esse

indice foi possivel identificar as atividades mais impactantes ao meio ambiente.

Equacéo 1 - Valor do Atributo

Atributo = Forma + Duracéo + Temporalidade + Reversibilidade + Abrangéncia
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Equacéo 2 - Fator de Relevancia do Impacto
Fr = Atributo X Magnitude X Probabilidade X Natureza
Equacéo 3 - Valor por Meio (Bi6tico e Antropico)

VGIm = Fr/ndmero de impactos do meio

Equacao 4 — Valor por Aspecto (Agua, Solo, Ar, Florestas e Energia / Processo Produtivo,
Social e Econdmicos)
VGl aspecto = Fr/nimero de impactos do aspecto

Equacao 5 - Valor Global de Impacto
1 n
VGl == E Fr
n
j=1

Finalmente, depois de avaliar todos os impactos, o valor global de impacto (VGI) foi
obtido pela (Equacéo 5).
Onde:

“N” é o numero total de impactos identificados e "J" representa o impacto avaliado.

As condicdes ambientais existentes foram distribuidas em subgrupos: Meio biético:
agua, solo, ar, florestas e energia; e Meio antropico: processo produtivo, social, econdmicos.

Apo6s a construgdo da matriz, com uma visdo integrada dos impactos ambientais,
procedeu-se com a descricdo de cada impacto e sua classificagdo. Utilizou-se uma planilha
especifica para registrar as informacdes.

Para a interpretacdo e classificacdo dos impactos ambientais, foram definidos os
seguintes atributos: Forma, Duracdo, Temporalidade, Reversibilidade, Abrangéncia,

Magnitude, Probabilidade, Natureza, conforme quadro 2.

Quadro 2 - Atributos de Classificagdo dos Impactos Ambientais

Atributos Métrica Descricao




Direta [3] - Impacto direto, quando resultante de uma
Indireta [1] simples relacdo de causa e efeito.
Forma
Direta [D] - Impacto indireto, quando é parte de uma
Indireta [I] cadeia de manifestagdes.
Permanente [3] - Impacto  temporério, quando sua
Temporaria [1] manifestacdo tem duracdo determinada.
Duracéo Permanente [P] - Impacto permanente, quando, uma vez

Temporéria [T]

executada a intervencgéo, sua manifestacdo nao
cessa ao longo de um horizonte temporal
conhecido.

Temporalidade

Longo [3]
Médio [2]
Curto [1]

Longo [L]
Medio [M]
Curto [C]

- Impacto curto prazo, quando se manifesta no
instante em que se d& a intervencéo.

- Impacto médio prazo, se manifesta certo
tempo depois de realizada a intervencéo

- Impacto longo prazo, quando se manifestacdo
longo do tempo.

Reversibilidade

Irreversivel [3]
Reversivel [1]

Irreversivel [1]
Reversivel [R]

- Reversivel, quando o fator ou parametro
ambiental afetado, cessada a acdo, tem
capacidade de retornar as suas condigdes
originais.

- Irreversivel, quando, uma vez ocorrida a
acao, o fator ou parametro ambiental afetado
ndo possui capacidade de retornar as suas
condicdes originais em um prazo previsivel.

Abrangéncia

Global [3]
Regional [2]
Local [1]

Global [G]
Regional [R]
Local [L]

- Impacto Global, quando sua manifestacdo
tem repercussdes globais.

- Impacto regional, quando sua manifestagéo
afeta toda a regido, além do local das agdes
geradoras.

- Impacto local, quando sua manifestacao afeta
apenas a area sobre a qual incidem as ac¢Ges
geradoras.

48



Magnitude

Alta [4]
Média [3]
Baixa [2]
Irrelevante [1]

Alta [A]
Média [M]
Baixa [B]
Irrelevante [1]

- Refere-se ao grau de incidéncia de um
impacto sobre o fator ambiental, em relacédo ao
universo desse fator ambiental.

- Ela pode ser alta, média, baixa ou irrelevante,
conforme a intensidade de transformacdo do
fator ambiental impactado em relacdo a
situacdo pre-existente.

- A magnitude de um impacto é tratada em
relacdo aos fatores ambientais ocorrentes na
regido de sua abrangéncia.

Negativo [N]

Alta [3]
Média [2] - Probabilidade de um impacto sera alta se sua
Baixa [1] ocorréncia for quase certa ao longo de toda a
Probabilidade atividade,
Alta [A] - Probabilidade média se sua ocorréncia for
Média [M] incerta,
Baixa [B] - Probabilidade baixa se for quase improvavel
que ele ocorra.
Positivo [+] - Impacto positivo ou benéfico: quando sua
Negativo [-] manifestacdo resulta na melhoria da qualidade
Natureza ambiental. Impacto benéfico.
Positivo [P]

- Impacto negativo ou adverso: quando sua
manifestacdo resulta em dano a qualidade
ambiental. Impacto maléfico.

Fonte: Adaptado de Leopold (1971).
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Considerando os valores atribuidos para os atributos, probabilidade, magnitude e

natureza apresentados no Quadro 2, bem como a correlacdo entre os valores apresentados na

Equacdo 1, o VGI apresenta valores entre [5] até [180], sendo que valores negativos extremos

sdo classificados como aqueles de maior potencial poluidor, assim como, valores positivos

extremos sdo classificados como aqueles de maior potencial benéfico (Quadro 3).

Quadro 3 - Classifica¢do do Valor Global de Impacto (VGI)

VGl

Classificacao

[5] - [40]

Muito baixo
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[41] —[76] Baixo

[77] - [112] Médio
[113] — [148] Alto

[149] - [180] Muito Alto

Fonte: Adaptado de Villazon Montalvan et al., 2018.

3.3.4. Elaboracéo do Diagnostico das Condicdes de Trabalho e Ambientais

A partir dos dados coletados em relacdo as condicdes de trabalho e ambientais da
producdo de morangos, elaborou-se um diagnostico das propriedades estudadas em duas
dimensdes:

a) quanto as condicbes de trabalho, apontando os gargalos no que tange aos aspectos
técnicos, do ambiente e organizacionais que poderiam prejudicar a sadde e a seguranca do
trabalhador.

b) quanto as condi¢des ambientais, o diagndstico buscou identificar as principais causas
da geracdo de residuos pela produgdo de morangos no meio ambiente.

3.3.5. Elaboracdo das Recomendacbes de Boas Praticas com Base nas CondicGes de

Trabalho e Ambientais

A partir dos pontos criticos levantados na producdo de morangos em relagdo as
condicOes de trabalho e ambientais propds-se recomendacdes de boas praticas levando-se em
consideracdo o0s principios de tecnologias mais limpas baseada nos objetivos do
desenvolvimento sustentavel, principalmente o objetivo 2, que visa promover a agricultura
sustentavel, assim como sugestdes de condicdes de trabalho mais adequadas a salde e a
seguranca do trabalhador envolvido na producdo de morango.
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4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A apresentacdo e discusséo dos dados levantados nas duas propriedades produtivas, por
meio da metodologia desenhada para esta dissertacdo, seguirdo as dimensdes e indicadores do

quadro 2.

Caracterizacao da Propriedade - Municipio de Igara

= Processo produtivo
A origem das mudas é do Chile e a época para o plantio sdo os meses de abril a maio, o
sistema de plantio é organico e toda a propriedade certificada. Possui cerca de 5 hectares de
area cultivada e volume de producdo de 1.4 toneladas més de morangos.

O plantio é realizado no canteiro, e a forma suspensa encontra-se em fase de testes.

Cultivo no Solo (canteiro)

Os morangos recebem agua e nutrientes pela fertirrigacdo por gotejamento. O sistema
de irrigacdo é por gotejamento, todos os encanamentos e ligagdes sdo feitos antes da colocagéo
do filme pléastico (mulching), conforme figura 3.

Figura 3 - Area de Plantio Junto ao Solo em Icara

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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A cobertura possibilita a protecdo das chuvas; conservagdo da umidade do solo;
protecdo da variagdo brusca de temperatura durante o dia e a noite; preservacao da matéria
organica, evita o contato da terra nos frutos, gerando menos risco de apodrecimento da fruta.
Esta protecdo é efetuada tambem para evitar que o vento tire ou rasgue o filme de plastico,
evitando-se também o contato com o barro nos dias de chuva ou irrigagdo para facilitar as
atividades de tratos culturais e colheita e, ainda, impedir que 0s ingos cresgcam no caminho.
Coloca-se uma estaca cravada na terra ao lado do canteiro a cada 5 m de cada lado do canteiro,
amarrando as pontas da fita de rafia. Este procedimento pode ser necessario, pois o vento entra
pelos furos e pode levantar e rasgar o filme.

A adubacdo de base fertirrigacdo é realizada com produtos organicos, destaca-se 0 uso
dos insumos séo bioldgicos nesta propriedade. O consumo de agua € por irrigacdo e a fonte para
consumo de energia é a hidroelétrica. Os nutrientes utilizados sdo esterco de aves, fosfato
natural, calcario. Estdo sendo feitos estudos mais especificos sobre a técnica de cultivo
suspenso, que traria entre as vantagens: maior produtividade; facil manuseio; economia de
agua; controle de ervas daninhas; baixo custo e maior aproveitamento da fertirrigacdo. A
respeito dos residuos do plantio, ao final da safra, a matéria organica do mulching é devolvida
para terra e o residuo plastico é destinado para reciclagem e os residuos geram matéria organica
para compostagem (talos, folhas, morangos danificados). A figura 4 apresenta o plantio

SuUSpenso que até o momento, encontra-se em fase de testes.

Figura 4 - Area de plantio suspenso em lcara (em fase de testes)

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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Os controles de doencgas do morango sdo feitos com produtos bioldgicos ou naturais
certificados e s6 é usado quando a doenga causa dano econémico. Os insumos possuem licenga
ou certificacdo ambiental, devido as exigéncias da auditoria das certificadoras dos alimentos.
Os fornecedores possuem licenca ambiental para executar a atividade, pois seguem as
exigéncias da certificadora. A origem dos principais insumos (nutrientes e substratos) séo de
aviarios da regido, o calcério é adquirido por um programa da Epagri, e o fosfato natural é
comprado em agropecuarias.

Os morangos sdo refrigerados em freezer e congelados na temperatura de 0° a 5°. As
etapas de triagem dos produtos, as quais sao feitas de forma manual, sdo as seguintes: recepgéo,
selecdo, embalagem e armazenamento. Os rétulos nas embalagens sdo identificados com selo
da empresa e de rastreabilidade, com destaque para uma certificacdo organica.

O transporte dos produtos € realizado quatro vezes por semana, nao foi constatado a
pratica da logistica reversa, principalmente, para as embalagens, pratica que poderia viabilizar
a coleta e a restituicdo de materiais.

= Apoio Técnico e Certificagdo

A propriedade recebe apoio técnico da Epagri, somado a expertise do proprietario que
tem formacdo em Agronomia. A certificadora desta propriedade realiza a analise e inspecéo da
qualidade e anélise dos produtos organicos, assim como a consultoria, auditoria e treinamento

para as produtoras.

= Projetos na Area Ambiental

N&o ha projeto na area ambiental, entretanto a propriedade divulga suas politicas de

gestdo e conscientizagdo ambiental no seu site, enfatizando que a produgéo é organica.
4.1.1 Condicdes de Trabalho

= CondicGes Técnicas de Trabalho:

Os trabalhadores utilizam ferramentas como enxadas, rocadeiras, facdes, inchadas e

tesouras para 0 preparo da area a ser cultivada e para o plantio das mudas e, ainda, fazem uso
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de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs) como méscaras, botas de borracha e roupas
adequadas. Porém, ndo ha controle e registro quanto a utilizacéo dos EPIs.

O layout do setor produtivo contempla duas areas: externa e interna. A area externa, que
compreende o0s processos de cultivo e de colheita tem aproximadamente 3.600 m2. J& a area
interna compreende 0s espacos de classificagdo e embalagem que totalizam aproximadamente
18 m?, que foi construida de alvenaria convencional, possuindo iluminag&o artificial, por meio
de ldampadas fluorescentes, e ventilacdo natural, por meio de portas e janelas.

O espaco de classificacdo e embalagem possui area da pesagem, selecéo e embalagem
de aproximadamente 14 m2, bancadas em madeira e balanca para pesagem do produto. Ainda,
conta com uma sala de aproximadamente 4 m? destinada para a impressdo das etiquetas das
embalagens. N&o séo utilizados assentos durante a jornada de trabalho. S&o utilizadas bancadas
com altura de 1,0m para a classificacdo, pesagem e embalagem do produto. A figura 5 apresenta

a localizacdo da Propriedade, apontando areas de classificacdo, embalagem e cultivos de Icara.

Figura 5 - Layout do Setor produtivo em Icara

PESAGEM

DEPOSITO

| ESCRITORIO

IMPRESSAO

SELECAO E EMBALAGEM L DE ROTULOS

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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Figura 6 - Area de Classificacio e Embalagem e Area de Cultivo Suspenso da propriedade
estudada em Igara.

Area de cultivo
~,__suspenso

J Area de cultivo
— junto ao solo

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

= Condic¢des Organizacionais de Trabalho:

A carga horaria de trabalho na propriedade de Igara é sazonal, varia de acordo com a
safra, geralmente acontece das 07hs as 17hs. Em periodos de maior demanda sdo feitas
contratagdes de terceiros e a carga horaria se estende até as 22hs, com pausas de 15 minutos ao
longo. Destaca-se a dificuldade de contratagdo de mao-de-obra especializada.

Como também verificado por Abrahdo et al. (2015) em outras experiéncias brasileiras,
na esfera da organizacédo, o trabalho agricola também exibe certas particularidades, tais como
escassez de treinamento; longas jornadas de trabalho; trabalho espacialmente disperso;
deslocamento excessivo; grande diversidade de atividades na jornada e ao longo do ciclo
produtivo; baixa remuneracdo; dificuldade de distincdo entre ambientes familiar e de trabalho
(ABRAHAO et al., 2015).

= Exigéncias Fisicas

As exigéncias fisicas serdo apresentas abaixo em conformidade com as atividades do
processo produtivo junto ao solo no estudo de caso de lIgara:

Cultivo e colheita: postura predominantemente agachada, com o tronco voltado para o
solo e cabeca inclinada para baixo entre 45° e 60° (producdo junto ao solo). Quanto as méaos,

séo realizados movimentos de pincar entre os dedos indicadores e polegares para selecionar as
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mudas e aplicacdo de presséo dos dedos das méos sobre o solo para inser¢do das mudas. Para
colheita, sdo realizados movimentos de pincar entre os dedos indicadores e polegares, bem
como movimentos de semi rotacdo do punho.

Capinagem: postura predominantemente em pé, com a cabeca e coluna cervical
projetada para o ch&o. Fazendo uso de enxadas, os trabalhadores realizam movimentos
repetitivos com os bragos, aplicando forca moderada para retiras as ervas daninhas do solo.

Classificacdo: Nesta etapa o trabalhador permanece integralmente na postura em pé,
com a cabeca inclinada para baixo entre 45° e 60°. Os membros superiores sdo projetados para
frente, com flexdo entre 45° e 90°dos bracos e 60°, e 100° dos antebracos. As maos e dedos
realizam movimentos de manejo fino na selecdo dos morangos (movimento de pingar entre 0s
dedos indicadores e polegares). Ainda, frequentemente sdo realizados movimentos com 0s
membros superiores cruzando o plano sagital.

Montagem da embalagem: Nesta etapa o trabalhador permanece integralmente na
postura em pé, com a cabeca inclinada para baixo entre 45° e 60°. Os membros superiores s&o
projetados para frente, com flexdo entre 45° e 90°dos bragos e 60° e 100° dos antebracos. Séo
realizados movimentos de pincar (manejo fino), para realizar as dobras da embalagem, bem
como ¢ aplicada pequena pressdo para que 0s cortes no papeldo se encaixem nos gabaritos.
Ainda, ha exigéncia de elevacdo dos membros superiores para acomodacdo das embalagens
prontas, formando uma pilha sobre a bancada.

Rotulagem: Nesta etapa o trabalhador permanece integralmente na postura em pé, com
a cabeca inclinada para baixo entre 45° e 60°. Os membros superiores sdo projetados para
frente, com flexao entre 45° e 90°dos bracos e, 60° e 100° dos antebracos. Ainda em relagéo
aos membros superiores, sdo realizados movimentos de pinca (para retirar o rétulo do material
impresso) e cola-lo sobre a embalagem plastica.

No tocante a elevacdo e transporte de cargas, ha transporte de cargas em algumas etapas
do processo produtivo. No preparo do composto organico € necessario manusear as sacas de
fertilizante (com 40 Kg) e transporta-las para a area destinada com o auxilio de um trator de
pequeno porte. Durante a colheita, 0s morangos sdo armazenados em caixas plasticas com
capacidade de aproximadamente 40 Kg e, em seguida transportados, com auxilio do trator, para

a area de selecéo.
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As queixas registradas estdo relacionadas a exigéncia de permanéncia na posi¢do
agachada, bem como a necessidade de projecao da coluna cervical, da inclina¢do da cabeca para
baixo, assim como incémodos na regido lombar. Séo as relacionadas ao plantio no solo, devido
a significativo tempo trabalhando na postura de cécoras, agachado, na chuva.

Embora muitas tarefas tenham sido mecanizadas, as ferramentas de trabalho e os
métodos de cultivo tenham sido aprimorados, o trabalho manual com posturas tortas e torcidas,
como ajoelhar e agachar, ainda é frequentemente necessario (PINZKE; LAVESSON, 2018).

Para fundamentar os resultados das exigéncias fisicas, aplicou-se a escala de

desconforto corporal e 0 método OWAS junto aos trabalhadores.



Quadro 4 - Aplicacdo da Escala de Desconforto Corporal em Igara
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. 1 2 3 4 5
Segmentos Corporals Nenhum Algum Moderado Bastante Extremo
Pescoco (0) 0 0 1 1 3

Regido Cervical (1)

Costas Superior (2)

Costas Médias (3)

Costas Inferior (4)

Bacia (5)

Ombro esquerdo (6)

Ombro direito (7)

Braco esquerdo (8)

Braco direito (9)

Cotovelo esquerdo (10)

Cotovelo direito (11)

Antebraco esquerdo (12)

Antebraco direito (13)

Punho esquerdo (14)

Punho direito (15)

Mé&o esquerda (16)

Mé&o direita (17)

Coxa esquerda (18)

Coxa direita (19)

Joelho esquerdo (20)

Joelho direito (21)

Perna esquerda (22)

Perna direita (23)

Tornozelo esquerdo (24)

Tornozelo direito (25)

NIRPIRPIPIPRPINDNNAAPRROO®IP|IPIPIPOWOW W W FRPLPOOUIIIO O O|O

WIFRPIFPINDNNOINPFPIRPRPRPRPOOWWOWININDDNMNNMNOWW|IRPRPOOO|O|O

OWIWIN|IFPIO|IRP|IO|ICO|IFRP|IFP|IPIFPIFPIPIOIOCICIOFRPPWWONIFP O

O OO 0O|O|0O|O|O(|0O|O|0O|0O|0O|O|0O|O|O|O|O|O|O|O|OC|OINW|W|W

OO0 0| 0O|PIO0O| OO0 0O OO0 0O0O|0O|0O|OCO(OCOIO|FR,|FRPIO|IFR,|[FLPIN|F

Pé esquerdo (26)
Pé direito (27)
Cabeca (28)
47 46 29 14
Total
32,4% 31,7% 20,0% 6,2% 9,7%

Fonte: Elaborada peca autora, 2019.




Quadro 5 - Diagrama de Corlett e Manenica

Diagrama de Corlett e Manenica (1980)

Escala progressiva da intensidade de desconforto
1 2 3 5
Nenhum Algum Moderado Bastante Extremo
desconforto/dor | desconforto/dor | desconforto/dor | desconforto/dor desconforto/dor
28 - CABECA
1 2 | 3 | 4] s
TRONCO
0- PESCOCO 1- REGIAQ CERVICAL 2 - COSTAS SUPERIOR
1 | 23] 4]s 1] 2] 3] 4] s 1| 23] 4] s
3 - COSTAS MEDIAS 4 - COSTAS INFERIOR 5-BACIA
1 2]3]als ] v 2] 3] a] s 1] 213]4]s
LADO ESQUERDO MAPA DAS REGIOES CORPORAIS LADO DIREITO
6-OMBRO 7- OMBRO
1]2]3]4]s 1]2]3]4]5s
8- BRACO 9- BRACO
1]2]3]4]s 1]2]3]4]s
10 - COTOVELO 11 - COTOVELO

1]2]3]4a]s

12 - ANTEBRACO

1]2]3]4]s

14 - PUNHO
1]2]3]4]s
16 - MAO
1]2]3]4]s
18 - COXA
1]2]3]4]s
20 - JOELHO
1]2]3]4]s
22 -PERNA
1]2]3]4]s

24 - TORNOZELO

1]2]3]4]s

26 - PE

1]2]3]4]s

1]2]3]4]s

13- ANTEBRACO

1]2]3]4]s

15 - PUNHO
1]2]3]4]s
17 - MAO
1]2]3]4]s
19 - COXA
1]2]3]4]s
21- JOELHO
1]2]3]4]s
23 -PERNA
1]2]3]4]s

25 - TORNOZELO

1]2]3]4]s

27-PE

1]2]3]4]s

Fonte: Adaptado de Corlett; Wilson; Manenica (2004).
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Quadro 6 - Aplicacdo da Escala OWAS em Icara

o | o ° [o
3 \ |4
g
Inclnado
1 Reto 2 Inchnado 3 Reto e torcido | 4 e toecido
® ® ®
8
Z
B
Do bragos Um brago Doiz bragos
| para baxo 2 para cima 3 para cima
& ® o
7 Duxs pernas Uma pema Duas pemas
2 1 () 2 wta 3 flexionadas
£ ® & @
Uma perna Uma pema Deslocamenso
4  flexionada |5 ajosthada 6 com pernas Tpensas
® ® ® %
6 Cocigo do local
: OU 30¢20 ondle
o or observado
e e P T PR 0
Cost | Bracos 1 2 3 4 5 (1] 7 Pernas
as 1 |2|3|1]2(3(1(2|3/1/2|3|1]|2|3|1(2|3|1|2|3|Forca
1 1 1 J1j1f1)1j1j1j1jrjzj2j2(2)2|2|1(1f1|1f1]|1
2 I J1j1j1j)1frjajrj2j2j2/2{2/2)1|1]1J1)1]1
3 1 |[1j1|1j1j1f1j1j1jzf2{2|3|2|2|3[1|1]1|1)|2
r 1 2 [2[3[2[2)3|212]3]|3]|3|3[3[3|3]|2]12]2[2]3]3
2 2 [2]3[2[2]3]|2]3]3|3|4|4|3]|4[4[3([3(4]|2[3]|4
3 3 [3[4[2[2]3]|3]3|3]|3|4]|4]|4(4(4]|4]|4]4|2]|3]4
3 1 1 1111 frjaj2i3|3|3/4[4(4]1|2]1]1)1]1
2 2 [2(3[1f{1|1)1 |1 )2 |4|4|4|4[4(4|3]|3]|3|1]|1]1
3 2 |2[3[1]1({1 2|33 |4(4|4[4]|4(4|a(a]4(1]1]1
4 1 2 [3[(3[2[(2|3]2]2]3|4|4]|4[4(4(4(4)4]4]|2|3]|4
2 3 |3|al2|3[al3|3(alalalalalalalalala]2]3]a
3 4 |a|a|2|3[a(3[3(alalalalala|a|alala23]a

CATEGORIAS DE ACAQO
1 — Nio sdo necessarias medidas corretivas
2 - S3o necessiarias medidas corretivas em um futuro préximo
3 - Sdo necessdrias correcdes tio logo quanto possivel
4 - S30 necessarias correcdes imediatas

Fonte: Karhu; Kansi; Kuorinka (1977).
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A partir da escala de desconforto corporal, os resultados nos mostram que 93 das
indicacbes (64,1) situam-se com Nenhum ou Algum relato para dor ou desconforto. A
classificacdo Moderado apresentou 20% das indica¢des, enquanto 15,9% das indicacdes foram
classificadas como Bastante ou Extremo (dor ou desconforto). Analisando os dados obtidos,
observou-se que das 23 indicacdes classificadas como Bastante ou Extremo, 87% aponta o
Pescoco (0) e a Regido Cervical (1) e as Costas (2, 3, 4) como o principal problema de dor ou
desconforto. Os membros inferiores surgem com 41,4% como causa de desconforto moderado.
Sobre a ocorréncia de acidentes de trabalho, ndo foram citados acidentes. Ha animais
peconhentos, mas relataram que nunca houve acidentes por conta dos animais.

Sabe-se que a permanéncia em posi¢des forcadas por longos periodos é fator potencial
para o surgimento de patologias musculoesqueléticas com LER (Lesdo por esforco repetitivo)
e DORT (Distarbio osteomuscular relacionado ao trabalho). Para Lucca et al. (2017) os
disturbios osteomusculares relacionados ao trabalho (DORT) sdo decorrentes da jungdo da
sobrecarga do sistema osteomuscular (seja pela movimentacao repetitiva de certos grupamentos
musculares de maneira excessiva com ou sem exigéncia de esforco localizado ou pela
manutencdo de segmentos do corpo em certas posi¢des por periodo prolongado), com a falta de
tempo habil para a sua recuperago.

No caso analisado as exigéncias posturais mais agravantes estdo relacionadas as
atividades de plantio e colheita junto ao solo e a capinagem. Para o plantio e colheita junto ao
solo, temos como sugestdo a migracdo gradativa para o sistema de cultivo suspenso. O cultivo
suspenso, embora ainda exija aplicacdo de posturas e movimentos que produzem tensdes
mecanicas no sistema musculoesquelético, permite maior flexibilizacdo e variabilidade dos
movimentos, atenuando 0s possiveis agravos a saude.

Quanto a capinagem, verifica-se a possibilidade de automatizacdo e/ou mecanizagao
deste processo. Para tanto, se faz necesséria a analise da viabilidade de adocdo de meios
alternativos para a remocéo de ervas daninhas. Pesquisas recentes demonstram a evolugéo no
desenvolvimento de equipamentos para realizacdo da chamada capina elétrica, a qual permite
o controle de ervas daninhas e plantas invasoras por longos periodos sem o uso de herbicidas,
evitando, assim, a contaminagdo do solo. A capina elétrica efetua descargas elétricas de alta
poténcia que causam a destruicao das plantas invasoras até a raiz e seu efeito € mais prolongado

que o obtido por meio da utilizagdo de produtos quimicos.
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Deste modo, a adocdo de novas tecnologias para 0 processo produtivo, bem como o
mapeamento da evolugdo clinico-ocupacional dos trabalhadores resultard na manutencéo da

integridade fisica dos mesmos e aperfei¢oara 0s recursos necessarios para o cultivo.

= Exigéncias Cognitivas de Trabalho

As exigéncias cognitivas estdo presentes em todas as etapas da atividade, tais como, no
preparo do composto organico, relacionado a necessidade de controlar a dosagem de cada
insumo que sera inserido no composto. Ja no plantio das mudas, o trabalhador observa se o0 solo
esta adequado para o cultivo e 0 método correto para o plantio das mudas. Na colheita, nota-se
a exigéncia de o trabalhador observar o aspecto fisico de cada fruto, empregando critérios de

selecdo a partir das caracteristicas fisicas dos frutos a serem colhidos.

4.1.2 Condigdes Ambientais

A Matriz de Leopoldo com a Avaliacdo dos Impactos Ambientais (AlA) de Icara estdo

no apéndice 7.

Meio Bi6tico (Agua, Solo, Ar, Florestas e Energia).

Agua

= Poluicdo das aguas: classificada com impacto indireto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, baixa probabilidade e
natureza negativa. Fator de relevancia de -12 (muito baixo). Uma vez que a poluicao se
mostra com insuficientes valores para apontar efeitos de potencial degradacdo da
qualidade da agua.

» Diminuicdo da disponibilidade do recurso hidrico: impacto indireto, temporéaria
duragdo, curta temporalidade, reversivel, abrangéncia-local, Magnitude-irrelevante,
probabilidade-baixa; natureza negativa. Fator de relevancia -7 (muito baixo). Dado de
pouca expressédo para definir potencialidade do impacto.

= Interferéncia na qualidade dos recursos de agua subterranea: impacto indireto,

duracgéo temporaria, curta temporalidade, reversibilidade, abrangéncia-local, magnitude
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irrelevante, baixa probabilidade e natureza negativa. Fator de relevancia -5 (muito
baixo), em razdo da pouca representatividade do valor.

Geracdo de efluentes: impacto direto, duracdo temporaria, temporalidade curta,
reversibilidade reversivel, abrangéncia local, magnitude baixa, probabilidade-baixa e
natureza negativo. Fator de relevancia -14 (muito baixo). Desse modo o resultado

apresenta baixa expressao para determinar o efeito do impacto.

VGI Agua

VGI &gua: -6,33 (muito baixo), ou seja, intervalo entre[5] — [40]. O valor final € baixa

representatividade para apontar o potencial poluidor do impacto na agua.

Solo
» Poluicdo do solo: impacto indireto, duracdo temporaria, temporalidade curta,
reversibilidade reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, baixa probabilidade e
natureza negativa. Fator de relevancia -10 (muito baixo). Portanto, o valor € pouco
significativo para apontar impacto negativo.
= Manutencdo da qualidade do solo: impacto direto, duracdo temporéaria, longa
temporalidade, reversibilidade reversivel, abrangéncia local, magnitude baixa,
probabilidade media e natureza positiva. Fator de relevancia 36 (muito baixo). O
resultado aponta um irrelevante valor para determinar o potencial benéfico.
VGI Solo

O solo apresentou VGI: 13,00 (muito baixo), ou seja, intervalo entre[5] — [40]. Deste

modo, o valor apresenta subsidios insuficientes para determinar o grau de potencial positivo do

impacto no solo.

Ar

Poluicdo do ar: impacto indireto, duragdo temporéria, temporalidade -curta,

reversibilidade reversivel, abrangéncia local, magnitude-baixa, probabilidade baixa; natureza

negativa. Fator de relevancia -10 (muito baixo). Resultado com baixa expressdo para atribuir o
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potencial do impacto. O critério para avaliacdo deste aspecto foi o transporte dos produtos, o

qual é realizado com veiculos com combustiveis que emitem gases poluentes na atmosfera.

VGI Ar
A avaliacdo do ar gerou VGI: -5,00, ou seja, muito baixo, pois o resultado esta o entre
intervalo[5] — [40]. Deste modo, aponta-se resultado com baixa expresséo para quantificar o

efeito o potencial negativo.

Florestas

. Manutencdo dos recursos florestais: impacto direto, duragdo temporéria,
temporalidade longa, irreversivel, abrangéncia regional, magnitude baixa, probabilidade média
e natureza negativo. Fator de impacto 48 (baixo). Desta maneira, o valor é baixo para
estabelecer o potencial do impacto na manutencao dos recursos florestais.

. Manutencdo dos recursos agricolas: impacto direto, duracdo permanente,
temporalidade longa, reversibilidade reversivel, abrangéncia regional, alta magnitude, alta
probabilidade e natureza positiva. Fator de Impacto 168 (muito alto). Para a avaliacdo deste
aspecto considerou-se a preservacdo de areas de protecdo ambiental cooperando para o
expressivo impacto positivo.

. Reducéo no uso de defensivos agricolas: impacto direto, duragcdo-permanente,
temporalidade longa, reversibilidade reversivel, abrangéncia regional, alta magnitude, alta
probabilidade e natureza positiva. Fator de Impacto 144 (alto). Portanto, valor de elevado de
efeito positivo e benéfico, evidenciando a contribuicdo uso de insumos bioldgicos para o

aspecto.

VGl Florestas
VGI Florestas: 120,00 (alto), ou seja, intervalo entre[113] — [148]. Valor positivo e

expressivo para a conservagao das florestas.
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Energia

. Modificacdo da disponibilidade de fontes fosseis de energia: impacto direto,
duracdo temporéria, longa temporalidade, reversibilidade reversivel, abrangéncia global,
magnitude irrelevante, probabilidade alta e natureza positiva. Fator de relevancia 33 (muito
baixo), ou seja, resultado com efeito pouco representativo para determinar a consequéncia
benéfico do impacto.

. Preservacdo de recursos energéticos: impacto direto, duragcdo temporaria,
longa temporalidade, reversibilidade irreversivel, abrangéncia global, irrelevante magnitude,
alta probabilidade e natureza positiva. Fator de 33 (muito baixo), valor irrelevante para definir

o efeito o potencial do impacto.

VGI Energia
A avaliacao do aspecto energia gerou VGI:33,00 (muito baixo), ou seja, intervalo entre

[5] - [40]. O resultado do aspecto energia apontou pouca expressao para determinar se as acoes

na propriedade contribuem para a conservagdo dos recursos energéticos.

VGI Meio Bi6tico

O Meio biotico apresentou VGI: 33,67 (muito baixo), ou seja, intervalo entre [5] — [40].

Valor pouco significativo para determinar o efeito positivo no ambiente avaliado.

%+ Meio Antropico (Processo Produtivo, Social, Econdmicos)

Processo Produtivo

. Mudanga na necessidade por servigos de coleta de residuos: impacto direto,
permanente duracdo, curta temporalidade, irreversivel, abrangéncia local, média magnitude,
alta probabilidade e natureza positiva. Fator de relevancia 99 (médio), representa impacto de

médio potencial benéfico.
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. Reutilizacdo de residuos: impacto direto, duragdo permanente, temporalidade-
curta, irreversivel, abrangéncia local, magnitude alta, probabilidade alta e natureza positiva.
Fator de relevancia 132 (alta), ou seja, demonstra impacto benéfico elevado.

. Valoracdo de residuos: impacto direto, duracdo permanente, curta
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, alta magnitude, alta probabilidade e natureza
positiva. Fator de relevancia 108 (médio). Valor benéfico com potencial médio.

VGI Processo Produtivo
O processo produtivo VGI:113,00 (alto), ou seja, intervalo entre [113] — [148]. O

resultado apresenta elevado impacto positivo em decorréncia da valoragdo dos residuos de

plastico, os quais, sdo vendidos ou trocados por materiais cComo mangueiras ou canos.

Sociais

» Melhoria da qualidade de vida: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, magnitude média, probabilidade média e
natureza positiva. Fator de relevancia 48 (baixo). Apresenta elementos insuficientes
para determinar efeito positivo.

» |Interferéncia Saude do Trabalhador: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, magnitude média, probabilidade média e
natureza negativa. Fator de relevancia -48 (baixo). Apresenta elementos insuficientes
para determinar efeito negativo, porém registra-se que o critério de avaliacdo para este
impacto foi a modalidade de cultivo no solo, a qual gera impactos na saude do
trabalhador, no tocante as posturas na execucgdo de suas atividades.

= Mudanca nos setores sociais locais: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, média magnitude, probabilidade média
e natureza positiva. Fator de relevancia 54 (baixo). Resultado com insuficiente
representatividade para definir impacto benéfico.

= Dinamizacdo da disponibilidade de servicos locais: impacto direto, duragédo
temporaria, média temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, média magnitude,
média probabilidade e natureza positiva. Fator de relevancia 54 (baixo). Valor pouco

significativo para revelar potencial do impacto.
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VGI Social
Apresentou VGI social: 62,00 (baixo), ou seja, entre[41] — [76], expondo insuficientes

subsidios para apontar o potencial benéfico do impacto.

Econdmicos

= Geracdo de emprego e renda: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, magnitude média, alta probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 72 (baixo). Resultado pouco expressivo para
evidenciar o potencial do impacto.

» Reducdo dos indices de desemprego: impacto indireto, duracdo temporaria,
temporalidade curta, reversivel, abrangéncia regional, média magnitude, média
probabilidade e natureza positiva. Fator de relevancia 36 (muito baixo). Valor com
elementos insuficientes para determinar o efeito do impacto.

= Geracao de recursos para o empresario: Impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, média magnitude, alta probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 72 (baixo), ou seja, o valor apresenta baixa

expressividade para apontar o potencial do impacto.

VGI Econbmicos

Apresenta VGI: 60,00 (baixo), ou seja, intervalo entre[41] — [76]. Resultado com pouca

expressao para atribuir o efeito do impacto.

VGI Meio Antrépico

O meio antrépico gerou VGI: 33,67 (muito baixo), ou seja, intervalo entre[5] — [40].

Insuficiente representatividade para apontar potencial dos impactos para 0 meio antropico.

VGI Global
VGI global: 46,86 (baixo), ou seja, intervalo entre[41] — [76], portanto, concebe poucos
elementos para estabelecer o efeito dos impactos da produgdo de morangos na propriedade em

Icara (ver apéndice 7 — Matriz Metodoldgica de Igara).
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4.2 Caracterizacdo da Propriedade - Municipio de Rancho Queimado

* Processo Produtivo
A origem das mudas também é do Chile e a época para o plantio vai de setembro a
marco. O sistema de producgédo conta com duas formas de plantio, no solo e suspenso, € organico,
semi-hidropdnico e a distribuicdo da agua se da por irrigacdo. Apresenta uma area rural de 20,2
hectares, 8 hectares de area nativa e 10 hectares de area de preservagdo, com um volume de
producdo totaliza 2,4 toneladas més. Atualmente, a propriedade conta com mais 2 propriedades

parceiras na producdo dos morangos.

Cultivo no solo (canteiro)

O plantio no solo é feito através do emprego de cobertura plastica e tlneis baixo com
boa exposicdo solar e adequada drenagem. Os morangos recebem &gua e nutrientes pela
fertirrigacdo por gotejamento.

Dentre as contribui¢Bes do uso deste material, esta o controle das plantas que brotam
espontaneamente em terra, pois o solo estara coberto, a fertilidade nao é afetada pela 4gua da
irrigacdo por aspersao, ndo dispersando os adubos. Evita a compactacdo do solo causada pelas
chuvas ou pela irrigacao; protecdo o solo nas mudancas bruscas de temperatura durante o dia e
a noite; conserva a umidade no solo, a matéria organica é preservada, ndo havendo variacao de
temperatura, a vida microbiana ¢ muito mais ativa do que no solo descoberto, favorecendo a
fertilidade do solo; evita o respingo de terra nos frutos quando é feita a irrigacdo ou quando
chove; os frutos nao ficam em contato com o solo, apodrecendo menos.

A figura 7 mostrard a plantacdo de morangos no solo na propriedade de Rancho

Queimado.
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Figura 7 - Plantagdo de Morango no Solo em Rancho Queimado

'"‘ 3 9 q\‘

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Ao Final da safra os residuos do mulching (plantio solo) e do slab (plantio suspenso)
sdo da seguinte maneira, o substrato é o melhorado e reaproveitado na préxima plantacéo e o

plastico é destinado para a coleta seletiva.

Cultivo Suspenso

O cultivo suspenso € iniciado com a montagem da estrutura para receber os slabs (Saco
plastico que otimiza o espaco para plantacdo). A base podera ser de madeira ou alvenaria e
devera suportar o peso dos travesseiros, sendo que os travesseiros poderao ser feitos de ripas de
madeiras ou arame.

Dentre os substratos utilizados citam-se a casca de arroz carbonizado, casca de arroz
crua, casca de pinus apodrecida, composto organico de ovelha, esterco de peru compostado,
terra arenosa, terra da mata, fosfato natural. A adubacéo segue as mesmas indicagdes do cultivo
no chdo. Sendo que ainda estdo sendo feitos estudos mais especificos sobre a técnica. Algumas
das vantagens desta técnica € a maior produtividade; o facil manuseio; economia de agua;
controle de ervas daninhas, baixo custo e maior aproveitamento da fertirrigagao.

Para o controle de pragas e doencas na propriedade em Rancho Queimado, a exemplo
do que é empregado na agricultura organica, sdo utilizados repelentes naturais, 0s quais
contribuem para combater os pulgBes que podem aparecer no inicio em funcdo da quantidade
de nitrogénio e combate também o acaro (PICOLOTTO et al., 2016).
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As alternativas para repelentes naturais apresentadas a seguir, foram elaboradas pelos
proprietarios de Rancho Queimado, os quais estdo citados: Amaral, Besen, Weigert (2016)
indicam algumas alternativas para controle de pragas e doencas com controle bioldgico.
Controle do acaro da gema com Neoseiulusbarkeri; Controle das lagartas com
Trichogrammasp.; BacilusTurnigienses; Controle de Tripes - Stratiolaelapsscimitus, N.
barkeri, Oriusinsidiosus; Metarhizumanisopliae controle de tripes, cigarrinhas;
Beuveriabassiana acaros, coleopteros; Clonostachysroseaparacontrole de Botritys
cinera;Trichodermasp.e outros compostos — doencas vinculadas pelo solo.

Os morangos sdo congelados e refrigerados em temperatura de 0° a 5°. As etapas de
triagem dos produtos, as quais séo feitas de forma manual, s&o as seguintes: recepcao, selecéo,
embalagem e armazenamento. Os rétulos possuem destaque de certificacdo orgéanica, sdo
identificados com selo da empresa e de rastreabilidade.

Os produtos sdo certificados pela Cugnier a qual realiza a andlise e inspecdo da
qualidade e anlise dos produtos organicos, assim como a consultoria, auditoria e treinamento
para as produtoras. O deslocamento é realizado em carro refrigerado (0° a 5°), quatro vezes por
semana, para a entrega dos produtos nos pontos de venda, evitando residuos e impactos
financeiros. O local de destino para comercializacdo dos produtos séo supermercados e escolas
da regido de Rancho Queimado.

= Apoio Técnico e Certificacdo

Segundo a proprietaria, é carente o0 apoio das instituicbes governamentais para qualificar
0s manejos de producdo e aprimorar a qualidade dos produtos. Destaca-se a necessidade na
regido de oferta de cursos sobre empreendedorismo, os quais poderiam ser oferecidos pelo
Sebrae e Senai. Acredita-se que o suporte técnico ainda esta voltado aos grandes produtores
convencionais, pelo maior retorno financeiro.

A certificadora desta propriedade é a Cugnier — World Class Certification (de Itajai),

que faz visitas anuais para renovar a validade da certificacao.

= Projetos na Area Ambiental
No tocante aos projetos desenvolvimento de projetos na area ambiental, a propriedade

tem uma iniciativa voltada para o recebimento de visitas de escolas da regido para apresentar
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boas préticas na agricultura. Outra iniciativa realizada é a divulgagéo de politicas de gestdo e

conscientizagdo ambiental em seu site.

4.2.1 Condicdes de Trabalho

= Condicdes Técnicas de Trabalho

Verificou-se na propriedade de Rancho Queimado que os trabalhadores utilizam
Equipamentos de Protecdo Individual, porém, ndo ha controle ou cobranga sistematica para
utilizacdo. Sao disponibilizados bota de borracha, luva de latex (para a colheita) e touca de
material TNT (Tecido Ndo Tecido), para classificacdo e embalagem. Para o preparo da area a
ser cultivada, os trabalhadores utilizam ferramentas como enxadas e rogadeiras, bem como
ferramentas manuais especificos para o plantio das mudas.

O layout do setor produtivo esta dividido em dois ambientes diferentes: um espaco para
as atividades administrativas, de classificacao, tratamento e embalagens dos morangos e, ainda,

mais uma area destinada ao cultivo dos morangos, representadas pelas figuras 8 e 9.

Figura 8 - Layout do Setor Produtivo no Estudo de Caso de Rancho Queimado

ESCRITORIO PESAGEM

SANITARIOS

SELECAO E EMBALAGEM
DEPOSITO 1

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

DEPOSITO2




72

Figura 9 - Areas de classificagio e cultivo suspenso em Rancho Queimado
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

A area destinada ao plantio mede aproximadamente 1850mz2, possuindo duas estufas e
bancadas de madeira. Ja a area destinada a classificacdo e embalagem dos morangos possuli
aproximadamente 40 m2, constituida em alvenaria convencional, possuindo iluminacao
artificial por meio de lampadas fluorescentes e ventilagdo natural por meio de portas e janelas.
O espaco para classificacdo e embalagens conta com uma bancada em aco inox (em forma de

U) e sem a utilizacdo de assentos.

- Condigdes Organizacionais de Trabalho

A propriedade conta com cinco funcionarios, pai, mae e filhos, que trabalham a partir
de uma carga horaria de trabalho sazonal, variando de acordo com a safra. O periodo de
trabalho geralmente ocorre das 8hs as 17hs. Raramente séo feitas contratacdes de terceirizados,
apenas para servigcos eventuais, quando, por exemplo, sdo feitas obras ou reformas na
propriedade.

O volume de producdo registrado sdo 2 toneladas por més no periodo de setembro e
margo. Com algumas varia¢des ao longo do ano. Hoje a propriedade atua em parceria com
agricultores da regido na produgdo dos morangos.

= EXxigéncias Fisicas
As posturas no trabalho em Rancho Queimado serdo apresentadas de acordo com as

atividades do setor produtivo, as quais ocorrem de duas formas (suspenso e solo):
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No cultivo e colheita (suspenso) e classificagdo sdo exigidos em maior grau 0s membros
superiores e a regido lombar e cervical, pois h& necessidade de permanéncia na posicéo de pe,
com o tranco projetado para o solo, realizando movimentos repetitivos com os bracos junto a
altura das bancadas. Ja a atividade junto ao solo, demanda maior exigéncia dos membros
inferiores, considerando a necessidade de permanéncia por longo periodo na posicao agachada.
Nessa atividade, assim como foi apresentado na propriedade de Icara, a postura de cocoras
predomina, com o tronco voltado para o solo e cabeca inclinada para baixo entre 45° e 60°, na
producédo junto ao solo.

Logo, na producéo suspensa fica-se na posicéo de pé, sendo necessaria a projecdo dos
bracos em flex&o entre 45° e 90°, e flexdo dos antebracos entre 60° e 100°. S&o realizados
movimentos de pincar com as méaos (entre os dedos indicadores e polegares) para fazer a selecao
das mudas e aplicacdo de pressdo dos dedos das maos sobre o solo para a plantagcdo das mudas.
Para colheita, sdo realizados movimentos de pingar entre os dedos indicadores e polegares, bem
como movimentos de semi rotagdo do punho.

Na capinagem, a atividade é executada predominantemente na posicdo de pé, gerando
grande esforco dos membros inferiores. Contudo, os membros superiores, além de realizarem
movimentos repetitivos, necessitam aplicar forca (enquanto utilizam as ferramentas manuais) a
fim de remover as plantas daninhas do solo. Ainda, ha grande exigéncia da regido cervical,
tendo em vista a necessidade de inclinar a cabe¢a em direcdo ao solo. Além disso, ao fazer uso
de rocadeiras, os trabalhadores ficam expostos ao arremesso de pedras pelo corpo.

Na classificacdo, o trabalhador permanece integralmente na postura em pé, com a cabeca
inclinada para baixo entre 45° e 60°. Os membros superiores sdo estendidos para frente, com
flexdo entre 45° e 90°dos bragos e 60° e 100° dos antebracos. As maos e dedos realizam
movimentos de pinc¢ar entre os dedos indicadores e polegares, para selecionar 0s morangos.
Ainda, sdo realizados movimentos com 0s membros superiores cruzando o plano sagital (leva
uma parte do corpo para frente).

Montagem da embalagem o trabalhador permanece na postura em pé, com a cabeca
inclinada para baixo entre 45° e 60°. Os membros superiores sdo estendidos para frente, com
flex&o entre 45° e 90°dos bracos e 60° e 100° dos antebragos. Sao realizados movimentos de
pingar (manejo fino), para realizar as dobras da embalagem, assim como, é aplicada pequena

pressdo para que os cortes no papeldo se encaixem nos gabaritos. H& também elevacdo dos
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membros superiores para acomodacdo das embalagens prontas, formando uma pilha sobre a
bancada.

Na area de rotulagem o trabalho também € realizado na posicao de pé, com inclinacédo
da cabeca em direcdo a bancada. Ha a possibilidade de repousar uma das pernas em um apoio
junto a bancada, permitindo ao trabalhador compensar o desgaste ao longo da jornada. O
trabalhador também permanece na postura de pé, com a cabeca inclinada para baixo entre 45°
e 60°. Os membros superiores sdo estendidos para frente, com flex&o entre 45° e 90° dos bracos
e 60° e 100° dos antebracgos. Sao realizados movimentos de pingar com os dedos (indicador e
polegar), para retirar o rotulo do material impresso e coloca-lo sobre a embalagem pléstica.

De acordo com o método OWAS, ndo sdo necessarias medidas corretivas na colheita
feita em bancadas, mas na colheita feita junto ao solo, sdo necessarias correcdes tdo logo quanto
possivel. E na etapa de embalagem (classificacdo, montagem da embalagem e rotulagem) séo
necessarias medidas corretivas em um futuro proximo.

No preparo do composto organico é preciso manusear as sacas de fertilizante (com 40
Kg) para a area destinada. Apds preparar os slabs com o composto organico, € necessario
carregar até o trator para que sejam transportados até a area de plantio. Durante a colheita 0s
morangos sao armazenados em caixas plasticas com aproximadamente entre 6 e 7 Kg e em
seguida transportados, com auxilio do trator, para a area de selecdo (carregam de 3 a 4 caixas
de uma vez) até o trator, totalizando de 18 a 28 kg. Na selecdo as caixas sdo pesadas e em
seguidas alocadas na area de embalagem, onde estas movimentacbes sao realizadas
manualmente. Com base no artigo 198 da Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), o peso
méaximo que o trabalhador pode carregar individualmente é de 60 kg. J& em relagdo as
trabalhadoras, o artigo 390 da CLT veda ao empregador a contratacdo de mulheres para servicos
que necessite da forca muscular superior a 20 kg para o trabalho continuo ou 25 kg para o
trabalho ocasional (Tribunal Superior do Trabalho, 2017). Em todas as etapas do processo
produtivo, verificou-se elevada exigéncia postural e mecénica dos trabalhadores.

Segundo Pinzke (1997), as estatisticas internacionais indicam que a agricultura é o
segmento econdmico com a mais alta prevaléncia de problemas osteomusculares. A
movimentacdo manual de cargas, a flexdo acentuada de tronco com alta frequéncia e por longos

periodos e o trabalho repetitivo de membros superiores foram identificados por Fathallah (2010)
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como os fatores de risco prevalentes no trabalho agricola e geradores dos distdrbios
osteomusculares (ABRAHAO et al 2015).

Kroemer e Grandjean (2005) alegam que a coluna sofre mais com o manuseio da carga
do que os musculos, o peso do material transportado tende a sobrecarregar as estruturas
musculoesqueléticas e os discos intervertebrais, que, ao longo do tempo, resultard no desgaste
das estruturas 0sseas, articulares e dos discos intervertebrais.

Em relacdo a musculatura, as forcas aplicadas no manuseio de cargas elevadas aliada as
posturas inadequadas e repeticdes exageradas dos movimentos, podem ocasionar dores como
resultado de alongamento excessivo e/ou inflamagdo dos musculos, tenddes e articulacdes
(RENNER; IIDA, 2005; BARTH et al., 2016).

Foi possivel observar que a postura predominante no cultivo e na colheita é a posicéo
de cdcoras, com o tronco voltado para o solo e cabeca inclinada para baixo entre 45° e 60°
(produgdo junto ao solo). A postura acaba implicando em risco para desgastes osteo-articulares
e patologias degenerativas da coluna vertebral, assim como, sdo fatores coadjuvantes na
formac&o de hérnias de disco (protusdo e degeneracdo do disco intervertebral. E uma postura
travada, e o trabalhador tenta compensar a mobilidade limitada com tor¢cdes no pescogo e nas
costas, além de trabalhar com os bracos distantes do corpo (BARTH et al., 2016; PINZKE;
LAVESSON, 2018).

De acordo com a Organizacdo Internacional do Trabalho, a agricultura € um dos trés
setores de atividade mais perigosos sujeitando o trabalhador a um conjunto variado de fatores
de risco de natureza fisica, quimica, mecénica e ergonémica. A inadequacdo dos equipamentos
de protecdo individual utilizados na agricultura é um fator relevante na precarizacdo das
condicdes de trabalho (ABRAHAO et al., 2015).

O pequeno agricultor, além de realizar grande esforco fisico devido a tecnologia restrita,
ainda esta sujeito a inumeros acidentes de trabalho, aos efeitos nocivos dos raios de sol, as
temperaturas extremas do clima da regido sul e ao risco de ser atacado por animais pegonhentos.
Conforme apontado por Barth et al. (2016), além disso, os trabalhadores dificilmente gozam de
um periodo de férias durante o ano, o que potencializa ainda mais a sobrecarga de trabalho.

Segundo Widyanti (2018), a melhoria pode ser feita por meio de treinamento e

campanha orientados para a acao, no qual, no final, ela pode aumentar a produtividade, bem
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como a seguranga e a saude dos agricultores. As figuras abaixo, 10 e 11 demonstram os locais

de plantacdo bancadas.

Figura 10 - Plantacdo de Morango em Bancadas no Estudo de Caso em Rancho Queimado

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Figura 11 - Visdo Externa da Plantacdo de Morango em Bancadas no Estudo de Caso em
Rancho Queimado

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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Para finalizar as discussdes acerca das exigéncias fisicas impostas aos produtores pelas
tarefas.

No quadro a seguir serdo apresentadas as ferramentas utilizadas para mensurar o grau
de desconfortos dos trabalhadores através da aplicacdo da escala de desconforto corporal

(Quadro 7) e Diagrama de Corlett e Manenica (Quadro 8).
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Quadro 7 - Aplicacédo da Escala de Desconforto Corporal em Rancho Queimado

. 1 2 3 4 5
Segmentos Corporals Nenhum Algum Moderado Bastante Extremo
Pescoco (0) 0 0 2 2 1

Regido Cervical (1)

Costas Superior (2)

Costas Médias (3)

Costas Inferior (4)

Bacia (5)

Ombro esquerdo (6)

Ombro direito (7)

Braco esquerdo (8)

Braco direito (9)

Cotovelo esquerdo (10)

Cotovelo direito (11)

Antebraco esquerdo (12)

Antebraco direito (13)

Punho esquerdo (14)

Punho direito (15)

Mé&o esquerda (16)

Mé&o direita (17)

Coxa esquerda (18)

Coxa direita (19)

Joelho esquerdo (20)

Joelho direito (21)

Perna esquerda (22)

Perna direita (23)

Tornozelo esquerdo (24)

Tornozelo direito (25)

WP IPIPIPININIARIRIOIWOIPLPINPINO W W W W WP WO

NIFRPIFRPINDNINOWWIFRLIFRPIFPIFRPIOWOINIDNININDNDDNNDNDNDNEPEDNEINIDNNDO

OIWIWININIO|IO|IOCO|IO|FRP|IFP|IPIPINPIOOCO|IO0O0O|0O|FR, I FRPIOFRIOININ

OO0 0O OO0 00O 0O 0O0O/0O|0O|0O|l0O|0O|O|FR,|FP|IO|R|IO|IOC|W

RPOO0O0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|l0O|0O|0O|O|O|O|O|O|lO|O|O|O

Pé esquerdo (26)
Pé direito (27)
Cabeca (28)
60 50 26
Total
41,4% 34,5% 17,90% 5,5% 0,7%

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.




Quadro 8 - Diagrama de Corlett e Manenica

Diagrama de Corlett e Manenica (1980)

Escala progressiva da intensidade de desconforto
1 2 3 4 5
Nenhum Algum Moderado Bastante Extremo
desconforto/dor | desconforto/dor | desconforto/dor | desconforto/dor desconforto/dor
28 - CABECA
1 | 2 ] 3 ] 4] s
TRONCO
0-PESCOCO 1- REGIAQ CERVICAL 2 - COSTAS SUPERIOR
1 | 2]3]4]s 1] 2] 3] 4] s 1| 23] 4] s
3 - COSTAS MEDIAS 4 - COSTAS INFERIOR 5-BACIA
123 ]als ] v 2] 3] 4a] s 2]13]4]s
LADO ESQUERDO MAPA DAS REGIOES CORPORAIS LADO DIREITO
6-OMBRO 7- OMBRO
1]2]3]4]s 1]2]3]4]s
8- BRACO 9- BRACO
1]2]3]4]s 1]2]3]4]s
10 - COTOVELO 11 - COTOVELO

1]2]3]4a]s

12 - ANTEBRACO

1]2]3]4]s

14 - PUNHO
12]3]4]s
16 - MAO
1]2]3]4]s
18 - COXA
1 f2]3]4]s
20 - JOELHO
1]2]3]4]s
22 -PERNA
1]2]3]4]s

24 - TORNOZELO

1]2]3]4]s

26 - PE

1]2]3]4]s

1]2]3[4]s

13- ANTEBRACO

1]2]3]4]s

15 - PUNHO
1]2]3]4]s
17 - MAO
1]2]3f4]s
19 - COXA
1]2]3[4]s
21 - JOELHO
1]2]3]4]s
23 -PERNA
1]2]3]4]s

25 - TORNOZELO

1]2]3f4]s

27-PE

1]2]3[4]s

Fonte: Adaptado de Corlett; Wilson; Manenica (2004).
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Quadro 9 - Aplicacdo da Escala OWAS em Rancho Queimado

& ey ..
: 4 1
n = : I
§ 1
Inclinado
1 Reto 2 Inchinado 3 Reto etorcido | 4 etoecido
. . . ox; 2151 8F
8
z
=
1
Dois bragcos Um brago Doiz bragos

1 para baxo 1 para cima 3 para cima

[ ]
5
s V0 g 1

S

-z Duxs permas Uma pema Duas pemas %‘..
§ 1 etas 2 wta 3 flexionadas RF
3
£ @ & @ &
Uma perna Uma pema Deslocamenso Duas pemas
4  flexionada 5  ajoethada 6 compernas |7 suspenzas

| xy

Codgo do lecal
Ou 20ca0 onde
o observado

(’xg.l ou forga | Cargl ou foega entre Cugaou forga

CARGA
;.

1 a0 10kg 2 0igeX0iy 3 2cima de 20 kg

Cost | Bracos 1 2 3 4 5 6 7 Pernas
as 1 |2)3|1|2|3|1/2|3f1({2|3|1(2(3|1]|2/3|1|2|3|Forca
1 1 (111 f{1j1j1j1jufaj2f2{2j2)2f(1j1j1)1j1]1

2 1)1 ))jjjj2f2j2{2{2f2f1f1j1J1j1]1

3 1|1 fzjzi2f3fzf2f3f1j1|1j1j2
2 1 2 [213[2]12]13]12|2|3|3|3]|3]|3|3([3]2(2]|2]|2][3]|3

2 2 [2]3[2]2]3]2|3|3|3|4]|4]|3]|4(4[3[3]4]2]3]4

3 3 [3)4[2]2]3]3|3]|3]|3]|4]|4]4]|4(4]4]4]4]2]3]4
3 1 (111|111 |1 |2{3|3[3(4]|4]|4(1]1]1|1|1]1

2 2 (2311 [2]1]1|2|4|4|4|4]4]4]|3[3|3[1]1]1

3 2 [2(3[1[1[1]2]3|3|4|4|4|4]|4]|4(4[4]4[1]1]1
4 1 2 [3[3]2]2]3]2]2|3]|4]4(4|4]4])4]|4]4]4]2153]4

2 3 [3]|4[2]3]|4]|3|3(4|4|4]4|4|4(4|4]4]|4|2]53]4

3 4 (4(4]2]3]4(3(3(4|4]|4(4|4|4|4|4]4]14|1213/|4
CATEGORIAS DE ACAO
1 — Nio sdo necessirias medidas corretivas
2 - S0 necessirias medidas corretivas em um futuro préximo
3 - Sdo necessirias correcdes tio logo quanto possivel
4 - Sdo necessarias correcdes imediatas

Fonte: Karhu; Kansi; Kuorinka (1977).
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Os resultados da escala de desconforto corporal e do método OWAS, mostrou um total
de 110 indicagGes (75,9%) se situa com nenhum ou algum relato para dor ou desconforto,
enquanto que 26 indicacdes (17,9%) se situam com Moderado de desconforto ou dor e 9
indicacdes (6,2%) indicam dor ou desconforto classificados como Bastante ou Extremo. De
acordo com os resultados, verifica-se que dos 6,2% que indicaram dor ou desconforto
classificado como Bastante ou Extremo, 66,7% aponta o Pescoco e a Regido Cervical como o
principal problema de dor ou desconforto. Os membros inferiores surgem com 46,2% como
causa de desconforto moderado. No que tange aos resultados do método OWAS, observou-se
que no cultivo em bancada ndo sdo necessarias medidas corretivas, pois a postura é adequada.

No cultivo junto ao solo serdo necessarias corre¢des tdo logo quanto possivel, onde nos
dois ambientes de colheita os trabalhadores carregam de 18 a 28 kg de uma vez. Ja na
embalagem serdo necessarias medidas corretivas em breve.

Sobre a ocorréncia de acidentes de trabalho apontou-se que no periodo de limpeza da
estufa, onde € usado rocadeira, acidentes de trabalhos ocorrem, voam pedras pelo corpo do
trabalhador em decorréncia da utilizacdo da ferramenta. Varios outros agravos agudos e
cronicos sdo relatados como de alta prevaléncia entre agricultores e trabalhadores rurais, entre
eles amputacdes, doencas cardiovasculares, artrite, cancer de pele e perda auditiva; neste Gltimo
agravo, os estudos indicam que mais de 50% dessa populacéo é afetada (FREITAS; GARCIA,
2012).Cada exigéncia fisica possui relagdo intrinseca ao trabalho realizado, portanto a
manutencdo e/ou corre¢do depende, primeiramente, do interesse do agricultor/trabalhador,
como também, da existéncia recurso e alternativas viaveis de aplicacao.

Destaca-se a Norma Regulamentadora 31 que discorre a respeito da Seguranca e Salde
no Trabalho na Agricultura, Pecuéria Silvicultura, Exploracdo Florestal e Aquicultura, a qual,
indica que o empregador rural ou equiparado deve adotar principios ergonémicos que visem a
adaptacdo das condigdes de trabalho as caracteristicas psicofisiologicas dos trabalhadores, de
modo a proporcionar melhorias nas condi¢des de conforto e seguranca no trabalho (BRASIL,
2018).Estas adaptacfes podem ser traduzidas como a utilizacdo de maquinarios, mobiliarios e
equipamentos ergonomicamente projetados, os quais minimizem o desconforto, bem como os

agravos inerentes as atividades no campo.
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= Exigéncias cognitivas de trabalho

No preparo do composto orgéanico, as exigéncias cognitivas entdo relacionadas a
necessidade de controlar a dosagem de cada insumo que sera inserido no composto. Para a
realizacdo da dosagem os trabalhadores utilizam copos dosadores. No plantio das mudas o
trabalhador precisa observar se o0 solo esta adequado para o cultivo, bem com, & percep¢do do
trabalhador quanto ao método correto para o plantio das mudas. J& na etapa da colheita, a
exigéncia cognitiva esta relacionada a necessidade de o trabalhador observar o aspecto fisico
de cada fruto. Somente os frutos com as caracteristicas fisicas ideais devem ser colhidos.
Enquanto na selecdo e embalagem, a selecéo dos frutos para embalagem baseia-se na percepcéo
do trabalhador quanto aos aspectos fisicos do fruto.

O pequeno agricultor, além de realizar grande esforco fisico devido a tecnologia restrita,
ainda esta sujeito a inimeros acidentes de trabalho, aos efeitos nocivos dos raios de sol, as
temperaturas extremas do clima da regiéo sul e ao risco de ser atacado por animais pegonhentos,
assim como foi evidenciado no estudo de caso em Rancho Queimado. Devido a estas
caracteristicas do trabalho na agricultura familiar, € possivel perceber que este publico esta

submetido a condicdes de trabalho muitas vezes insalubres e criticas em termos ergonémicos.

4.2.2 Condi¢bes Ambientais

A Matriz de Leopoldo com a Avalia¢do dos Impactos Ambientais (AIA) de Rancho

Queimado estdo no apéndice 8.

< Meio Bidtico (Agua, Solo, Ar, Florestas e Energia).
Agua
» Poluigdo das aguas: classificada com impacto indireto, duragdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, baixa probabilidade e
natureza negativa (-). Fator de relevancia-12 (muito baixo), devido aos valores do
impacto se mostrarem insatisfatdrios para apontar seus efeitos.
» Diminuicdo da disponibilidade do recurso hidrico: impacto direto, duracdo

temporaria, curta temporalidade, reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, baixa
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probabilidade e natureza negativa. Fator relevancia -7 (muito baixo), visto a pouca
expressao dos valores do impacto para apontar a sua potencialidade.

Interferéncia na qualidade dos recursos de agua subterranea: impacto indireto,
duracdo temporaria, curta temporalidade, reversivel, abrangéncia local, irrelevante
magnitude, baixa probabilidade; natureza negativa. Fator de relevancia -5 (muito baixo),
em virtude da insuficiente representatividade do efeito do impacto.

Interferéncia na diversidade de espécies aquaticas: impacto direto, duracdo
temporaéria, curta temporalidade, reversivel, abrangéncia local, irrelevante magnitude-
irrelevante, probabilidade baixa e natureza negativa. Fator de relevancia -5 (muito
baixo), uma vez que o valor ndo apontar expressividade definir o efeito do impacto na
interferéncia na diversidade de espécies aquaticas.

Geracdo de Efluentes: impacto direto, duracdo temporaria, curta temporalidade,
reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, baixa probabilidade e natureza negativa.
Fator de relevancia -14 (muito baixo), resultado de baixa expresséo para determinar a

potencialidade do impacto.

VGI agua

O VGl agua: -7,17 (muito baixo), pois contempla o intervalo entre [5] — [40]. Valor de

representacdo baixa para apontar o potencial do impacto na agua.

Solo

Poluicdo do solo: Impacto indireto, duracdo temporaria, curta temporalidade,
reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, média probabilidade; natureza negativa.
Fator de relevancia -10 (muito baixo), uma vez que a poluicdo se apresenta com
insuficientes valores para apontar os efeitos do impacto.

Manutencdo da qualidade do solo: impacto direto, duracdo temporaria, longa
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, baixa magnitude, média probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 36 (muito baixo) em razdo de pouca expressao do

valor.

VGl solo
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O solo apresentou VGI: 13,00 (muito baixo), ou seja, intervalo entre [5] — [40], posto

que é um o resultado insuficiente para determinar efeitos do impacto no solo.

Ar
= Poluigdo do ar: impacto direto, duracdo temporaria, curta temporalidade, reversivel,

abrangéncia local, baixa magnitude, baixa probabilidade e natureza negativa. Fator de
relevancia -10 (muito baixo). Visto que a poluicdo do ar se mostra com valores

insuficientes para apontar o potencial poluidor.

VGI Ar
VGI ar: -5 (muito baixo), ou seja, intervalo entre [5] — [40]. Apresenta insuficientes

valores determinar os efeitos dos impactos.

Florestas

. Manutencao dos recursos florestais: impacto direto, duracdo temporaria, longa
temporalidade, irreversivel, abrangéncia regional, baixa magnitude, média probabilidade,
natureza positivo. Fator de relevancia 48 (baixo). Dado o valor de baixa expressao para definir
o efeito do impacto.

. Manutencdo dos recursos agricolas: impacto direto, duragdo permanente,
longa temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, alta magnitude, alta probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 144 (alto). Impacto positivo de elevada representacéo
benéfica para a manutencao dos recursos agricolas.

. Reducéo no uso de defensivos agricolas: impacto direto, duracdo permanente,
longa temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, magnitude alta, alta probabilidade e

natureza positiva. Fator de relevancia 144 (alto). Impacto de expressivo efeito positivo.

VGl Florestas
VGl florestas: 84,00 (médio), ou seja, intervalo entre [77] — [112]. Impacto positivo de
média potencialidade.

Energia
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» Modificacdo da disponibilidade de fontes fosseis de energia: Impacto direto, duracao
temporaria, longa temporalidade, reversivel, abrangéncia local, média magnitude, alta
probabilidade e natureza positiva. Fator de relevancia 81 (médio). Impacto positivo de
médio potencial benéfico.

» Preservacdo de recursos energéticos: impacto indireto, duracdo temporaria, longa
temporalidade, irreversivel, abrangéncia local, alta magnitude, alta probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 108(médio). Impacto positivo com médio efeito

benéfico.

VGI Energia
Gerou VGI: 94,50 (médio), ou seja, intervalo entre [77] — [112]. Resultado de médio

potencial benéfico.

VGI Meio bidtico

Apresentou VGI: 38,31 (muito baixo), intervalo entre [5] — [40], ou seja, valor

insuficiente para determinar a potencialidade dos impactos no meio biotico.

< Meio Antropico (Processo Produtivo, Social, Econdmicos).

Processo Produtivo

= Mudanca na necessidade por servi¢os de coleta de residuos: impacto direto, duracédo
permanente, curta temporalidade, irreversivel, abrangéncia local, média magnitude, alta
probabilidade e natureza positiva. Fator de relevancia 99 (médio). Impacto positivo de
média potencialidade benéfica.

» Reutilizacao de residuos: impacto direto, duragdo permanente, curta temporalidade,
irreversivel, abrangéncia local, média magnitude, alta probabilidade e natureza
negativa. Fator de impacto -99 (médio). Impacto de médio potencial negativo.

= Valoracdo de residuos: impacto direto, duracdo permanente, curta temporalidade,
reversivel, abrangéncia local, irrelevante magnitude, alta probabilidade e natureza
positiva. Fator de impacto 27 (muito baixo). Valor insuficiente para determinar o efeito

do impacto.
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VGl Processo Produtivo

Apresentou VGI: 9 (muito baixo), ou seja, intervalo entre [5] — [40]. O resultado de

baixa expressao para definir os efeitos dos impactos positivos para o processo produtivo.

Sociais

Melhoria da qualidade de vida: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, média magnitude, média probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 48 (baixo), expde valor insuficiente para
determinar o potencial do impacto.

Interferéncia salde do trabalhador: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, média magnitude, média probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 48 (baixo), valor insuficiente para determinar o
potencial do impacto. Para avaliar este impacto, levou-se em consideracdo as
modalidades de cultivo (solo e suspensa), apresentados na propriedade em Rancho
Queimado. A modalidade suspensa apresentou beneficios para a qualidade de salde
devido a possiblidade de trabalhar de pé.

Mudanca nos setores sociais locais: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, média magnitude, probabilidade média
e natureza positiva. Fator de relevancia 54 (baixo). Resultado com insuficiente
representatividade para definir impacto benéfico.

Dinamizagdo da disponibilidade de servicos locais: impacto direto, duragdo
temporaria, média temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, média magnitude,
média probabilidade e natureza positiva. Fator de relevancia 54 (baixo), ou seja, pouca

representatividade para aferir potencial ao impacto.

VGI Sociais

Apresentou VGI sociais: 50,00 (baixo), ou seja, intervalo entre [41] — [76]. O valor

aponta poucos subsidios para infligir potencialidade dos impactos sociais.
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Econdmicos

» Geracdo de emprego e renda: impacto direto, duracdo temporaria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, média magnitude, alta probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 72 (baixo). Valor de baixa expressividade para
apontar potencial benéfico.

* Reducdo dos indices de desemprego: impacto indireto, duracdo temporaria, longa
temporalidade, reversivel, abrangéncia regional, média magnitude, média probabilidade
e natureza positiva. Fator de relevancia 48 (baixo). O resultado apresenta poucos dados
para atribuir a potencialidade do impacto na reducdo dos indices de emprego.

= Geracgao de recursos para o empresario: impacto direto, duracdo temporéria, média
temporalidade, reversivel, abrangéncia local, média magnitude, alta probabilidade e
natureza positiva. Fator de relevancia 72(baixo), ou seja, insuficientes elementos para

determinar o efeito do impacto benéfico para a geracao de recursos para 0 empresario.

VGI Econbmicos

Apresentou VGI 64,00 (baixo), para aspecto econdmico, ou seja, intervalo entre [41]-

[76]. Apontando baixos elementos para determinar o efeito do potencial beneficio.

VGI Meio Antrépico

Para 0 meio bidtico VGI: 38,31 (baixo), ou seja, intervalo entre [5]-[40], impacto

positivo de baixa significancia para determinar os efeitos dos impactos sobre 0 meio antropico.

VGI Global de Rancho Queimado

VGI: 40,04 (muito baixo), ou seja, intervalo entre [5]-[40]. Resultado com subsidios

irrelevantes para determinar os efeitos dos impactos ambientais da producdo de morangos em

Rancho Queimado.
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4.3 Diagnostico e Recomendagdes

4.3.1 Elaboracgdo do Diagndstico das Condicdes de Trabalho e Ambientais

O diagnostico foi feito sobre as dimensdes “Condigoes de Trabalho” e “Condigdes
Ambientais”, para as duas propriedades estudadas.

e Condicbes de Trabalho

Considerando a necessidade de protecdo a salde e integridade fisica dos trabalhadores,
foram identificadas ineficiéncias e/ou inutilizacdo dos Equipamentos de Protecdo Individual.
Mesmo que presentes em alguns casos, a aderéncia, por parte dos trabalhadores, ndo se
demonstrou satisfatéria em todos 0s processos e atividades analisados.

Verificou-se que o estresse imposto pelas longas jornadas de trabalho, geralmente
aliados as mas posturas, somados a movimentos repetitivos resultam em doencas ocupacionais
nos trabalhadores. Auséncia de treinamento; trabalho espacialmente disperso; deslocamento
excessivo; grande diversidade de atividades na jornada e ao longo do ciclo produtivo; estrutura
organizacional linear, sem muitos niveis hierarquicos; baixa remuneracdo; dificuldade de
distincdo entre ambientes familiar e de trabalho.

Nas propriedades analisadas foram identificadas elevadas exigéncias posturais dos
trabalhadores, principalmente nas etapas de plantio, colheita e capinagem. As posi¢des forcadas
necessarias para a execucao destas atividades possuem eminente potencial de agravo a salude
dos trabalhadores.

A realizacdo de esforcos com cargas elevadas e repetitivas leva a fadiga, no plantio e
colheita. Verifica-se, por meio da Escala de Desconforto Corporal, maior exigéncia da regido
da coluna cervical e dos membros inferiores. Tais exigéncias contribuem para o desgaste fisico
dos trabalhadores, tornando-os menos produtivo no decorrer da jornada de trabalho. Pesquisas
recentes indicam uma relacéo direta da permanéncia por longos periodos na posi¢do agachada
e 0 surgimento de osteoartrite— uma doenca das articulagdes caracterizada por degeneracéo das
cartilagens, acompanhada de alteracGes das estruturas dsseas vizinhas.

Ainda, ha de se considerar a atividade de capinagem a qual é desenvolvida de forma

manual, com a utilizacdo de enxadas, com o trabalhador na posicdo de pé com o tronco
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projetado para frente. Esta atividade, além de exigir demasiadamente a regido lombar, demanda
esforco excessivo e repetitivo dos membros superiores.

Do ponto de vista cognitivo e organizacional, embora as atividades exijam um nivel de
atencdo e concentracdo, estas nao sao suficientes para gerar agravos a saude do trabalhador,

uma vez que possuem liberdade para realizar pausas e imprimir seu proprio ritmo de trabalho.

e Condicbes Ambientais
Meio Bidtico

A origem da &gua consumida na producdo advém da nascente do topo do morro e agude,
no entanto, ndo foram apontados valores expressivos para determinar interferéncias na
qualidade dos recursos de agua subterrdnea, nem interferéncia na diversidade de espécie
aquéatica, como mortandade de peixes na regido.

Verificou-se que sdo adotadas medidas de conservagéo do solo (cultivo de canteiro).
Nos casos de retiradas de partes da vegetacao para o plantio foi alternado com espécies vegetais
numa mesma area de producdo (rotacdo de culturas). Além disso, observou-se o controle
bioldgico de plantas daninhas, doencas e pragas. Sobre a poluicdo do solo, foram identificados
residuos de lonas plasticas ap6s cada safra, pois séo retiradas as protecdes do solo (lonas), no
entanto, no periodo de plantio, ao retirar as lonas do chao para substituicdo pelas novas, sempre
ficam residuos de plastico na terra. No tocante ao cuidado com o solo, verificou-se gque existe
a manutencdo da qualidade do solo com a aplicacéo de nutrientes.

Identificou-se o uso de transporte de produtos com combustivel poluente e fonte néo-
renovavel. Notou-se a necessidade de protecdo das florestas no entorno, nas areas préximas de
vegetacdo existem mananciais e cursos d’agua, como rios e agudes. Percebeu-se também,
expressivo consumo de energia nas estufas (cultivo suspenso) havendo necessidade de insergéo
de fontes de energia renovavel. Para o deslocamento de produtos até os pontos de entrega,

utiliza-se automdveis com combustiveis poluentes.

Meio Antropico

Identificou-se a necessidade por servigos de coleta de residuos, com coleta seletiva de

lixo no local, como também valoracdo e maior reutilizacdo dos residuos. Grande parte das
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embalagens utilizadas nos produtos néo retornam para a propriedade, apenas aquelas que sdo
enviadas para as confeitarias. Destaca-se necessidade de mudanca de servico de coleta de
residuos. Os insumos possuem licenca e certificacdo ambiental, pois seguem as exigéncias da
certificadora.

No aspecto social notou-se interferéncias na a salde do produtor, desencadeou
interferéncia na saude do trabalhador. Houve mudanca e dinamizagéo de servigos locais devido
a0 acesso a emprego e renda gerados pela producao e comercializacdo dos morangos na Regiéo.
N&o foram identificadas atividades que gerem polui¢do sonora, perturbacdo da vizinhanca,
como também ndo houve alteragdes no sistema viario.

Verificou-se que um dos desafios para os produtores é a contratacdo de mao de obra,
por conta da ndo efetivacdo e contratacdo informal por demanda. Percebeu-se que producao de
morangos gera empregos temporarios e renda para a regido, como também custos para o
proprietario devido a sua alta exigéncia de padrBes de qualidade e certificacdo, todavia o retorno

financeiro cobre o0s custos existentes.

4.3.2 Recomendacdes de boas praticas com base nas condicGes de trabalho e ambiental

As recomendagdes serdo apresentadas sobre as dimensdes “Condi¢des de Trabalho” e
“Condi¢des Ambientais™.

e Condicoes de Trabalho

Para as condi¢fes técnicas de trabalho, recomenda-se 0 uso de guias explicativos em
papel e videos com uma linguagem clara e acessivel com orientacdes e esclarecimentos sobre
0 uso do Equipamento de Protecdo Individual (EPI), o qual € todo dispositivo, de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e
a saude no trabalho (BRASIL, 2018). Indica-se também palestras curtas ministradas no proprio
ambiente de trabalho. Com temas focados nos riscos presentes no ambiente, e nas medidas
preventivas adotadas pela propriedade.

Couto (2002), discorre sobre a ergonomia na indicacdo de agdes preventivas e de
alterndncia das posturas e dos movimentos. Nos trabalhos manuais as articulagdes devem
buscar posi¢des neutras, 0 maximo possivel, como também, a curvatura ou projecdo da coluna

cervical ou da cabeca devem ser evitados.
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Para as atividades que ndo se vislumbram alternativas de mitigacdo de risco cabe a
implantacédo, por parte dos produtores, de programas de qualidade de vida que incluem acdes
voltadas para salde fisica e mental, visando o bem-estar dos trabalhadores, conforme as
indicacdes da NR 17 (BRASIL, 2018).

Quanto as condi¢Oes organizacionais do trabalho, sugere-se pausas de 15 minutos a cada
duas horas de trabalho. De acordo com a NR 31 (BRASIL, 2018) para as atividades que forem
realizadas necessariamente em pé, devem ser garantidas pausas para descanso e nas atividades
que exijam sobrecarga muscular estatica ou dindmica devem ser incluidas pausas para descanso
e outras medidas que preservem a salde do trabalhador. Sugere-se a incluséo de treinamentos
a respeito das demandas das atividades, distribuicdo das atividades de trabalho, evitando
dispersdo das mesmas; contribuindo também para a reducdo de deslocamentos excessivos da
area administrativa até o local de plantio.

As pausas e periodos de descanso demonstram-se essenciais para a regeneracdo do
condicionamento fisico dos trabalhadores. Estas pausas, combinadas com a reposi¢do de
nutrientes e hidratacdo, resultam na manutencdo da capacidade muscular e cognitiva. Em
relacdo as exigéncias fisicas, recomenda-se a ginastica laboral, pois ela proporciona beneficios
tanto para o trabalhador quanto para a empresa. Além de prevenir a LER/DORT, ela tem
apresentado resultados mais rapidos e diretos como a melhora do relacionamento interpessoal
e o alivio das dores corporais (TST, 2017; LIMA e NOGUEIRA, 2017).

Nas atividades estudadas, as quais caracterizam-se intrinsecamente pela artesanalidade,
o envolvimento bracal dos trabalhadores pode ser reavaliado e otimizado, por meio da utilizacédo
de ferramentas ergonomicamente projetadas, que possam reduzir os impactos e exigéncias
fisicas.

As atividades exigem processos cognitivos como atengdo e concentracdo, juntamente
com um trabalho repetitivo que exige agilidade em um ambiente de trabalho, para isso sugere-
se pausas de 15 minutos para descanso a casa 2 horas, conforme NR 31 (BRASIL; GOMES et
al., 2018).

e CondicOes Ambientais

Meio Bidtico



92

Como recomendacdes para as boas praticas no uso da &gua, indica-se a construcao de
captadores de agua da chuva como cisternas e armazenamento em reservatorios superficial da
agua pluvial para a utilizacdo na irrigacdo, quanto para outros fins (FERNANDES, 2019;
QUITAISKI; SANTOS, 2018).

Como medida de cuidado do solo, sugere-se a prética da rotacdo de cultura, na qual
contribui para o melhor aproveitamento da fertilidade do solo pelo aprofundamento
diferenciado das raizes, a melhoria da drenagem, a diversidade bioldgica e o controle de pragas
e doencas. Para os solos com baixa fertilidade e suscetiveis a eroséo indica-se reflorestamento
com vegetagdo densa e permanente. O reflorestamento também é recomendado para a
recuperacdo de solos degradados ou erodidos, bem como para a prote¢cdo de mananciais e cursos
d’agua (BONETTI, 2017; BORGES; SANTO, 2013; ROCHA; SOUZA, 2011; SIMAN, 2005;
MAROUELLLI, 2003).

A incorporagdo de arvores em sistemas de cultivo promove a criagdo de microclimas
em faixas de protecdo, o que é bastante favoravel ao crescimento das plantas, ja que a
temperatura adicional do ar e do solo pode prolongar a esta¢do de desenvolvimento, resultando
em ganhos de crescimento e produtividade. Outra contribuicdo com a presenca de arvores é o
efeito das sombras nos periodos mais quentes, gerando reducdo da perda de agua do solo e
limitando as taxas de evapotranspiracdo das plantas (BONETTI, 2017; DE MORAES, DE
RESENDE, AMANCIO, 2017; RODRIGUEZ, 2015; RIGHI e BERNARDES, 2015).

Entre as medidas de controle da poluicdo do ar e suas consequéncias estdo o uso de
biocombustiveis (GUARIEIRO, VASCONCELLOQOS, SOLCI; SILVA 2011). Sugere-se
medidas para controle da emissdao de gases veiculares, como 0 uso de biocombustiveis nos
microtratores da propriedade. Para transporte das frutas até os pontos de venda indica-se 0 uso
de Gas Natural Veicular (GNV). De acordo com Reis, Filgueiras, Lopes (2019) este €
combustivel menos poluente, pois emite cerca de 20% menos CO2 na natureza, quando
comparado com a gasolina e 6leo diesel e economia de até 60% em relacéo a gasolina ou alcool.

Referente ao uso da energia, indica-se a troca de lampadas incandescentes por
fluorescentes por modelos de LED podem gerem economia de eletricidade, recomenda-se
também a instalagdo de sensores de luz na area administrativa da propriedade. Os sensores de

luz permitem que as luzes se apaguem automaticamente quando ndo ha pessoas no ambiente.
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Instalacdo de placas solares para geragdo de energia fotovoltaica para as areas de plantio
suspenso (FERNANDES, 2019; PEREIRA e MENDES, 2018; GOMES, 2016).

Meio Antropico

Destaca-se necessidade de disponibilizag&o de um servigo especial de coleta e valoracéo
dos residuos, além de instalagdo de coletores em zonas estratégicas da propriedade e depdsitos
adequados. No que tange ao quesito econdmico, sugere-se a implantacdo da logistica reversa
para destinacdo dos residuos plasticos e das embalagens (SILVA; RODRIGUES et al., 2019;
SANTOS, GUARNIERI, BRISOLA, 2018).

Na questdo social sugere-se o registro dos trabalhadores na previdéncia social, assim
como a oferta de cursos de capacitacdo para primeiros socorros. Observa-se a importancia de
disponibilizar banheiros fixos ou méveis que proporcionem condi¢cdes minimos de higiene para
os trabalhadores. Sugere-se a disposicdo para os trabalhadores dgua potavel destinada para
beber e lavar o corpo e as maos. Estabelecer algumas medidas de higiene, por exemplo: “use
os banheiros” e “lave as maos”, “lembrar de lavar as maos depois de usar o banheiro”, para os

locais de circulagdo (NASCIMENTO NETO, 2006).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Quanto aos objetivos, por meio desta pesquisa, possibilitou-se a caracteriza¢do de duas
propriedades produtoras de morangos dos municipios de Icara e Rancho Queimado, o
levantamento dos impactos ambientais e das condic6es de trabalho. Seguido da elaboracéo do
diagndstico e das recomendacfes referentes aos pontos criticos nos dois estudos de caso de
producdo de morangos dentro do estado de Santa Catarina, deste modo, todos 0s objetivos
foram alcancados.

Quanto as contribuicBes tedrico-metodoldgicas, a dissertacdo apresentou carater
inovador, pois proporcionou a combinagdo de duas abordagens tedrico-metodoldgicas da
Avaliagdo dos impactos ambientais e da Ergonomia. As duas abordagens combinadas nos
possibilitaram estudar as praticas socioambientais ou boas préaticas para agricultura, de forma
interligada, ocasionando a elaboracdo das recomendacdes, as quais possibilitaram apontar
alternativas para os residuos gerados, como por exemplo a logistica reversa, como também, a
prevengdo, mitigagdo e remediacdo ambiental dos impactos sobre 0s recursos naturais,
propondo a insercdo de energias renovaveis, reaproveitamento da adgua. Além disso, foram
indicadas medidas para questdes concernentes as condicdes de trabalho, saude e da seguranca
dos produtores, exemplos que convergem para a concepcdo ampliada de sustentabilidade, ou
seja, atendendo aos trés pilares: social, ambiental e econémico.

Ademais, a dissertacdo validou uma das linhas de pesquisado Programa de PGs-
Graduacdo em Ciéncias Ambientais da Universidade do Sul de Santa Catarina (Unisul) que
relaciona a Tecnologia & Sociedade, o qual busca avaliar e desenvolver tecnologias, e
investigar estratégias de transferéncia tendo em vista suas intera¢fes socioambientais, no qual
a énfase recai nos processos produtivos mais eficientes e sustentaveis, e na minimizacéo dos
problemas decorrentes da relacdo sociedade e natureza. Somado a isto, diante dos inUmeros
desafios ambientais enfrentados pelo centro sul catarinense no tocante a agricultura familiar,
este trabalho contribui no apontamento de solug¢fes inovadoras e sustentaveis para a melhoria
da qualidade de vida da populagéo, integrando a sociedade, tecnologias e o ambiente.

Quanto as limitagdes metodologicas, verifica-se que a avaliagdo dos impactos contribui
para remir a subjetividade na mensuragéo e nas andlises dos impactos. Constatou-se também,

que a aplicacdo de questionario aberto dentro da pesquisa permite novos aprimoramentos do
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método matriz de Leopold e na determinacdo da significancia dos impactos. As ferramentas
metodoldgicas revelaram-se importantes na avaliacdo das condi¢cdes ambientais e de trabalho
na producdo de morangos.

Como indicacdes para futuros trabalhos, sugere-se aplicar as presentes ferramentas
metodoldgicas em outros cendrios dentro do campo da agricultura, como do mesmo modo,
realizar a pesquisa em outras produgdes de morangos do pais e com intervalos de anos, a fim
de se obter séries estatisticas e acompanhamento com recorte de tempo, procurando considerar
todas suas dimensdes relevantes para processo produtivo (antes, durante e depois) nos diversos

aspectos (agua, solo, ar e sistemas vivos).



96

6 REFERENCIAS

ABRAHAO, Roberto Funes; TERESO, Mauro José Andrade; GEMMA, Sandra Francisca
Bezerra. A Andlise Ergondmica do Trabalho (AET) aplicada ao trabalho na agricultura:
experiéncias e reflexdes. Revista Brasileira de Satide Ocupacional, S&o Paulo, 2015.

ALVES, Wanderon Ferreira. A invisibilidade do trabalho real: o trabalho docente e as
contribuicdes da ergonomia da atividade. Revista Brasileira de Educacao, vol. 23, 2018.

ALTIERI, M. A. Agroecologia: as bases cientificas da agricultura alternativa. 2. ed. Rio de
Janeiro: PTA- FASE, 1989. 240 p.

ALTIERI, M. A. Agroecologia: a dindmica produtiva da agricultura sustentavel.2. ed. Porto
Alegre: Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2000. 114 p. (Sintese universitaria, 54).

ALTIERI, M. A. Agroecologia: bases cientificas para uma agricultura sustentavel. Guaiba:
Agropecuaria; AS-PTA, 2002. 592 p.

AMARAL, Eduardo. BESEN, Kelly. WEIGERT, Leticia. Curso Intensivo de Producéo de
Morango Organico, 2016. Rancho Queimado, Santa Catarina.

ANTUNES, Luis Eduardo Corréa; REISSER JUNIOR, Carlos; SCHWENGBER, José Ernani
(Ed.). Morangueiro. Brasilia, DF: Embrapa, 2016. 589 p. Disponivel em:
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/179724/1/Luis-Eduardo-
MORANGUEIRO-miolo.pdfAcesso em 14 jun. 2019.

ANTUNES, L. E. C. Brasil é o maior produtor de morango da América do Sul. Embrapa
Clima Temperado-Artigo de divulgacdo na midia (INFOTECA-E), 2018. Disponivel em:
https://www.infoteca.cnptia.embrapa.br/infoteca/bitstream/doc/1091198/1/LuisEduardoCamp
oLavouraAnuario.pdfAcesso em: 17 jun. 2019.

ANTUNES, L. E. C.; DUARTE FILHO, J. Importéncia. In: PEREIRA, D. P.; BANDEIRA, D.
L.; QUINCOZES, E. daR. F. (Ed.). Sistemas de producéo do morango. Pelotas: EMBRAPA
Clima Temperado, 2005. (Sistema deproducéo, 5).Disponivel em:
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidropo
nico/index.htm Acesso em: 09 jul. 2019.

ANTUNES, L. E. C.; PERES, N. A. Strawberryproduction in Braziland South America.
InternationalJournalofFruit Science, v. 13, n. 1-2, p. 156-161, 2013.

ANTUNES, L.E.C., REISSER JUNIOR, C. Producio de morangos. Jornal da Fruta, Lages, V.
15, n. 191, p. 22-24, 2007.

ANTUNES, Luis Eduardo Corréa. CARVALHO, Geniane Lopes. SANTOS, Alverides
Machado dos.A cultura do morango. 2. ed. rev. e ampl. — Brasilia, DF: Embrapa


https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/179724/1/Luis-Eduardo-MORANGUEIRO-miolo.pdf
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/179724/1/Luis-Eduardo-MORANGUEIRO-miolo.pdf
https://www.infoteca.cnptia.embrapa.br/infoteca/bitstream/doc/1091198/1/LuisEduardoCampoLavouraAnuario.pdf
https://www.infoteca.cnptia.embrapa.br/infoteca/bitstream/doc/1091198/1/LuisEduardoCampoLavouraAnuario.pdf
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidroponico/index.htm
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidroponico/index.htm

97

InformagdoTecnoldgica, 2011. Disponivel em:
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/128281/1/PLANTAR-Morango-ed02-
2011.pdf Acesso em 09 nov. 2017.

ANTUNES, L. E. C.; DUARTE FILHO, J. Importancia. In: PEREIRA, D. P.; BANDEIRA, D.
L.; QUINCOZES, E. da R. F. (Ed.). Sistemas de producdo do morango. Pelotas: EMBRAPA
Clima  Temperado, 2005. (Sistema de producdo, 5). Disponivel em:
<http://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/
SistemaProducaoMorango/index.htm>. Acesso em: 09 jul. 2019.

ANTUNES, L. E. C.; PERES, N. A. Strawberryproduction in Braziland South America.
InternationalJournalofFruit Science, v. 13, n. 1-2, p. 156-161, 2013. Disponivel em:
https://doi.org/10.1080/15538362.2012.698147 Acesso em: 09 jul. 2019.

ANDRIOLO, J. L.; JANISCH, D. I; PICIO, M. D.; SCHMITT, O. J.; LENER, M. A.

Nitrogenaccumulationandmonitoringbystrawberry stock plants for
runnertipsproduction. Horticultura Brasileira, Brasilia, v. 32, n. 3, p. 273-279, jul./set.
2014.Disponivel em:

https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&biblioteca=vazio&busca=autoria:
%22SCHMITT,%200.%20J.%22

BARTH et al. Caracteristicas do trabalho na agricultura familiar e sua influéncia na emigracédo
dos jovens. lluminuras, Porto Alegre v. 17, n. 41, p. 256-276, jan/jun, 2016

BORGES, Judite Angela Vieira; SANTO, Carlos Eduardo Ribeiro. O desenvolvimento
sustentavel nas pequenas propriedades agricolas caracterizadas como agricultura
familiar no brasil. XII semana de Economia UESB. 2013.Disponivel em:
http://www.uesb.br/eventos/semana_economia/2013/anais-2013/h02.pdf

Acesso em: 27 nov. 2017.

BASTOS, A. C.; ALMEIDA, J. R. Licenciamento ambiental brasileiro no contexto da
avaliacdo de impactos ambientais. In: CUNHA, S. B.; GUERRA, A. J. T. (org). Avaliacéo e
pericia ambiental. Rio de Janeiro: Editora Bertrand Brasil, 1999.

BONETTI, Jodo de Andrade. Atributos fisicos, hidricos e bioldgicos de solo e de planta em
sistemas integrados de producdo agropecuaria. 2017.

BORGES, Judite Angela Vieira; SANTO, Carlos Eduardo Ribeiro. O desenvolvimento
sustentavel nas pequenas propriedades agricolas caracterizadas como agricultura
familiar no brasil. X1l semana de Economia UESB. 2013.

BRASIL. Decreto 9.064, de 31 de maio de 2017. DispOe sobre a Unidade Familiar de Producao
Agréria, institui o Cadastro Nacional da Agricultura Familiar e regulamenta a Lei n® 11.326, de
24 de julho de 2006, que estabelece as diretrizes para a formulacdo da Politica Nacional da
Agricultura  Familiar e empreendimentos familiares rurais.  Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2017/Decreto/D9064.htm Acesso em:
Acesso: 24 nov. 2017.



https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/128281/1/PLANTAR-Morango-ed02-2011.pdf
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/128281/1/PLANTAR-Morango-ed02-2011.pdf
https://doi.org/10.1080/15538362.2012.698147
https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22SCHMITT,%20O.%20J.%22
https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22SCHMITT,%20O.%20J.%22
http://www.uesb.br/eventos/semana_economia/2013/anais-2013/h02.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2017/Decreto/D9064.htm

98

BRASIL. Decreto n° 6.323, de 27 de dezembro de 2007. Decreto que dispbe sobre a
agricultura organica, e da outras providéncias.Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/decreto/d6323.htm

BRASIL. Lei n° 10831, de 23 de dezembro de 2003. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/2003/L10.831.htm Acesso em: 09 nov. 2017.

BRASIL. Lei N° 11.326, de 24 de julho de 2006. Estabelece as diretrizes para a formulacéo
da Politica Nacional da Agricultura Familiar e Empreendimentos Familiares Rurais. Brasilia:
24 de julho de 2006. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2004-
2006/2006/1ei/111326.htm Acesso em: Acesso: 24 nov. 2017.

BRASIL. Instrucdo Normativa 14/2008, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento. Disponivel em:
file:///C:/Users/alex/Downloads/Instru%C3%A7%C3%A30%20Normativa%20n%C2%BA%
2014,%20de%2003%20de%20abril%20de%202008%20morango%20(1).pdfAcesso em: 27
nov. 2017.

BRASIL. Lei n°10.831, de 23 de dezembro de 2003. Dispde sobre a agricultura organica e da
outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L.10.831.htm Acesso em: 09 nov. 2017.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NR 31 - Seguranca e saude no trabalho na
agricultura, pecuaria silvicultura, exploracdo florestal e aquicultura (2018b). Disponivel em:
http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/nr-31-atualizada-2018.pdf Acesso em 10
jul. 2019.

BRASIL. MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. Normas Regulamentadoras de
Seguranga e Medicina do Trabalho. NR 17. Ergonomia. Disponivel em:
https://www.pncg.org.br/uploads/2016/NR_MTE/NR%2017%20-%20ERGONOMIA.pdf
Acesso em: 10 jul. 2019.

CAETANO, Miraya Dutra DegliEsposti; DEPI1ZZOL, Daniela Bertolini; REIS, Adriana de
Oliveira Pereira dos. Analise do gerenciamento de residuos sélidos e proposicdo de
melhorias: estudo de caso em uma marcenaria de Cariacica, ES. Gest. Prod., S&o Carlos , v.
24, n. 2, p. 382-394, June 2017

Availablefrom<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
530X2017000200382&Ing en&nrm=iso>. accesson 27 Nov. 2017. Epub Feb 23,
2017. http://dx.doi.org/10.1590/0104-530x1413-16

CALLADO, A. L. C. Modelo de Mensuracado de sustentabilidade empresarial: uma
aplicacdo em vinicolas localizadas na Serra Galcha. 2010. 216 f. Tese (Doutorado em
Agronegacios) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, 2010a.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%206.323-2007?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/decreto/d6323.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.831.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11326.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11326.htm
file:///C:/Users/alex/Downloads/InstruÃ§Ã£o%20Normativa%20nÂº%2014,%20de%2003%20de%20abril%20de%202008%20morango%20(1).pdf
file:///C:/Users/alex/Downloads/InstruÃ§Ã£o%20Normativa%20nÂº%2014,%20de%2003%20de%20abril%20de%202008%20morango%20(1).pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.831.htm
http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/nr-31-atualizada-2018.pdf
https://www.pncq.org.br/uploads/2016/NR_MTE/NR%2017%20-%20ERGONOMIA.pdf
http://dx.doi.org/10.1590/0104-530x1413-16

99

COSTA, Jéssica Mariana Silva; DA SILVA MELO, Yoah Nayara Caetano; NAVAS, Rafael.
AGRICULTURA FAMILIAR E AGROECOLOGIA: DIVERSIDADE NA PRODUCAO
DO ASSENTAMENTO DOM HELDER CAMARA FAMILY AGRICULTURE AND
AGROECOLOGY: DIVERSITY IN THE PRODUCTION OF DOM HELDER CAMERA
SETTLEMENT. Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicacdo (CIP), p. 31, 20109.
Disponivel em:
https://www.researchgate.net/profile/Silva_Filho Jeovanes_Lisboa_Da_Silva_Filho/publicati

0n/330987592_0O_PENSAMENTO_SISTEMICO_E_A GEOGRAFIA DA_COMPLEXIDA
DE/links/5¢c5f10aea6fdcch608b40040/0-PENSAMENTO-SISTEMICO-E-A-GEOGRAFIA-

DA-COMPLEXIDADE.pdf#page=31 Acesso: 14 jun. 2019.

CORLETT, N; WILSON, J; MANENICA, 1.The ergonomics of working postures.London:
Taylor & Francis, 1986. Atlas, 2004.

COUTO, H.A. Ergonomia aplicada ao trabalho em 18 li¢des. Belo Horizonte: ERGO Editora,
2002. 202p.

DA SILVA, Elizabete Maria et al. Praticas Produtivas Agroecologicas Em Cooperativas
Agricolas Familiares Na Provincia De Alicante (Espanha): Uma Discussao Sobre
Sustentabilidade. Revista Brasileira de Gestdo e Desenvolvimento Regional, v. 15, n. 1,
2019. Disponivel em: https://www.rbgdr.com.br/revista/index.php/rbgdr/article/view/4328
Acesso em: : 14 jun. 2019.

DE OLIVEIRA, N.D.A.; ALEIXO, AD., SATO, S.AS., BELETE, N.AS,;
HABITZREUTER, A.B. Préticas produtivas da agricultura familiar: um estudo no municipio
de Espigao D’Oeste (RO). ABEPRO, Fortaleza, 2015. Disponivel
em:http://www.abepro.org.br/biblioteca/tn_sto 206 219 27741.pdfAcesso em: 12 jun. 2019.

DE MORAES, L. F. D.; DE RESENDE, A. S.; AMANCIO, CO da G. Sistemas agroflorestais
para o uso sustentavel do solo: consideracfes agroecoldgicas e socioeconémicas. Embrapa
Agrobiologia-Documentos (INFOTECA-E), 2011.

DE AGROECOLOGIA, Brasil Camara Interministerial. Plano Nacional de Agroecologia e
Producéo Organica (Planapo). 2013. Disponivel em:
http://biblioteca.participa.br/jspui/bitstream/11451/824/1/Plano%20Nacional%20de%20Agro
ecologia%20e%20Produ%c3%a7%c3%a30%200rg%c3%a2nica.pdf Acesso em: 16 ago.
2019.

DIAS, REINALDO. Gestdo ambiental: responsabilidade social e sustentabilidade. 2. Sao
Paulo: Atlas, 2011. Disponivel em:
http://areapublica.confea.org.br/arvore hiperbolica/arvores/pto/biblioteca/ppds.pdf#page=25
Acesso em: 23 nov. 2017.

EMPRESA DE PESQUISA AGROPECUARIA E EXTENSAO RURAL DE SANTA
CATARINA (EPAGRI). Morango de qualidade longe do solo. Publicado em 25 de janeiro


https://www.researchgate.net/profile/Silva_Filho_Jeovanes_Lisboa_Da_Silva_Filho/publication/330987592_O_PENSAMENTO_SISTEMICO_E_A_GEOGRAFIA_DA_COMPLEXIDADE/links/5c5f10aea6fdccb608b40040/O-PENSAMENTO-SISTEMICO-E-A-GEOGRAFIA-DA-COMPLEXIDADE.pdf#page=31
https://www.researchgate.net/profile/Silva_Filho_Jeovanes_Lisboa_Da_Silva_Filho/publication/330987592_O_PENSAMENTO_SISTEMICO_E_A_GEOGRAFIA_DA_COMPLEXIDADE/links/5c5f10aea6fdccb608b40040/O-PENSAMENTO-SISTEMICO-E-A-GEOGRAFIA-DA-COMPLEXIDADE.pdf#page=31
https://www.researchgate.net/profile/Silva_Filho_Jeovanes_Lisboa_Da_Silva_Filho/publication/330987592_O_PENSAMENTO_SISTEMICO_E_A_GEOGRAFIA_DA_COMPLEXIDADE/links/5c5f10aea6fdccb608b40040/O-PENSAMENTO-SISTEMICO-E-A-GEOGRAFIA-DA-COMPLEXIDADE.pdf#page=31
https://www.researchgate.net/profile/Silva_Filho_Jeovanes_Lisboa_Da_Silva_Filho/publication/330987592_O_PENSAMENTO_SISTEMICO_E_A_GEOGRAFIA_DA_COMPLEXIDADE/links/5c5f10aea6fdccb608b40040/O-PENSAMENTO-SISTEMICO-E-A-GEOGRAFIA-DA-COMPLEXIDADE.pdf#page=31
https://www.rbgdr.com.br/revista/index.php/rbgdr/article/view/4328
http://www.abepro.org.br/biblioteca/tn_sto_206_219_27741.pdf
http://areapublica.confea.org.br/arvore_hiperbolica/arvores/pto/biblioteca/ppds.pdf#page=25
http://areapublica.confea.org.br/arvore_hiperbolica/arvores/pto/biblioteca/ppds.pdf#page=25

100

de 2019. Disponivel em: https://www.epagri.sc.gov.br/index.php/2019/01/25/morango-de-
qualidade-longe-do-solo/Acesso em: 12 jun. 2019.

EMPRESA DE PESQUISA AGROPECUARIA E EXTENSAO RURAL DE SANTA
CATARINA (EPAGRI). Grupo Frutos da Terra valoriza a agricultura organica no Sul
catarinense. Revista Agropecudria Catarinense. Santa Catarina, 29 de maio de 2018.
Disponivel em: https://www.epagri.sc.gov.br/index.php/2019/01/15/grupo-frutos-da-terra-
valoriza-a-agricultura-organica-no-sul/ Acesso em 12 jul. 2019.

EMPRESA DE PESQUISA AGROPECUARIA E EXTENSAO RURAL DE SANTA
CATARINA (EPAGRI). Sabor e lucro sobre a bancada: mais facil de manejar, sustentavel
e lucrativo, o cultivo de morango no sistema semi-hidrop6nico ganha forca em Santa
Catarina. Agropecuaria Catarinense. Floriandpolis, v.31, n.2, maio/ago. 2018. Disponivel
em: http://publicacoes.epagri.sc.gov.br/index.php/RAC/issue/view/10 Acesso em: 12 jul. 2019.

EMPRESA BRASILEIRA DE PESQUISA AGROPECUARIA (EMBRAPA). Informacio
Tecnologica. Plantar colecéo Morango. Disponivel
em:https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/128281/1/PLANTAR-Morango-
ed02-2011.pdf Acesso em 09 nov. 2017.

EMPRESA BRASILEIRA DE PESQUISA AGROPECUARIA (EMBRAPA). Tecnologias
permitem produzir morango fora do solo. Publicado em: 18 out. 2013. Disponivel em:
https://www.embrapa.br/clima-temperado/busca-de-noticias/-/noticia/1501652/tecnologias-
permitem-produzir-morango-fora-do-soloAcesso em: 27 nov. 2017.

EMPRESA DE PESQUISA AGROPECUARIA E EXTENSAO RURAL DE SANTA
CATARINA (EPAGRI).A Empresa.Disponivel em:
http://www.epagri.sc.gov.br/?page_id=5767Acesso em: 01 ago. 2017.

EMPRESA DE PESQUISA AGROPECUARIA E EXTENSAO RURAL DE SANTA
CATARINA (EPAGRI). Epagri inclui mais uma tecnologia na plataforma de boas praticas
da FAO/ONU. Disponivel em: http://www.epagri.sc.gov.br/?tag=morango-suspenso, Acesso
em 17 nov. 2017.

FADINI, M. A. M.; LOUZADA, J. N. C. Impactos ambientais da agricultura convencional
Informe Agropecuario. Belo Horizonte, v. 22, n. 213, p. 24-29, 2001.

Disponivel em:
https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&id=781619&biblioteca=vazio&bu
sca=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&qFacets=autoria:%22FADINI,%20M.%
20A.%20M.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1 Acesso em: 27 nov. 2017.

FERNANDES, Gabriella Milena Nascimento. A Importancia Econémica Da Irrigagdo Para A
Agricultura No Estado De Goias. 2019.


https://www.epagri.sc.gov.br/index.php/2019/01/25/morango-de-qualidade-longe-do-solo/
https://www.epagri.sc.gov.br/index.php/2019/01/25/morango-de-qualidade-longe-do-solo/
https://www.epagri.sc.gov.br/index.php/2019/01/15/grupo-frutos-da-terra-valoriza-a-agricultura-organica-no-sul/
https://www.epagri.sc.gov.br/index.php/2019/01/15/grupo-frutos-da-terra-valoriza-a-agricultura-organica-no-sul/
http://publicacoes.epagri.sc.gov.br/index.php/RAC/issue/view/10
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/128281/1/PLANTAR-Morango-ed02-2011.pdf
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/128281/1/PLANTAR-Morango-ed02-2011.pdf
https://www.embrapa.br/clima-temperado/busca-de-noticias/-/noticia/1501652/tecnologias-permitem-produzir-morango-fora-do-solo
https://www.embrapa.br/clima-temperado/busca-de-noticias/-/noticia/1501652/tecnologias-permitem-produzir-morango-fora-do-solo
http://www.epagri.sc.gov.br/?page_id=5767
http://www.epagri.sc.gov.br/?tag=morango-suspenso
https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&id=781619&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&qFacets=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1
https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&id=781619&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&qFacets=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1
https://www.bdpa.cnptia.embrapa.br/consulta/busca?b=ad&id=781619&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&qFacets=autoria:%22FADINI,%20M.%20A.%20M.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1

101

FERNANDEZ-SANCHEZ, Gonzalo; RODRIGUEZ-LOPEZ, Fernando. A methodology to
identify sustainability indicators in construction project management—Application to
infrastructure projects in Spain. Ecological Indicators, v. 10, n. 6, p. 1193-1201, 2010.

FONSECA, Jodo José Saraiva da. Metodologia da pesquisa cientifica. Ceara: Universidade
Estadual do Ceard, 2002.

FUNDO INTERNACIONAL DE DESENVOLVIMENTO AGRICOLA (FIDA). A
agricultura esta finalmente na agenda.https://www.ifad.org/stories/tags/49545919
Acesso em: 28 nov. 2017.

FREITAS, Carlos Machado; GARCIA, Eduardo. Trabalho, salde e meio ambiente na
agricultura. Revista Brasileira de Satide Ocupacional, Sdo Paulo, 2012

FUNDA(;AO BRASILEIRA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (FBDS).
Disponivel em: http://www.fbds.org.br/ Acesso em: 17 nov. 2017.

FUNDACAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ). Agroecologia é alternativa para cultivo
agricola mais sustentavel. Publicado em: 26 fev. 2016. Disponivel em:
https://portal.fiocruz.br/pt-br/content/agroecologia-e-alternativa-para-cultivo-agricola-mais-
sustentavel Acesso em: 14 jun. 2019.

GEBLER, Luciano; LONGHI, Alinise. Aplicacdo da matriz de Leopold para avaliagdo expedita
de impacto ambiental na producdo de morangos: um estudo de caso em Ipé (RS). AMBIENCIA,
V. 14, n. 3, p. 709-727, 2018. Disponivel em:
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/bitstream/doc/1108461/1/4887276691PB.pdfAcesso em:
14 jun. 20109.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009

GODOI, R. S.; ANDRIOLO, J. L.; FRANQUEZ, G. G.; JANISCH, D. J.; CARDOSO, F. L,
VAZ, M. A. B. Producéo e qualidade do morangueiro em sistemas fechados de cultivo sem
solo com emprego de substratos. Ciéncia Rural, v. 39, n. 4, p. 1039-1044, 2009.

GOMES, Marisa Prado et al. Agricultura mundial: evolucdo, avangos e novos desafios.
Desafios do cerrado: como sustentar a expansdo da produgdo com produtividade e
competitividade Cuiaba: Associacdo Mato-grossense dos Produtores de Algoddo, p. 11-44,
2016.

GOMES, Silvia Cristina Vieira. A FRAGILIDADE DA SAUDE DOS AGRICULTORES
FAMILIARES NO INTERIOR PAULISTA EM FACE DA VIABILIDADE DO
CUMPRIMENTO DAS MEDIDAS NR 06 E DA NR 31. Revista Visdo Universitaria, v. 2, n.
1, 2018. Disponivel em:
http://www.visaouniversitaria.com.br/ojs/index.php/home/article/view/155/123 Acesso em 11
jul. 20109.



https://www.ifad.org/stories/tags/49545919
http://www.fbds.org.br/
https://portal.fiocruz.br/pt-br/content/agroecologia-e-alternativa-para-cultivo-agricola-mais-sustentavel
https://portal.fiocruz.br/pt-br/content/agroecologia-e-alternativa-para-cultivo-agricola-mais-sustentavel
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/bitstream/doc/1108461/1/4887276691PB.pdf
http://www.visaouniversitaria.com.br/ojs/index.php/home/article/view/155/123

102

GUARIEIRO, Lilian LN; VASCONCELLOS, Pérola C.; SOLCI, Maria Cristina. Poluentes
atmosféricos provenientes da queima de combustiveis fosseis e biocombustiveis: uma breve
revisdo. Revista Virtual de Quimica, v. 3, n. 5, p. 434-445, 2011.

HOFFMANN, Alexandre. BERNARD, Jo&do.Producdo de Morangos no Sistema Semi-
Hidropo6nico. Sistemas de Producdo. V.15. Publicado em: dez. /2006. Disponivel em:
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidropo
nico/introducao.htm Acesso em: 06 dez. 2017.

IIDA, Itiro; BUARQUE, Lia. Ergonomia: projeto e producdo. Editora Blucher, 2016.

INTERNATIONAL ERGONOMICS ASSOCIATION (IEA). Definitionand Domains of
Ergonomics. Disponivel em: https://www.iea.cc/whats/index.htmlAcesso em: 24 jun. 2019.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Censo
Agropecudrio 2017. Disponivel em: https://censos.ibge.gov.br/agro/2017/.
Acesso em: 12 jun. 20109.

KAPAZ, Christopher; FIGUEIREDO, Leticia. Consumidores finais e empresas aumentam a
procura por certificados. P22_ON. Publicado em novembro de 2018. Centro de Estudos de
Sustentabilidade da FGV-EAESP. Disponivel em:
http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/p22on/article/view/78686/75309 Acesso em: 14
jun. 2019.

KIRINUS, Marines Batalha Moreno et al. Uso da torta de mamona na producéo organica de
morangos cv. Camarosa. Agrarian, Dourados, v. 11, n. 39, p. 1-5, maio 2018. ISSN 1984-2538.
Disponivel em: http://ojs.ufgd.edu.br/index.php/agrarian/article/view/5263/4328 Acesso em:
09 jul. 20109.

KARHU, Osmo; KANSI, Pekka; KUORINKA, llkka. Correcting working postures in industry:
A pratical method for analysis. Applied Ergonomics, 8.4, p.199-201, 1977. Disponivel em:
http://webarchiv.ethz.ch/premus2004/Vorlesungen/Beweg/Literatur _06-
07/13%20Karhu_Kansi_OWAS 1977.pdf Acesso em: 20 ago. 2019.

LEOPOLD, L.B. A procedure for evaluating environmental impact. Washington. D.C.:
Geological Survey, 1971. (Circular 645).

LEOPOLD, L.B. A procedure for evaluating environmental impact. Washington. D.C.:
Geological Survey, 1971. (Circular 645).

LIMA, M.A., CALEGARIO, F.F., SILVA, A\V.C., SCAPIM, M.S. Qualidade do morango
cultivado sob diferentes sistemas de producdo. IV Congresso Ibero-americano de
engenharia. 2011. Portugal. Disponivel em: https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-
/publicacao/919378/qualidade-do-morango-cultivado-sob-diferentes-sistemas-de-producao
Acesso em: 27 nov. 2017.



https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidroponico/introducao.htm
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MorangoSemiHidroponico/introducao.htm
https://www.iea.cc/whats/index.html
https://censos.ibge.gov.br/agro/2017/
http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/p22on/article/view/78686/75309
http://ojs.ufgd.edu.br/index.php/agrarian/article/view/5263/4328
http://webarchiv.ethz.ch/premus2004/Vorlesungen/Beweg/Literatur_06-07/13%20Karhu_Kansi_OWAS_1977.pdf
http://webarchiv.ethz.ch/premus2004/Vorlesungen/Beweg/Literatur_06-07/13%20Karhu_Kansi_OWAS_1977.pdf
https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-/publicacao/919378/qualidade-do-morango-cultivado-sob-diferentes-sistemas-de-producao
https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-/publicacao/919378/qualidade-do-morango-cultivado-sob-diferentes-sistemas-de-producao

103

LIMA, Fabiana Viegas Branddo; NOGUEIRA, Ricardo Jorge da Cunha Costa. A efetividade
do programa de Ginastica Laboral. Revista de Administracdo de Roraima, Boa Vista, vol. 7, n.
2, p. 297-309, jul-dez. 2017

LUCCA SR, Sobral RC. Aplicacdo de instrumento para o diagnostico dos fatores de risco
psicossociais nas organizagoes. RevBrasMed Trab.2017;15(1):63-72.

M.A. Lima, F.F. Calegario, A.V.C. da Silva, M.S. Scapim. Qualidade do morango cultivado
sob diferentes sistemas de producéao. IV Congresso Ibero-americano de engenharia. 2011.
Portugal.

MADAIL, J. C. M.; ANTUNES, L. E.; BELARMINO. L. C.; SILVA, B. A. da.; GARDIN, J.
A. Avaliagdo econdmica dos sistemas de producdo de morango: convencional, integrado e
organico. Embrapa  Clima  Temperado:  Pelotas, 2007.  Disponivel em:
http://www.infoteca.cnptia.embrapa.br/infoteca/handle/doc/746072 Acesso: 07 nov. 2013.

MARZALL, K.; ALMEIDA, J. Indicadores de Sustentabilidade para Agroecossistemas:
estado da arte, limites e potencialidades de uma nova ferramenta para avaliar o desenvolvimento
sustentavel. Cadernos de Ciéncia & Tecnologia, v. 17, n. 1, p. 41-59, Jan./Abr. 2000.

MASCULO, F. S. & VIDAL, M. C. Ergonomia: Trabalho adequado e eficiente. Editora
Elsevier Ltda, 2011.

MAROUELLI, Rodrigo Pedrosa. O desenvolvimento sustentavel da agricultura no cerrado
brasileiro.Dissertacdo (Mestrado). Pos-Graduacdo (Especializacdo em Gestdo Sustentavel da
Agricultura Irrigada, com area de concentracdo em Planejamento Estratégico. Brasilia-DF,
2003.http://iica.org.br/Docs/Publicacoes/PublicacoeslICA/RodrigoMarouelli.pdfAcessoem:
20 set. 2017.

MATTOS, M.LT. Sistema de producdo, 5, 2005. Disponivel em:
http://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/SistemaProducaoMoran
go/capll.htm Acesso em: 20 set. 2017.

MCDOUGALL, Phillips.A Consultancy Study for CropLife International, CropLife
America and the European Crop Protection Association.Pgs 1 a 41. Publicado em: mar.
2016. Disponivel em: https://www.croplifeamerica.org/wp-content/uploads/2016/04/Phillips-
McDougall-Final-Report_4.6.16.pdf Acesso em: 24 nov. 2017.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza (org.). Pesquisa Social. Teoria, método e criatividade. 18
ed. Petropolis: Vozes, 2001.

MINISTERIO DA AGRICULTURA, PECUARIA E ABASTECIMENTO (MAPA). Tereza
Cristina quer que alimentos organicos cheguem a merenda escolar. Publicado em 10 de abril de
2019. Disponivel em: http://www.agricultura.gov.br/noticias/ministra-quer-que-alimentos-
organicos-cheguem-a-merenda-escolarAcesso em: 14 jun. 2019.



http://www.infoteca.cnptia.embrapa.br/infoteca/handle/doc/746072
http://iica.org.br/Docs/Publicacoes/PublicacoesIICA/RodrigoMarouelli.pdf
http://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/SistemaProducaoMoran%20go/cap11.htm
http://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/SistemaProducaoMoran%20go/cap11.htm
https://www.croplifeamerica.org/wp-content/uploads/2016/04/Phillips-McDougall-Final-Report_4.6.16.pdf
https://www.croplifeamerica.org/wp-content/uploads/2016/04/Phillips-McDougall-Final-Report_4.6.16.pdf
http://www.agricultura.gov.br/noticias/ministra-quer-que-alimentos-organicos-cheguem-a-merenda-escolar
http://www.agricultura.gov.br/noticias/ministra-quer-que-alimentos-organicos-cheguem-a-merenda-escolar

104

MINISTERIO DA AGRICULTURA, PECUARIA E ABASTECIMENTO (MAPA).
Publicacbes de Organicos. Disponivel
em:http://www.agricultura.gov.br/assuntos/sustentabilidade/organicos/publicacoes-de-
organicosAcesso em: 24 nov. 2017.

MINISTERIO DA AGRICULTURA, PECUARIA E ABASTECIMENTO (MAPA). Década
de esperanca e ascensdo para a agricultura familiar. FAO promove Plano de Acéo familiar
gue comeca neste ano e segue até 2028. Publicado em 07 de junho de 2019. Disponivel em:
http://www.agricultura.gov.br/noticias/decada-de-esperanca-e-ascensao-para-a-agricultura-
familiarAcesso em: 12 jun. 20109.

MOREIRA, J; GERCINA, C. Confira as doencas que mais dao afastamento no INSS. Folha de
Séo Paulo. Mercado.23 set. 2014.Disponivel em:
http://www1.folha.uol.com.br/mercado/2014/09/1520341-veja-as-doencas-que-mais-dao-
afastamento-no-inss.shtml Acesso em: 26 nov. 2017.

NASCIMENTO, Shirley G. S. et al. Producao agroecoldgica e Seguranca Alimentar e
Nutricional (Brasil). Rev. de Ciéncias Agrarias, Lisboa, v. 42, n. 1, p. 291-300, mar. 2019.
Disponivel em http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0871-
018X2019000100031&Ing=pt&nrm=iso Acesso em:14 jun. 2019.
http://dx.doi.org/10.19084/RCA18223.

NASCIMENTO NETO, F. do. Recomendacdes basicas para a aplicacdo das boas praticas
agropecuarias e de fabricacdo na agricultura familiar. Embrapa Agroindustria de Alimentos-
Livro técnico (INFOTECA-E), 2006.
Disponivel em: https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/83839/1/manual-boas-
praticas.pdf Acesso em: 10 jul. 2019.

NUCLEO DE INOVACAO TECNOLOGICA PARAAGRICULTURA FAMILIAR (NITA).
O Primeiro Inventario De Tecnologias Verdes Para Agricultura Familiar.Disponivel em:
http://nita.org.br/Acesso em: 24 nov. 2017.

OLIVEIRA, R. P.; NINO, A. F. P.; SCIVITTARO, W. B. Mudas certificadas de morangueiro:
maior produgdo e melhor qualidade da fruta. A Lavoura, v. 108, n. 655, p. 35-38, 2005.
Disponivel em:
http://andorinha.epagri.sc.gov.br/consultawebsite/busca?b=ad&id=42259&biblioteca=vazio&
busca=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&qFacets=autoria:%22SCIVITTARO,
%20W.%20B.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1Acesso em 09 jul. 2019.

OLIVEIRA, R. P.; SCIVITTARO, W. B. Producdo de frutos de morango em funcdo de
diferentes periodos de vernalizacdo das mudas. Horticultura Brasileira, v. 27, n. 1, p. 91-95,
2009. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/profile/Walkyria_Scivittaro2/publication/262776076 Productio
n_of strawberry fruits_depending_on_vernalization periods_of the_transplants/links/5b1fbl
99458515270fc54d85/Production-of-strawberry-fruits-depending-on-vernalization-periods-
of-the-transplants.pdf Acesso: 09 jul. 2019.



http://www.agricultura.gov.br/
http://www.agricultura.gov.br/assuntos/sustentabilidade/organicos/publicacoes-de-organicos
http://www.agricultura.gov.br/assuntos/sustentabilidade/organicos/publicacoes-de-organicos
http://www.agricultura.gov.br/noticias/decada-de-esperanca-e-ascensao-para-a-agricultura-familiar
http://www.agricultura.gov.br/noticias/decada-de-esperanca-e-ascensao-para-a-agricultura-familiar
http://www1.folha.uol.com.br/mercado/2014/09/1520341-veja-as-doencas-que-mais-dao-afastamento-no-inss.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/mercado/2014/09/1520341-veja-as-doencas-que-mais-dao-afastamento-no-inss.shtml
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0871-018X2019000100031&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0871-018X2019000100031&lng=pt&nrm=iso
http://dx.doi.org/10.19084/RCA18223
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/83839/1/manual-boas-praticas.pdf
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/83839/1/manual-boas-praticas.pdf
http://nita.org.br/
http://andorinha.epagri.sc.gov.br/consultawebsite/busca?b=ad&id=42259&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&qFacets=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1
http://andorinha.epagri.sc.gov.br/consultawebsite/busca?b=ad&id=42259&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&qFacets=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1
http://andorinha.epagri.sc.gov.br/consultawebsite/busca?b=ad&id=42259&biblioteca=vazio&busca=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&qFacets=autoria:%22SCIVITTARO,%20W.%20B.%22&sort=&paginacao=t&paginaAtual=1
https://www.researchgate.net/profile/Walkyria_Scivittaro2/publication/262776076_Production_of_strawberry_fruits_depending_on_vernalization_periods_of_the_transplants/links/5b1fb199458515270fc54d85/Production-of-strawberry-fruits-depending-on-vernalization-periods-of-the-transplants.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Walkyria_Scivittaro2/publication/262776076_Production_of_strawberry_fruits_depending_on_vernalization_periods_of_the_transplants/links/5b1fb199458515270fc54d85/Production-of-strawberry-fruits-depending-on-vernalization-periods-of-the-transplants.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Walkyria_Scivittaro2/publication/262776076_Production_of_strawberry_fruits_depending_on_vernalization_periods_of_the_transplants/links/5b1fb199458515270fc54d85/Production-of-strawberry-fruits-depending-on-vernalization-periods-of-the-transplants.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Walkyria_Scivittaro2/publication/262776076_Production_of_strawberry_fruits_depending_on_vernalization_periods_of_the_transplants/links/5b1fb199458515270fc54d85/Production-of-strawberry-fruits-depending-on-vernalization-periods-of-the-transplants.pdf

105

OLIVEIRA, Felipe Martins de; LOPES, Eduardo da Silva; RODRIGUES, Carla Krulikowski.
Avaliacdo da carga de trabalho fisico e biomecénica de trabalhadores na rogada manual e

semimecanizada. CERNE, Lavras v. 20, n. 3, p. 419-425, Sept.
2014 Availablefrom<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
77602014000300011&Ing=en&nrm=iso>. accesson 10 July 2019.

http://dx.doi.org/10.1590/01047760201420031431.

ORGANIZAC;AO DAS NAQOES UNIDAS PARA ALIMENTAQAO E AGRICULTURA
(FAO). Década das Nacbes Unidas para a Agricultura Familiar. Disponivel em:
http://www.fao.org/brasil/noticias/detail-events/en/c/1190270/ Acesso: 12 jun. 2019.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). A ONU e o meio ambiente. Disponivel
em:https://nacoesunidas.org/acao/meio-ambiente/ Acesso em: 24 nov. 2017.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU).Trabalho na OMS. Disponivel em:
http://www.who.int/careers/en/Acesso em: 21 nov. 2017.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS NO BRASIL (ONUBR). Agricultura entra na
pauta dos debates da ONU sobre mudancas climaticas. Disponivel em:
https://nacoesunidas.org/agricultura-entra-na-pauta-dos-debates-da-onu-sobre-mudancas-
climaticas/Acesso em: 24 nov. 2017.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS NO BRASIL (ONUBR).Banco Mundial.
Disponivel em: https://nacoesunidas.org/agencia/bancomundial/Acesso em: 24 nov. 2017.
ORGANIZAGCAO DAS NACOES UNIDAS NO BRASIL (ONUBR). Fundo Internacional
de Desenvolvimento Agricola (FIDA). Disponivel em: https://nacoesunidas.org/agencia/fida/
Acesso em: 24 nov. 2017.

ORGANISMO DE INSPECAO E CERTIFICACAO (ECOCERT). Agricultura e Produgéo
organica. Disponivel em: http://www.brazil.ecocert.com/index/ Acesso em: 17 jul. 2019.

PAVAN, Daiane; SANTOS JUNIOR, Silvio. Otimizacdo do Processamento de Produtos
Agricolas: Um Estudo No Beneficiamento De Cultivares De Cacau. Revista em Agronegdécio
e Meio Ambiente. V. 10, n. 3, 2017. Disponivel
em:http://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/rama/article/view/4421/3031 Acesso: 23
nov. 2017.

PEREIRA, Fabiana Luzia; MENDES, Marina Alves. O uso de energia solar fotovoltaica
como alternativa a reducdo da fatura de energia elétrica em blocos universitarios.
Engenharia Civil-Tubaréo, 2018.

PICOLOTTO, Luciano et al. CAPITULO10. Producdo no campo. Luis Eduardo Corréa
Antunes Carlos Reisser Junior José Ernani Schwengber, p. 201, 2016.Disponivem em:
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/179724/1/1 uis-Eduardo-
MORANGUEIRO-miolo.pdf Acesso: 09 jul. 2019.



http://dx.doi.org/10.1590/01047760201420031431
http://www.fao.org/brasil/noticias/detail-events/en/c/1190270/
https://nacoesunidas.org/acao/meio-ambiente/
http://www.who.int/careers/en/
https://nacoesunidas.org/agricultura-entra-na-pauta-dos-debates-da-onu-sobre-mudancas-climaticas/
https://nacoesunidas.org/agricultura-entra-na-pauta-dos-debates-da-onu-sobre-mudancas-climaticas/
https://nacoesunidas.org/agencia/bancomundial/
https://nacoesunidas.org/agencia/fida/
http://www.brazil.ecocert.com/index/
http://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/rama/article/view/4421/3031
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/179724/1/Luis-Eduardo-MORANGUEIRO-miolo.pdf
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/179724/1/Luis-Eduardo-MORANGUEIRO-miolo.pdf

106

PORTAL DO SANTA CATARINA (SC-GOV). Rancho Queimado. Disponivel em:
http://turismo.sc.gov.br/cidade/rancho-queimado/ Acesso em: 11 jul. 2019.

PINZKE, Satefan; LAVESSON, Lillian. Ergonomicconditions in manual harvesting in
Swedish outdoor cultivation. AnnalsofAgriculturaland Environmental Medicine, Vol 25, n. 3,
p.481-487, 2018.

PRASANNA, V.; PRABHA, T.N.; THARANATHAN, R.N. Fruit ripening phenomena - An
overview. Critical Reviews in Food Science and Nutrition, v.47, n.01, p. 01-19, 2007.

PRODANOQV, Cleber Cristiano; FREITAS, Ernani Cesar de. Metodologia do trabalho
cientifico:métodos e técnicas de pesquisa e do trabalho académico. 2. ed. Novo Hamburgo/RS:
Feevale, 2013. Disponivel em: http://migre.me/eqVxf Acesso em: 27 nov. 2017.

PROGRAMA DAS NAQC)ES UNIDAS PARA O DESENVOLVIMENTO NO BRASIL
(PNUD).Sobre 0 PNUD.Disponivel
em:http://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/operations/about undp.htmlAcesso em: 17
nov. 2017.

PINSKY, VANESSA; KRUGLIANSKAS, ISAK. Inovacdo tecnolégica para a
sustentabilidade: aprendizados de sucessos e fracassos. Estudos Avancados, v. 31, n. 90, p. 107-
126, 2017. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/ea/v31n90/0103-4014-ea-31-90-
0107.pdfAcesso em: 14 jun. 2019.

QUITAISKI, Poliana Paula et al. Sistema de reaproveitamento de aguas pluviais para
irrigacdo  automatizada de  hortalicas/Pluvialwaterreaprovement  system  for
automatedirrigationofvegetables. BrazilianJournalofDevelopment, v. 4, n. 7, p. 4259-4276,
2018.

REICHERT, L.J.; MADAIL, J.C.M. Aspectos socioecondémicos. In: SANTOS, A M. dos;
MEDEIROQOS, A.R.M. de. Morango: producédo. Pelotas: Embrapa Clima Temperado; Brasilia,
DF: Embrapa Informacéo tecnolégica, 2003. p. 12-15 (Frutas do Brasil, 40).

REVISTA CIPA.Dor Nas Costas E A Principal Causa De Afastamento Do Trabalho.
Publicado em: 16 jul. 2016. Disponivel em:http://revistacipa.com.br/dor-nas-costas-e-a-
principal-causa-de-afastamento-do-trabalho/Acesso em: 03 jan. 2017.

REIS, Edward Luiz Alves; FILGUEIRAS, Gisalda Carvalho; LOPES, Maria Lucia Bahia. A
poluicdo do ar sob uma visdo econémica com aspectos de seguridade e sustentabilidade.
Cadernos CEPEC, v. 3, n. 1-6, 2019.

RIGHI, Ciro Abbud; BERNARDES, Marcos Silveira. Cadernos da disciplina sistemas
agroflorestais. ESALQ-USP. Piracicaba, 2015.


http://turismo.sc.gov.br/cidade/rancho-queimado/
http://migre.me/eqVxf
http://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/operations/about_undp.html
http://www.scielo.br/pdf/ea/v31n90/0103-4014-ea-31-90-0107.pdf
http://www.scielo.br/pdf/ea/v31n90/0103-4014-ea-31-90-0107.pdf
http://revistacipa.com.br/dor-nas-costas-e-a-principal-causa-de-afastamento-do-trabalho/
http://revistacipa.com.br/dor-nas-costas-e-a-principal-causa-de-afastamento-do-trabalho/

107

RODRIGUES, Déborah Francisco et al. Logistica reversa—conceitos e componentes do sistema.
Anais do XXII Encontro Nacional de Engenharia de Producéo, p. 23-25, 2002. Disponivel em:
http://www.abepro.org.br/biblioteca/ENEGEP2002_TR11 0543.pdf

Acesso em: 10 jul. 2019.

RODRIGUEZ, Carla Andrea Sandoval. Servicos ambientais em sistemas agroflorestais.
Cadernos da Disciplina Sistemas Agroflorestais, p. 45, 2015.

ROCHA, Laurelize Pereira et al. Associacdo entre a carga de trabalho agricola e as dores
relacionadas. Acta Paul Enferm, p. 333-339, 2014.

ROCHA, J.M.; SIMAN, R.F. Desenvolvimento sustentavel: desmistificando um axioma — a
sustentabilidade na agricultura em questdo. In. ENCONTRO NACIONAL DE
ECONOMIA POLITICA, 10., 2005, Campinas. Anais... S&o Paulo: Anpad, 2005. Disponivel
em: <www.sep.org.br/artigo/10_congresso_old/xcongresso53.pdf .>. Acesso em: 10 jul. 2019.

SALIBA, T.M. Curso basico de seguranca e higiene ocupacional. 6.ed. Sdo Paulo: Editora LTr,
2015. 496p.c

PORTAL DO SANTA CATARINA (SC-GOV). Rancho Queimado. Disponivel em:
http://turismo.sc.gov.br/cidade/rancho-queimado/ Acesso em: 11 jul. 2019.

PORTAL GOVERNO DE SANTA CATARINA (SC-GOV). Producdo de morangos
suspensos é a mais nova tecnologia da Epagri a integrar plataforma de boas praticas da
FAO/ONU. Publicado em 11 de setembro de 2017. Disponivel em:
https://www.sc.gov.br/index.php/noticias/temas/agricultura-e-pesca/producao-de-morangos-
em-sistema-semi-hidroponico-suspenso-e-a-mais-nova-tecnologia-da-epagri-a-integrar-a-
plataforma-de-boas-praticas-da-fao-onu Acesso em: 12 jul. 2019.

SACHS, 1. (2002). Caminhos para o desenvolvimento sustentavel. Rio de Janeiro: Garamond.

SECRETARIA DE ESTADO DA AGRICULTURA E DA PESCA (SAR). Disponivel em:
http://www.agricultura.sc.gov.br/Acesso em: 01 ago. 2017.

SANCHEZ, Luis Enrique. Avaliagdo de impacto ambiental. Oficina de Textos, 2013. 553p.

SANTOS, Sara Daniela Maduro. Avaliacao sensorial do impacto das condi¢des de producéo na
qualidade de preparados de morango. 2018. Disponivel em: https://repositorio-
aberto.up.pt/bitstream/10216/119631/2/329995.pdf Acesso em: 13 jun. 2019.

SANTOS, Lidiane Figueiredo et al. Producédo agroecoldgica de morangos: do campo a sala de
aula. Cadernos de Agroecologia, v. 13, n. 1, 2018. Disponivel em:
http://cadernos.aba-agroecologia.org.br/index.php/cadernos/article/view/771/638

Acesso em: 09 jul. 2019.

SANTOS, Renato Rocha Dias; GUARNIERI, Patricia; BRISOLA, Marlon. Logistica reversa
de residuos das atividades agrossilvipastoris e agroindustriais: uma revisdo sistematica da


http://www.abepro.org.br/biblioteca/ENEGEP2002_TR11_0543.pdf
http://turismo.sc.gov.br/cidade/rancho-queimado/
https://www.sc.gov.br/index.php/noticias/temas/agricultura-e-pesca/producao-de-morangos-em-sistema-semi-hidroponico-suspenso-e-a-mais-nova-tecnologia-da-epagri-a-integrar-a-plataforma-de-boas-praticas-da-fao-onu
https://www.sc.gov.br/index.php/noticias/temas/agricultura-e-pesca/producao-de-morangos-em-sistema-semi-hidroponico-suspenso-e-a-mais-nova-tecnologia-da-epagri-a-integrar-a-plataforma-de-boas-praticas-da-fao-onu
https://www.sc.gov.br/index.php/noticias/temas/agricultura-e-pesca/producao-de-morangos-em-sistema-semi-hidroponico-suspenso-e-a-mais-nova-tecnologia-da-epagri-a-integrar-a-plataforma-de-boas-praticas-da-fao-onu
http://www.agricultura.sc.gov.br/
https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/119631/2/329995.pdf
https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/119631/2/329995.pdf
http://cadernos.aba-agroecologia.org.br/index.php/cadernos/article/view/771/638

108

literatura. Revista em Agronegdcio e Meio Ambiente, v. 11, n. 2, p. 573-597, 2018.Disponivel
em: http://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/rama/article/view/5463Acesso em: 10 jul.
20109.

SANTOS, Gilmar Oliveira; VANZELA, Luiz Sérgio; DE FARIA, Rogério Teixeira. MANEJO
DA AGUA NA AGRICULTURA IRRIGADA. BOLETIM TECNICO, v. 1, n. 01, 2018.
SAMPAIO A A.; OLIVEIRA, J.R.G. A ginastica laboral na promoc¢éo da satde e melhoria
da qualidade de vida no trabalho. Caderno de Educacdo Fisica; v. 7, n. 13, p. 71-79. 2008.

SANHUEZA, RMV et al. Sistema de producdo de morango para mesa na regido da serra gaucha
e encosta superior do Nordeste. Bento Gongalves: Embrapa uva e vinho, 2005. Disponivel em:
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MesaSerraGaucha/inde
x.htmAcesso em 09 jul. 2019.

SEVERO, Marconi et al. Politicas publicas e agricultura familiar na fronteira oeste do Rio
Grande do Sul: o PRONAF em Sao Borja (2014-2017). 2019. Disponivel em:
https://www.ufrgs.br/cienagro/wp-content/uploads/2018/10/Pol%C3%ADticas-

P%C3%BAblicas-para-a-Agricultura-Familiar-distribui%C3%A7%C3%A30-e-resultados-do-
PRONAF-em-S%C3%A30-Vicente-do-Sul-RS-Claudio-Brasil.pdf Acesso em: 14 jun. 2019.

SOUSA, Eliane Pinheiro; BENDER Filho, Reisoli; CORONEL, Daniel; Amorim, Airton
Lopes. Desempenho competitivo da agricultura familiar nos municipios catarinenses.
Revista Eletrénica em Gestdo, Educacgéo e Tecnologia Ambiental Santa Maria, v. 19, n. 2, 2015,
p. 760-774.

SOUSA, Allison John de et al. A AGROECOLOGIA E A AGRICULTURA FAMILIAR
COMO RECURSO PARA O DESENVOLVIMENTO REGIONAL: Cenério de incentivos e
de protagonismo no municipio de Guarapuava - PR. EpistemeTransversalis, [S.l.], v. 10, n. 1,
abr. 2019. ISSN 2236-2649. Disponivel em:
<http://revista.ugb.edu.br/index.php/episteme/article/view/1312>. Acesso em: 12 jun. 2019.

SILVA, Marcela de Almeida; NEVES, Ronaldo José. Politicas publicas para a agricultura
familiar na regido Sudoeste mato-grossense: realidade e perspectivas. Acta Scientiarum, v.36,
n. 2, p. 125-135. Maringa, 2014.

SILVA, Marcio Leandro et al. DESTINACAO SUSTENTAVEL DE PNEUS AGRICOLAS
INSERVIVEIS: CONFIANCA DOS AGRICULTORES E VIABILIDADE DE
RECICLAGEM. Revista de Administragdo FACES Journal, v. 18, n. 1, 2019. Disponivel em:
http://www.fumec.br/revistas/facesp/article/view/6044 Acesso em 10 jul. 2019.

SILVA, Djalma José Alexandre da. Biogas—uma energia limpa. Revista Eletrbnica Novo
Enfoque, v. 13, n. 13, p. 142-149, 2011.

SILVA, Marcio Leandro et al. DESTINACAO SUSTENTAVEL DE PNEUS AGRICOLAS
INSERVIVEIS: CONFIANCA DOS AGRICULTORES E VIABILIDADE DE


http://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/rama/article/view/5463
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MesaSerraGaucha/index.htm
https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Morango/MesaSerraGaucha/index.htm
https://www.ufrgs.br/cienagro/wp-content/uploads/2018/10/Pol%C3%ADticas-P%C3%BAblicas-para-a-Agricultura-Familiar-distribui%C3%A7%C3%A3o-e-resultados-do-PRONAF-em-S%C3%A3o-Vicente-do-Sul-RS-Claudio-Brasil.pdf
https://www.ufrgs.br/cienagro/wp-content/uploads/2018/10/Pol%C3%ADticas-P%C3%BAblicas-para-a-Agricultura-Familiar-distribui%C3%A7%C3%A3o-e-resultados-do-PRONAF-em-S%C3%A3o-Vicente-do-Sul-RS-Claudio-Brasil.pdf
https://www.ufrgs.br/cienagro/wp-content/uploads/2018/10/Pol%C3%ADticas-P%C3%BAblicas-para-a-Agricultura-Familiar-distribui%C3%A7%C3%A3o-e-resultados-do-PRONAF-em-S%C3%A3o-Vicente-do-Sul-RS-Claudio-Brasil.pdf
http://revista.ugb.edu.br/index.php/episteme/article/view/1312
http://www.fumec.br/revistas/facesp/article/view/6044

109

RECICLAGEM. Revista de Administracdo FACES Journal, v. 18, n. 1, 2019. Disponivel em:
http://www.fumec.br/revistas/facesp/article/view/6044Acesso em 10 jul. 2019.

SINDICATO NACIONAL DA INDUSTRIA DE PRODUTOS PARA DEFESA VEGETAL
(SINDIVEG).Portal de dados abertos sobre agrotdxicos. Balango 2015, mar. 2016.
Disponivel em: http://dados.contraosagrotoxicos.org. Acesso em: 17 nov .2017.

TRIVINOS, Augusto Nibaldo Silva. Introducédo & pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa
qualitativa em educacdo. 12 Ed. 182 Reimpressdo — Sao Paulo: Atlas, 2009.

TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABLHO (TST). Qual é o peso maximo que pode ser
carregado por um trabalhador? Publicado em 16 junho de 2017. Disponivel em:
http://www.tst.jus.br/tv-destagues/-/asset_publisher/2bsB/content/-queropost-gual-e-0-peso-
maximo-que-pode-ser-carregado-por-um-trabalhador-?inheritRedirect=false Acesso em: 20
maio de 2019.

UNIVERSIDADE DO SUL DE SANTA CATARINA (UNISUL). Mestrado em Ciéncias
Ambientais. Disponivel  em:http://www.unisul.br/wps/portal/home/ensino/mestrado-e-
doutorado/mestrado-em-ciencias-ambientais/ Acesso: 24 nov. 2017.

VAN BELLEN, Hans Michael. Desenvolvimento Sustentavel: uma Descricdo das
PrincipaisFerramentas de Avaliacdo. Ambiente & Sociedade, Campinas, p. 67-87, jan. 2004.
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/asoc/v7n1/23537.pdf Acesso: 23 nov. 2017.

VILLAZON MONTALVAN, R. A., et al.
Evironmentalconcernsontraditionalcharcoalproduction: a global
environmentalimpactvalue (GEIV) approach in theSourthernBrazillianconcept. Environment,
DevelopmentandSustainability, p. 1-17. 10.1007/s10668-018-0177-0. (2018).

WANDERLEY, Maria de Nazareth Baudel. O campesinato brasileiro: uma histéria de
resisténcia. Rev. Econ. Sociol. Rural [online].2014, vol.52, suppl.1, pp.25-44. ISSN
0103-2003. http://dx.doi.org/10.1590/S0103-20032014000600002

WIDYANTI, Ari. Ergonomic Checkpoint in  Agriculture, Postural Analysis,
andPrevalenceofWorkMusculoskeletalSymptomsamongIndonesianFarmers: Road toSafetyand
Health in Agriculture. JurnalTeknikIndustri, VVol. 20, No. 1, June 2018, 1-10. ISSN 1411-2485
print / ISSN 2087-7439 online.


http://www.fumec.br/revistas/facesp/article/view/6044
http://dados.contraosagrotoxicos.org/pt_PT/
http://dados.contraosagrotoxicos.org/
http://www.tst.jus.br/tv-destaques/-/asset_publisher/2bsB/content/-queropost-qual-e-o-peso-maximo-que-pode-ser-carregado-por-um-trabalhador-?inheritRedirect=false
http://www.tst.jus.br/tv-destaques/-/asset_publisher/2bsB/content/-queropost-qual-e-o-peso-maximo-que-pode-ser-carregado-por-um-trabalhador-?inheritRedirect=false
http://www.unisul.br/wps/portal/home/ensino/mestrado-e-doutorado/mestrado-em-ciencias-ambientais/
http://www.unisul.br/wps/portal/home/ensino/mestrado-e-doutorado/mestrado-em-ciencias-ambientais/
http://www.scielo.br/pdf/asoc/v7n1/23537.pdf
http://dx.doi.org/10.1590/S0103-20032014000600002

APENDICE 1 - Protocolo de Pesquisa: Caracteristicas Gerais / Condicdes de Trabalho

PERGUNTA

OBJETIVO

FONTE DOS
DADOS

Quais os produtos
produzidos na
propriedade, além dos
morangos?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: variedade na producao

Proprietarios,
Trabalhadores e
observacao direta

Qual o nimero de
trabalhadores que
atuam periodicamente?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: nimeros de
trabalhadores regulares

Proprietéarios

Existem lacos
familiares entre 0s
trabalhadores atuam

periodicamente?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: geracdo de empregos
para as familias dos trabalhadores

Proprietarios,
Trabalhadores

Eventualmente contrata
méao de obra externa?
Se sim, para
desenvolver quais
atividades? E com qual
frequéncia?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: geracdo de empregos
para as familias dos trabalhadores

Proprietarios,
Trabalhadores

O que é produzido é
consumido na
propriedade? Se sim. O
que?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: consumo interno

Proprietarios,
Trabalhadores e
observacao direta

Qual a destinag&o dos
produtos produzidos
(CEASA, comércio,

escolas, etc..)?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: variedade de produtos

Proprietarios,
Trabalhadores

Qual o tamanho da
propriedade? Tem érea
preservada? Se sim,
tamanho? Tamanho area
cultivada?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade referentes a area
preservacdo ambiental

Proprietarios e
documentacéo

Qual a justificativa para a
preservacéo (Reserva
legal ou manutencdo das
caracteristicas
ambientais)?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade referentes a area
preservacdo ambiental

Proprietarios e
documentacéo

Qual o principal ramo de
atividade da propriedade:
Existem outras fontes de

Proprietarios,
Trabalhadores
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rendas (outros servicos,
aposentadoria, etc). Se
sim, quais? Qual fonte?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: verificar outras fontes de
renda e sustentabilidade econdmica.

Possui assisténcia
técnica? Se sim, de que
orgdo ou instituicdo?
Com que frequéncia?
Considera suficiente para
atender demandas?

Identificar as caracteristicas gerais da
propriedade: Apoio técnico e acesso a
tecnologias ambientais/verdes

Proprietarios e
documentacéo

Quiais sdo as dificuldades
encontradas na execucao
das atividades da
propriedade (Financeiras,
Tecnologias ambientais,
suporte técnico)

Identificar as caracteristicas gerais da

propriedade: necessidade de recursos

financeiros, tecnologias e de apoio
técnico especializado

Proprietario e
Trabalhadores

Os trabalhadores usam
Equipamentos de
Protecdo Individual
(EPIs)

Identificar CondicOes Técnicas de
Trabalho: uso de equipamentos de
Protecdo Individual

Proprietario e
Trabalhadores

Ferramentas

Identificar CondicOes Técnicas de
Trabalho: quais as ferramentas
utilizadas

Proprietario e
Trabalhadores

Layout do setor produtivo

Identificar CondicOes Técnicas de
Trabalho: arranjo fisico da propriedade

Proprietario,
Trabalhadores e

observacao direta

Identificar CondicOes Técnicas de

Proprietario e

Assentos Trabalho: Trabalhadores
utilizacdo de assentos/apoios
Identificar CondicOes Técnicas de
Bancadas Trabalho Proprietario

Posturas e Gestos de
Trabalho;

Identificar as Mobilizagdes fisicas dos
trabalhadores

Proprietario e
Trabalhadores

Elevagéo e transporte de
cargas

Identificar as Mobilizacdes fisicas dos
trabalhadores

Proprietario e
Trabalhadores

Queixas de desconfortos

Identificar as Mobilizagdes fisicas dos
trabalhadores

Proprietario e
Trabalhadores

Mobilizagbes cognitivas
de trabalho

Identificar as Mobilizagdes fisicas dos
trabalhadores

Proprietario e
Trabalhadores
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Processos cognitivos para
desenvolver as atividades
laborais

Identificar as Mobilizagdes fisicas dos
trabalhadores

Proprietario e
Trabalhadores

Mobilizactes
psicossociais

Identificar as Mobilizagdes Psiossociais
dos trabalhadores

Proprietario e
Trabalhadores

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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APENDICE 2 - Protocolo de Pesquisa: Condicbes Ambientais (Meio Bi6tico e Meio
Antropico)
PERGUNTA OBJETIVO FONTE DOS
DADOS
Uso de agua Identificar uso dos recursos Proprietario e

Qual a vazdo de
utilizacdo da agua?
Qual a origem da
agua consumida
(Rio, sistema de
abastecimento,
topo de morro?)

naturais

Trabalhadores

Uso de energia
Qual o tipo de
energia utilizado?
Para quais
atividades?
Qual 0 KWh
utilizado?

Identificar recursos energéticos
(fontes renovaveis ou ndo
renovaveis)

Proprietério e
Trabalhadores

Destinacdo dos
residuos
Quiais sdo as
atividades que
geram residuos?
Qual o tipo e
quantidade de
residuos gerado?
O que é feito com
os residuos?
H4 iniciativas de
compostagem e/ou
reciclagem?

Identificar se ha reutilizagéo e
destinacao

Proprietério e
Trabalhadores

Emissdes gasosas
Quiais sdo as
atividades que
geram gases?
Qual a natureza e
quantidade dos
gases gerados?

Identificar se h&a emissoes
gasosas

Proprietario e
Trabalhadores




Hé& algum sistema
de limpeza dos

gases?
Efluentes Identificar o tratamento de Proprietario e
Quais sdo as efluentes Trabalhadores

atividades que
geram efluentes?
Qual a natureza e
quantidade de
efluentes?

Ha sistema de
tratamento
individual ou
coletivo (rede de
esgoto)?

Fornecedores
ambientalmente
responsaveis
Os fornecedores
possuem licenca
ambiental para
executar a
atividade?
Emitem NF?
Possuem
certificagdo?

Identificar se existe no processo
produtivo fornecedores com a
mesma consciéncia ambiental

Proprietario e
Trabalhadores

Possui projetos na
area do meio
ambiente

Identificar se ha iniciativa com
projetos referentes a preservagao
do meio ambiente

Proprietario e
Trabalhadores

Uso de embalagens
reciclaveis ou
recicladas em seu
produto final
Quais? Qual a
forma de
aproveitamento?

Identificar a reutilizacdo e
destinacdo das embalagens

Proprietario e
Trabalhadores

Possui rétulos ou
selos de protecdo
ambiental nas

Identificar aplicacdo do conceito
ambiental nas embalagens

Proprietario e
Trabalhadores
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embalagens dos
produtos

Como é feito o
transporte do
Produto
O transporte possui
licenca ambiental?

Identificar como é feito o
transporte, quais as
modalidades?

Proprietério e
Trabalhadores

Possui um sistema
de logistica reversa
(somente para as
embalagens)

Identificar se ha iniciativa de
producdo de reutilizagéo dos
residuos

Proprietério e
Trabalhadores

Utiliza o site da
empresa para
divulgar suas

politicas de gestao
e conscientizagéo
ambiental

Identificar a existéncia de
politicas de gestdo ambiental

Proprietario e
Trabalhadores

Insumos
Qual a origem dos
principais
insumos?
Caso sejam de
empresas, elas
possuem licenca e/
ou certificagédo
ambiental?

Ha retirada de
vegetacao nativa
para 0 consumo de
insumos, ou
qualquer outra
natureza de
poluicéo
ambiental?

Identificar adubos, fertilizantes

Proprietério e
Trabalhadores

Tecnologias
ambientais

Identificar tecnologias auxiliares

Proprietario e
Trabalhadores

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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APENDICE 3 - Roteiro Para Entrevista

FORMULARIO IMPACTOS AMBIENTAIS E DE TRABALHO NA PRODUCAO DE
MORANGOS DE SANTA CATARINA

Etapas do Processo Produtivo:
Plantio — Colheita — Selecdo — Processo de Classificagdo dos Produtos — Distribuicéo e

Venda dos Produtos — Logistica para Deslocamento dos Produtos

Informacdes Gerais

Nome propriedade:
Setor de atividade:
Localizacao:

Data do preenchimento:

Caracterizacao da propriedade

1 Area Rural/ndo desenvolvida:

2 Préxima a érea de protecéo:

3 Préximo a curso de agua:

4 Area Urbana:

5 Proximo a area de Comunidades Tradicionais:

6 Qual o principal ramo de atividade da propriedade: Existem outras fontes de rendas (outros
servigos, aposentadoria, etc). Se sim, quais? Qual fonte?

7 Possui assisténcia técnica? Se sim, de que 0rgdo ou instituicdo? Com que frequéncia?
Considera suficiente para atender demandas?

8 Essa atividade gera emprego para regido ou so para o local?
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9 Quiais os produtos produzidos na propriedade, além dos morangos?

10 O que € produzido é consumido na propriedade? Se sim. O que?
11 Qual a destinagdo dos produtos produzidos (CEASA, comércio, escolas, etc..)?

12 Qual o tamanho da propriedade? Tem &rea preservada? Se sim, tamanho? Tamanho area
cultivada?

13 Qual a justificativa para a preservacdo (Reserva legal ou manutencdo das caracteristicas
ambientais)?

14 Quais sdo as dificuldades encontradas na execucdo das atividades da propriedade
(Financeiras, Tecnologias ambientais, suporte técnico)?

Caracterizacéo do Plantio

15 Qual o tipo de plantio, preparacédo para das mudas e adubacéo?
16 Origem das mudas?

17 Qual a época para o plantio?

18 Qual o sistema de producéo?

19 Como é feita a cobertura do canteiro no solo?

20 Qual a quantidade e configuracdo das estufas (layout)?

21 Monitoramento e controle de doengas do morangueiro?

22 Utiliza Sistema Hidropdnico?

23 O Consumo de agua é por irrigacéo?

24 Fonte para consumo de energia?

25 Quais os tipos de nutrientes estdo sendo utilizados? Qual a quantidade?

26 Qual o volume de producéo?
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27 Usa trator para o plantio de morango? Caso positivo qual a frequéncia? Qual o consumo de
gasolina?

Caracterizacdo do Colheita

28 Qual o horério de colheita?

Caracterizacdo do Selecdo

29 como é realizado o armazenamento e refrigeracao?

30 Como é feita a triagem dos produtos?

Caracterizacéo da Classificacao dos Produtos

30 Como é feita a classificacdo dos produtos?
31 Existe selecéo especial?

32 Como séo os rétulos nas embalagens?

Caracterizacéo do Processo de Distribuicdo e Venda dos Produtos

33 Fornecedores ambientalmente responsaveis?
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34 Qual o local de destinado para comercializagdo dos produtos?

35 Destaca nas embalagens acdes de responsabilidade ambiental?

36 Quial a certificadora?

Caracterizacédo do Processo de Logistica para transporte dos produtos

37 Qual a forma de transporte dos morangos? Caso positivo qual a frequéncia? Qual o tipo de
combustivel?
38 Sistema de Logistica Reversa para as embalagens?

39 Temperatura para refrigeracdo no transporte? Qual a temperatura ideal (ideal de 0° a 5°)?
(Evitar perdas ocasionando residuos e impactos financeiros)

MEIO ANTROPICO

SOCIOECONOMICOS - Informagdes Trabalhistas

40 Existem lagos familiares entre os trabalhadores atuam periodicamente?

41 Eventualmente contrata mé&o de obra externa? Se sim, para desenvolver quais atividades? E
com qual frequéncia?

42 A atividade gerou a dinamizacéo da disponibilidade de servigos locais?

43 A atividade ocasiona/ocasionou perturbacdo da vizinhanga?
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44 A atividade gerou pressao no sistema viario? (Sistema formado por estradas e rodovias que
permitem passar dentro ou em torno de outras cidades para chegar no destino desejado/ conjunto
de vias regido)?

45 Houve mudanca nos setores sociais locais?

46 Mudou a posicdo social depois de comecar a produzir morangos?
47 Houve melhoria das condi¢fes econdmicas?

48 Realiza a venda dos produtos em feiras e comercios locais?

SAUDE DO TRABALHADOR - Condicées de Trabalho e Mobilizaces psicossociais

49 Qual o numero de trabalhadores que atuam periodicamente?

50 Qual a carga horaria de Trabalho?

51 Séo realizadas pausas? Os trabalhadores tém autonomia de organizar suas pausas?
52 Os trabalhadores usam Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)?

53 Uso de ferramentas?

54 Qual o layout do setor produtivo?

55 Uso de assentos e de bancadas?

56 Quais as queixas de desconfortos?

1 2 3 4 5

SSRUELRE U I Nenhum Algum | Moderado | Bastante | Extremo

Pescoco (0)

Regido Cervical (1)

Costas Superior (2)
Costas Médias (3)

Costas Inferior (4)




Bacia (5)
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Ombro esquerdo (6)

Ombro direito (7)

Braco esquerdo (8)

Braco direito (9)

Cotovelo esquerdo (10)

Cotovelo direito (11)

Antebraco esquerdo
(12)

Antebraco direito (13)

Punho esquerdo (14)

Punho direito (15)

Méo esquerda (16)

Méo direita (17)

Coxa esquerda (18)

Coxa direita (19)

Joelho esquerdo (20)

Joelho direito (21)

Perna esquerda (22)

Perna direita (23)

Tornozelo esquerdo
(24)

Tornozelo direito (25)

Pé esquerdo (26)

Pé direito (27)

Cabeca (28)

Total
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Diagrama de Corlett e Manenica (1980)

Escala progressiva da intensidade de desconforto
1 P 3 4 5
MNenhum Algum Moderado Bastante Extremo
desconforto/dor | desconforto/dor | desconforto/dor | desconforto/dor desconforto/dor
28 - CABECA
1| 2 ] 3 ] 4 ] 5
TRONCO
0- PESCOCO 1- REGIAQ CERVICAL 2 - COSTAS SUPERIOR
1 | 2]3]4]s 1 [ 2] s a] s 1 | 23| a] s
3 - COSTAS MEDIAS 4 - COSTAS INFERIOR 5 - BACIA
P23 fals ] v ] 2] 3] a]s[1]z2]3]4]¢s
LADO ESQUERDO MAPA DAS REGIOES CORPORAIS LADO DIREITO
6 - OMBRO 7- OMBRO
1l2]3]4]s 1[203]4]s
& - BRACO 9- BRACO
1]2]3]4]s 12130415
10 - COTOVELO 11 - COTOVELO

1]2]3]4]s

12 - ANTEBRAGO

1[2]3[4]s

14 - PUNHO
1l2]3]4]s
16 - MAO
1]2]3]4]s
18 - COXA
1]2]3]4]s
20 - JOELHO
1[2]3]4]s
22 -PERNA
1]2]3f4]s

24 - TORNCZELO

1]2]3]4]s

26 - PE

1]2]3]4]s

1]2]3]4]s

13 - ANTEBRACO

1]2]3[4]s

15 - PUNHO
1[2{3]4]s
17 - MAO
1]2]3]4]s
19 - COXA
1]2]3]4]s
21 - JOELHO
1]2]3[4]s
23 -PERNA
1]23l4]s

25 - TORNOZELO

1]2]3]4]s

27 -PE

1]2]3]4]s

57 Quais as exigéncias fisicas no trabalho (referentes as posturas e gestos de trabalho; a
elevacdo e transporte de cargas) visualizar no campo
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CATEGORIAS DE ACAO

1 — Nio sdo necessdrias medidas corretivas
2 - S3o necessirias medidas corretivas em um futuro proximo
3 - Sdo necessirias correcdes tio logo quanto possivel
4 - Sdo necessirias correcdes imediatas
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58 Quais as exigéncias cognitivas de trabalho (O trabalhador tem um trabalho de pensar,
raciocinar, estudar, ler manuais, ...)?

59 Ocorram acidentes de trabalho?

60 Modificacdo na intensidade de proliferacdo de insetos, animais?

INSUMOS — Residuos

61 Quais sdo as atividades que geram residuos?

62 Qual o tipo e quantidade de residuos gerados?

63 Existe necessidade mudanca de servico de coleta de residuos?
64 E feita valoracéo dos residuos? E reinserido no processo produtivo? Gera um novo produto?

65 Ha iniciativas de compostagem e/ou reciclagem?

INSUMOS — Origem e Destinacao dos Insumos — Embalagens - Certificacéo

66 Qual a origem dos principais insumos (Nutrientes e Substratos)?

67 Caso sejam de empresas, elas possuem licenca e/ ou certificacdo ambiental?

68 Ha retirada de vegetacdo nativa para o consumo de insumos, ou qualquer outra natureza de
poluicdo ambiental?

69 Fornecedores ambientalmente responsaveis?

70 Os fornecedores possuem licenga ambiental para executar a atividade?
Emitem NF?

71 Possuem certificacdo?
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72 Possui projetos na &rea do meio ambiente?

73 Uso de embalagens reciclaveis ou recicladas em seu produto final? Quais? Qual a forma de
aproveitamento?

74 Possui rétulos ou selos de protecdo ambiental nas embalagens dos produtos?

75 O transporte possui licenca ambiental?

76 Utiliza o site da empresa para divulgar suas politicas de gestdo e conscientizacdo ambiental

MEIO BIOTICO

Florestas

77 E realizada a manutencéo dos recursos florestais?

78 E realizada a manutencéo dos recursos agricolas?

79 Houve reducdo dos defensivos agricolas?

80 Ocorrem queimadas em decorréncia da producdo de morangos?

MEIO FISICO

AGUA
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81 Qual a vazdo de utilizagdo da agua? Como ¢ feita a irrigacdo? Qual o volume?

82 Qual a origem da agua consumida (Rio, sistema de abastecimento, topo de morro?

83 A agua é comprada de fornecedores?
84 Existe interferéncia na qualidade dos recursos de agua subterranea?

85 Existe interferéncia na diversidade de espécie aquaticas?
86 Quais sdo as atividades que geram efluentes (poluigéo das aguas)?
87 Qual a natureza e quantidade de efluentes?

88 Ha sistema de tratamento individual ou coletivo (rede de esgoto)?
Para banheiros?

89 Tem esgoto sanitario?
90 O rio onde é despejado o efluente é utilizado por mais produtores?
91 Ja verificou mortandade de peixes na regido?

92 O local que retiram agua é utilizado por outros produtores?

SOLO

93 A atividade gera poluicdo do solo?
94 Gera residuo que vai para o aterro?
95 Existe a manutencédo da qualidade do solo?

96 Ocorreu a retirada de vegetacao para o plantio?

AR

97 Gera poluicdo do ar?
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98 O transporte gera emissdes atmosféricas?
99 Quais sdo as atividades que geram gases?
100 Qual a natureza e quantidade dos gases gerados?

101 Ha algum sistema de limpeza dos gases?

ENERGIA

102 Qual o tipo de energia utilizado? Para quais atividades?

103 Qual o KWh utilizado/consumido?

PROCESSO PRODUTIVO

104 Geracao de subprodutos no processo produtivo?

105 A atividade gerou algum tipo de impacto ambiental/social irreversivel?

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.




APENDICE 4 - Principais Linhas Tematicas Abordadas

Linha Tematica

Questdes relativas a:

Institucional

Responsabilidade Ambiental

Social

Mobiliza¢6es Psicossociais dos trabalhadores

Condicdes de Trabalho

Aspectos Socioculturais

Ambiental

Residuos

Uso da Agua

Insumos

Uso da Energia

Tipos de Producdo de Morangos

Econdmica

Reflexos na Economia

Geracdo de Renda

Territoriais - Outros Aspectos

Praticas Socioambientais

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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APENDICE 5 — Excel Matriz de Leopold (Impactos Ambientais em Icara)
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APENDICE 6 — Excel Matriz de Leopold (Impactos Ambientais em Rancho Queimado)



