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RESUMO

A presente monografia pesquisa a possibilidade da equiparagao do dano psicologico ao crime
de lesdo corporal nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, com foco nas disposi¢des
da Lei Maria da Penha e do Cédigo Penal, a fim de esclarecer que ndo sdo apenas as violéncias
fisicas que deixam vestigios e dores nas mulheres vitimas. Para isso, foi pesquisada a afirmagao
do poder dos homens sobre as mulheres ao longo da historia, os avangos e as conquistas legais
da mulher no ordenamento juridico brasileiro, bem como a violéncia perpetrada contra a mulher
no ambito doméstico e familiar. Foi observado que apesar de haver na legislacdo que protege
as mulheres a caracterizagdo da violéncia psicologica, muitas desconhecem os seus direitos e
amenizam tal violéncia por ndo saberem como lidar. Pela pesquisa monografica, ¢ possivel
inferir que as mulheres vitimas de violéncia doméstica psiquica também podem, ¢ devem, ter o
amparo judicial das vitimas de violéncia fisica, tendo em vista a possibilidade de equiparar o

dano psiquico ao crime de lesdo corporal previsto no artigo 129 do Cédigo Penal.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Lei Maria da Penha. Lesdo corporal. Dano psiquico.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tema “Crime de lesdo corporal psiquica: a equiparacao
do dano psicoldgico ao crime de lesdo corporal nos casos de violéncia doméstica contra a
mulher”. Tal assunto despertou o interesse da autora em fun¢ao da dificuldade em compreender
por que o Brasil, mesmo apresentando uma das trés melhores leis de combate a violéncia
doméstica no mundo, possui uma significativa porcentagem de violéncia psicologica sem
processos judiciais em andamento, consequéncia especifica da caracterizagdo de que violéncia
ocorrida no ambito doméstico ¢ apenas a violéncia fisica.

Ao longo da historia da sociedade ocidental, foram muitos os discursos produzidos
legitimando a desigualdade entre homens e mulheres e, ainda hoje, tal sociedade ¢
predominantemente machista, sexista e patriarcalista. Neste sentido, muitas das relacdes
violentas que presenciamos estdo relacionadas aos padrdes sociais que reforcam o papel de
submissao, resignacdo e fragilidade impostos a mulher. Segundo dados da Organizagdo das
Nagoes Unidas (ONU), todo ano milhares de mulheres sdo vitimas de violéncia doméstica. Tal
fato ¢ pouco debatido pelo Estado e pela sociedade, pois boa parte das agressdes ndo sdao
denunciadas. O siléncio e 0 medo fazem com que as agressdes contra as mulheres dentro do
ambito doméstico sejam cada vez mais frequentes.

O problema da violéncia doméstica constitui uma ferida social em nosso pais, assim a
criacdo da Lei 11.340, de 07 de agosto de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representa
um marco no ordenamento juridico brasileiro, muito embora o Brasil ainda seja tragicamente
conhecido por seus altos indices de crimes de violéncia contra a mulher.

A Lei Maria da Penha prevé, dentre outras modalidades de violéncia, a violéncia
psicoldgica, a fim de assegurar a integridade fisica e psiquica de mulheres em situacao de
violéncia doméstica e familiar. Ocorre que, pouco se vé dentincias de violéncia fisica contra as
mulheres no dambito doméstico, menos ainda se percebe sobre a psicoldgica.

A vontade de estudar o tema se deu pela pesquisadora estudar sobre as violéncias
previstas na Lei Maria da Penha, e indagar-se, muitas vezes, de que certas feridas ocasionadas
em relacdes domésticas contra as mulheres sdo invisiveis € a0 mesmo passo causam dores e
resultados que manifestam-se fisicamente, as chamadas agressdes psicoldgicas.

Tendo em vista as reflexdes expostas, o presente trabalho tem como problema de
pesquisa proposto se ¢ possivel haver a equiparacdo do dano psicologico ao crime de lesdo
corporal, previsto no artigo 129 do CP, e quais os meios de comprovacao desse dano nos casos

de violéncia doméstica contra a mulher?
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Isso posto, denota-se a importancia de realizar estudos mais aprofundados acerca dessa
tematica, visando auxiliar a sociedade, bem como o ordenamento juridico brasileiro na busca
de novas premissas que melhor se adequem a atual realidade brasileira. Tais fatos, intrigam e
motivam esta pesquisadora a compreender melhor a violéncia psicoldgica contra as mulheres.

O trabalho tem por objetivo pesquisar a (im)possibilidade da equiparagdo do dano
psiquico ao crime de lesdo corporal previsto no artigo 129 do Cddigo Penal.

A presente monografia divide-se em trés capitulos teoricos, onde o primeiro deles tem
por objetivo estudar a violéncia doméstica contra a mulher, as modalidades de violéncias
previstas na Lei Maria da Penha e o dano psicolégico.

O segundo capitulo, por sua vez, expde o crime de lesdo corporal na violéncia contra a
mulher, previsto no Codigo Penal. Por fim, no ultimo capitulo tedrico sera apresentado a
aplica¢do do dano psicologico ao conceito do crime de lesdo corporal no ambito da violéncia
doméstica contra a mulher, com a demonstracao de casos concretos ja ocorridos no Brasil.

Para responder ao problema de pesquisa indicado sera utilizado o método dedutivo pois,
parte do conhecimento geral da violéncia doméstica e do crime de lesdo corporal previsto no
artigo 129 do Cddigo Penal, para o conhecimento especifico quanto ao dano psiquico e a
possivel equiparagdo deste ao crime de lesdo corporal na violéncia doméstica contra a mulher.

A natureza da pesquisa sera qualitativa e o0 método procedimental sera monografico.
Quanto ao delineamento, a pesquisa sera bibliografica, uma vez que se desenvolve com base
em material ja elaborado, constituido por livros, publicacdes em periodicos, legislagdo e

impressos diversos.
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2 VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER

A palavra violéncia se origina do latim violentia: verbo violare que significa tratar com

violéncia. Refere-se ao termo vis: for¢a, violéncia, usar a forga fisica (VIOLENCIA, 2020).

[...] carater de violento, do que age com forga, [...]. Acdo violenta, [...] uso da forga
bruta: cometer violéncias. [Juridico] Constrangimento fisico ou moral exercido sobre
alguém, que obriga essa pessoa a fazer o que lhe ¢ imposto: violéncia fisica, violéncia
psicoldgica. Ato de crueldade, [...]: regime de violéncia. Ato de oprimir, de sujeitar
alguém a fazer alguma coisa pelo uso da forga; opressdo, [...]: violéncia contra a
mulher [...] (VIOLENCIA, 2020).

A violéncia doméstica contra a mulher ¢ um problema de longa existéncia, uma relacao
de desigualdade inserida numa sociedade que sempre colocou a mulher em situagdes de
inferioridade. Esta presente em todas as classes sociais e com um enorme grau de complexidade
para ser solucionada, principalmente pelo fator cultural arraigado na sociedade (DIAS, 2019).

A Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher (OEA) - convencdao do Belém do Pard - ratificada pelo Brasil em 27/11/1995 e
promulgada pelo Decreto n. 1.973/1996, caracteriza a violéncia contra a mulher como
“qualquer ato ou conduta baseada no género, que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico,
sexual ou psicologico a mulher tanto na esfera pblica quanto na esfera privada”.

A Organizacdo Mundial de Satde (OMS) realizou um estudo, no ano de 2002, e
publicou o resultado no “Relatorio Mundial sobre a Violéncia e Saude”, no qual também definiu
a violéncia como:

[...] uso da forga fisica ou do poder real ou em ameaga, contra si proprio, contra outra
pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer

possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagdo (OMS, 2002, texto digital).

Ainda, Cunha e Pinto (2018, p. 41) afirmam que, segundo o Conselho da Europa, a

violéncia doméstica e familiar pode ser entendida como:

qualquer ato, omissdo ou conduta que serve para infligir sofrimentos fisicos, sexuais
ou mentais, direta ou indiretamente, por meio de enganos, ameagas, coacao ou
qualquer outro meio, a qualquer mulher, e tendo por objetivo e como objetivo
intimida-la, puni-la ou humilhé-la, ou manté-la nos papéis estereotipados ligados ao
seu sexo, ou recusar-lhe a dignidade humana, a autonomia sexual, a integridade fisica,
mental e moral, ou abalar a sua seguranca pessoal, o seu amor préprio ou a sua
personalidade, ou diminuir as suas capacidades fisicas ou intelectuais.

Assim, violéncia contra a mulher pode ser compreendida como “violéncia de género”,

pois, tal expressao surgiu nos anos de 1970 trazida a tona pelo Movimento Feminista em fungao
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de ser a mulher o alvo principal da violéncia de género (TELES; MELO, 2003, p. 30). As

autoras corroboram que o termo “violéncia contra a mulher” significa a intimida¢do da mulher

pelo homem, que desempenha o papel de seu agressor, seu dominador e seu disciplinador.
Para Saffioti (1987, p. 60-64), a violéncia contra as mulheres ¢ resultado da socializagado

machista,

0 homem, dada a sua formacdo de macho, julga-se no direito de espancar a mulher
enquanto esta, educada para submeter-se aos desejos do homem, toma esse destino
como natural. As discriminagdes sofridas pelas mulheres estdo relacionadas ao
sistema de dominagdo-exploragdo fundidos no patriarcado-racismo-capitalismo,
simbiose que acaba por consolidar o poder do macho branco e adulto.

A violéncia doméstica contra a mulher esta presente em diversas culturas e classes
sociais, possuindo raizes profundas e, sendo hoje uma questdo de ordem publica (ESPINOLA,
2018). Assim, contrariando o ditado popular “em briga de marido e mulher, sim, se mete a
colher” (GARCIA, 2015).

Silva (2017) explicita que a violéncia doméstica e familiar contra a mulher se trata de
um fenomeno social difuso, uma vez que pode ser encontrado em qualquer seio familiar

independente da classe social. Neste sentido, Cavalcanti (2007, p. 48-49) assinala que:

A violéncia doméstica fundamenta-se em relagdes interpessoais de desigualdade e de
poder entre homens e mulheres ligados por vinculos consanguineos, parentais, de
afetividade ou de amizade. O agressor se vale da condi¢ao privilegiada de uma relagéo
de casamento, convivio, confianca e amizade, namoro, intimidade, privacidade que
tenha ou tenha tido com a vitima, bem como da relagdo de hierarquia ou poder que
detenha sobre a vitima para praticar violéncia.

Na visao de Soares (2005), ndo se pode generalizar, mas ¢ identificado um padrao
evolucionario da dinamica da violéncia doméstica, onde numa primeira etapa aparece apenas
uma tensdo no relacionamento com incidentes menores seguidas de uma fase critica de
incidentes graves e, eventualmente, at¢ homicidios. Ainda, segundo o autor, numa ultima fase
aparece o arrependimento e as promessas de amor e regeneragao.

Neste sentido, Yamamoto, Ribeiro e Colares (2015) apontam que ¢ nesta fase critica
que ocorre a agressao de fato, pois toda a tensdo acumulada na primeira fase ¢ dissipada,
ocorrendo o descontrole do agressor e a efetivacao da violéncia. Como explicam as autoras, ¢
nessa etapa que a mulher deveria procurar ajuda, ja que a fase que vem a seguir ¢ a que garante
a repeti¢do constante das agressdes, caracterizando o ciclo da violéncia doméstica.

A terceira e ultima fase desse ciclo ¢ denominado “Lua de mel”, uma vez que ¢ comum

que o agressor demonstre excessivo medo de perder a companheira e faca de tudo para agrada-
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la. Apesar da agressao sofrida, a mulher logo se rende novamente ao seu algoz e facilmente
encontra explicagdes e justificativas para o comportamento do parceiro (DIAS, 2019).

No ambito das relagdes domésticas este sentimento recebe o nome de sindrome da
mulher agredida. A vitima cré nao poder escapar da situacdo em que se encontra. Pequenos atos
de bondade por parte do agressor — sejam eles reais ou percebidos — geram a esperanca de que
o arrependimento € real e que a violéncia vai cessar (DIAS, 2019, p. 27).

Em consonancia com o exposto, Tatiana Barreira Bastos (2011, p. 61) sustenta que:

Esse ciclo marca a peculiaridade desse tipo de violéncia e a dificuldade de combate-
la, pois os casais que se envolvem em violéncia doméstica formam vinculos
patologicos que se retroalimentam em uma progressiva onda de violéncia, na qual
coexistem o 6dio (o amor) e o rancor, o que dificulta, muitas vezes, a repressdo do
poder publico.

Enfim, o amor ¢ o 6dio sdo ambiguos, as relagdes entre os parceiros complexas, os
conceitos e origens da subordinagdo feminina multiplos, os movimentos feministas

heterogéneos e o conceito de violéncia, fluido (RAMOS, 2019).

2.1 EVOLUCAO HISTORICA DA LEGISLACAO DAVIOLENCIA DOMESTICA
CONTRA A MULHER NO BRASIL

Até que se pudesse pensar em direitos das mulheres e coibir-se das violéncias das quais
elas foram — e continuam — sendo vitimas, um longo caminho foi percorrido.
No Brasil, a situacao da mulher ao longo do século XVIII e meados do século XIX foi

posta com precisdo por Gilberto Freyre (2002, p. 819):

Da mulher-esposa, quando vivo ou ativo o marido, ndo se queria ouvir a voz na sala,
entre conversas de homens, a ndo ser pedindo vestido novo, cantando modinha,
rezando pelos homens; quase nunca aconselhando ou sugerindo o que quer que fosse
de menos doméstico, de menos gracioso, de menos gentil; quase nunca metendo-se
em assuntos de homem.

A legislagdo que dominava o ordenamento brasileiro no periodo colonial foi trazida
pelos Portugueses e era constituida pelas Ordenacgdes Filipinas.

Conforme Montenegro (2015) assegura, as Ordenagdes Filipinas merecem atencdo,
pois, dentre as trés Ordenagdes do Reino, apenas elas tiveram efetiva aplica¢do no Brasil e, no
que tange a parte criminal, sua duragdo foi por mais de dois séculos, de 1603 até o advento do

Cédigo Criminal do Império.
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“Em 1830 entrou em vigor o Codigo Criminal, que tem por objetivo afastar algumas das
normas previstas nas Ordenacdes Filipinas. Ja no ano de 1840 veio o Cédigo Penal, abrangendo
as circunstancias mais agravantes e em seguida entrou em vigéncia o Codigo Civil de 1916”
(CORREIA, 1981, p. 155).

O Cédigo Criminal de 1830 extinguiu a “autorizacdo” concedida aos maridos a matar
suas mulheres em caso de adultério ou em caso de mera suposicdo (CORREIA, 1981).

Entretanto, o Codigo Criminal do Império nao fazia diferenciagao entre os homens e as
mulheres, podendo, como regra, ambos serem sujeitos ativos da maioria dos crimes previstos
na legislagdo penal. Ainda, quando o assunto era sujeito passivo, os homens eram sempre
homens para essa legislagdo. Ja as mulheres apresentavam, no que tange alguns crimes, uma
categorizacdo distinta, pois a mulher s6 poderia ser sujeito passivo quando fosse considerada
honesta, virgem ou reputada como tal (MONTENEGRO, 2015).

“No ano de 1940 entrou em vigor o Cdodigo Penal, o qual tratava da defesa dos crimes
de uxoricidas (homens que matavam suas esposas, namoradas, noivas ¢ companheiras), sao os
crimes passionais, movido por uma paixdo possessiva. Com a publicacdo deste novo codigo os
advogados tinham como argumento a legitima defesa da honra de seus clientes” (CORREIA,
1981, p.183).

Ainda que o Coddigo Penal de 1940 reconheca como circunstancia agravante as
agressOes praticadas contra pais, filhos, irmdos ou conjuges, criangas, maiores de 60 anos,
enfermos e mulheres gravidas (CP, art. 61, I, e e /), tal legislagdo ndo abarca a complexidade
da violéncia doméstica em seus diversos tipos e aspectos de relagdes interpessoais (CORTES e
MATOS, 2007).

Embora a expressdo mulher honesta ! tenha desaparecido do crime de estupro no Codigo
Penal de 1940, ainda perdurou em dois crimes contra a liberdade sexual, até a vigéncia da Lei
11.106/2005: a posse sexual (artigo 215) e o atentado ao pudor mediante fraude (artigo 216).
Assim, como constata Montenegro (2015), nesses crimes so6 poderia figurar no polo passivo a
mulher honesta.

Tal codigo esta vigente até hoje, embora ja tenha sofrido inlimeras alteragdes, como a
forma de toda a sua parte geral e diversas modificagdes esparsas, tanto na parte geral, quanto

na especial (MONTENEGRO, 2015).

! Para NORONHA (1995), mulher honesta é a mulher honrada, de decoro, decéncia e compostura. Ndo vive no
claustro nem no bordel. E aquela que conserva a dignidade e o nome.


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1033702/c%C3%B3digo-penal-decreto-lei-2848-40
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/103251/c%C3%B3digo-civil-de-1916-lei-3071-16
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Nos meados do século XIX, a mulher comecou a tomar seu espago na sociedade para
romper com a desigualdade e as arbitrariedades do seu marido ou companheiro ¢ de uma
sociedade movida pelo “machismo” e pelo poder patriarcal.

Apesar da Consolidagdo dos Direitos Humanos, o homem ainda ¢ considerado
proprietario do corpo e da vontade da mulher e dos filhos. “A sociedade protege a agressividade
masculina, respeita sua virilidade, construindo a crenga da sua superioridade” (DIAS, 2019, p.
20).

De acordo com Freyre (2002), a legislacao brasileira evoluiu lentamente na trajetéria da
igualdade conjugal. A lei favoreceu, por todos os modos, a subordinacdo da mulher ao homem
no Brasil, e pode-se afirmar que apenas a partir da Constituicdo Federal de 1988 ¢ que a mulher
casada, definitivamente, conseguiu a sua tdo esperada carta de alforria.

A Constituicdo de 1988 deu um marco maior em relagdo a violéncia doméstica e
familiar, consagrando o principio da igualdade entre homens e mulheres (CR, art. 5°, 1),
inclusive no ambito das relagdes familiares (CR, art. 226, § 5°). Ainda, impde em seu artigo
226, §8°, que o Estado deve assegurar assisténcia a familia e mecanismos para coibir a violéncia
no ambito de suas relagdes.

Em 1991 foi afastada pela decisdo do Superior Tribunal de Justiga (STJ) a argumentacao
da “honra” atribuida como ato pessoal da mulher e ndo do marido que cometeu o crime, pois
ele poderia se valer das esferas civeis para se divorciar. Esse entendimento do STJ esta expresso
no enunciado n. 26 (008/2015), da Comissao Permanente de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher (COPEVID).

No ano de 1995 foi criada a Lei n. 9.099/95, a qual institui a criacdo dos Juizados
Especiais Criminais (JECRIM) para os crimes de menor potencial ofensivo, cuja pena € inferior
a2 anos. O objetivo consiste em julgar os crimes de menor potencial ofensivo. Assim, os crimes
contra a integridade fisica e psicologica, bem como contra a dignidade feminina, eram
encaminhados para os JECRIM’s. O preco foi caro para as mulheres, pois significou grave
retrocesso no combate a violéncia doméstica (MORAES, 2009).

Em 2002, foi promulgada a Lei n. 10.455/2002, que deu nova redacdo ao paragrafo
unico do artigo 69 da Lei n. 9.099/95, criando medida cautelar, de natureza penal, ao admitir a
possibilidade de o juiz decretar o afastamento do agressor do lar conjugal nas hipoteses de
violéncia doméstica (DIAS, 2019).

Ja a Lei n.10.886/2004, acrescentou um subtipo de lesdo corporal leve, decorrente da
violéncia doméstica, aumentando a pena minima de trés para seis meses de detencao (CP, art.

129, §9°).


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/188546065/constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/103497/lei-dos-juizados-especiais-lei-9099-95
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Em 2006, a Lei n.10.788/2006 definiu que para a caracterizacao da violéncia doméstica
ndo precisa necessariamente ter um vinculo afetivo familiar. Uma vez que haja uma convivéncia
permanente, ndo se faz distingdo de sexo e nem da localidade que essa violéncia esta sendo
praticada. E a partir do momento que cause qualquer sentimento de dano, que fere sua
integridade fisica, mental, psicoldgica, patrimonial e sexual.

No entanto, nenhuma das mudancas empolgou. A violéncia doméstica continuou
acumulando estatisticas funestas. Isso porque o procedimento continuava a tramitar no Juizado
Especial Criminal, sujeito a aplicagdo dos institutos despenalizadores da Lei n. 9.099/95
(BASTOS, 2006).

Finalmente, em 22 de setembro de 2006, entrou em vigor a Lei n. 11.340, de 07 de
agosto de 2006, que se popularizou pelo nome de Maria da Penha. E considerada pelo Fundo
de Desenvolvimento das Na¢des Unidas para a Mulher, uma das trés melhores leis do mundo.
As mulheres veem a Lei Maria da Penha como um verdadeiro instrumento de cidadania, que

surgiu no ordenamento juridico-constitucional como uma dadiva (GRANJEIRO, 2012).

2.2 A LEI MARIA DA PENHA

A Lei Maria da Penha foi um marco na luta feminina sobre seus direitos. Promulgada
em setembro de 2006, a Lei n.11.340/06 finalmente entra em vigor, fazendo com que a violéncia
contra a mulher deixasse de ser tratada como um crime de menor potencial ofensivo. A lei
também acaba com as penas pagas em cestas basicas ou multas, além de englobar a violéncia

fisica e sexual, a violéncia psicologica, a violéncia patrimonial e o assédio moral.

2.2.1 Contextualizacao

A denominacdo da Lei n. 11.340/06 (“Lei Maria da Penha”) tem origem na dolorosa
histéria de Maria da Penha Maia Fernandes, uma farmacéutica casada com um professor
universitario e economista, Marco Antonio Herredia Viveros. O casal vivia em Fortaleza (CE)
e tiveram trés filhos na constancia da unido (DIAS, 2019).

Apo6s o nascimento de sua segunda filha, Marco alterou completamente o modo de ser
com a sua esposa. O companheiro até entdo carinhoso e gentil transformou-se numa pessoa

agressiva e intolerante, inclusive com as filhas (FERNANDES, 2010).


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/682152/lei-10788-06
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No dia 29 de maio de 1983, na cidade de Fortaleza, Maria da Penha enquanto dormia
foi atingida por um tiro de espingarda desferido pelo seu entdo marido e, em razdo desse tiro,
ficou paraplégica. Tal fato foi a coroacdo de uma relacao tumultuada, repleta de agressdes
perpetradas pelo marido contra a esposa e também contra as suas filhas (CUNHA; PINTO,
2018).

Poucos dias depois de ter retornado do hospital, Maria da Penha sofre um novo ataque
de seu marido, que desta vez provocou uma descarga elétrica no banheiro enquanto a mulher
tomava banho, na tentativa de eletrocuti-la (ESPINOLA, 2018).

As investigagdes sobre o caso comegaram em junho de 1983 e a dentincia foi oferecida
pelo Ministério Publico somente em setembro de 1984. Em 1991 o réu foi condenado pelo
tribunal do juri a oito anos de prisdo. Recorreu em liberdade e, um ano depois, o julgamento foi
anulado. (DIAS, 2019).

Levado a novo jari, em 1996, foi-lhe imposta pena de dez anos e seis meses de prisdo.
Mais uma vez recorreu em liberdade e somente 19 anos e seis meses apos os fatos ¢ que Marcos
foi preso, em 2002, e posto em liberdade em 2004, depois de cumprir apenas dois anos de prisao
(DIAS, 2019).

Interessante mencionar que em seus relatos, Maria da Penha afirma que durante o seu
casamento com o professor universitdrio Marco Antonio, sofreu constantemente agressdes
fisicas e psicologicas, mas nunca requereu o divorcio por medo de que seu pedido agravasse a
situacdo de violéncia (FERNANDES, 2010).

Galuppo e Lopes (2011) explicam que o impacto do crime foi tamanho que mobilizou
o Comité Latino Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher —- CLADEM, o
qual formalizou a dentncia a Comissao Interamericana de Direitos Humanos da Organizagao
dos Estados Americanos. Ressalta-se que, de acordo com o Relatorio n. 54 da OEA, além de
impor o pagamento de indenizagdo no valor de 20 mil ddlares, em favor de Maria da Penha,
responsabilizou o Estado brasileiro por negligéncia e omissao frente a violéncia doméstica
(DIAS, 2019).

O caso tomou tanta repercussdo, que foi feita uma dentincia & Comissao Interamericana
de Direitos Humanos, 6rgdo da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), sediada em
Washington, Estados Unidos, que acatou, pela primeira vez, a denincia de um crime de

violéncia doméstica’.

2 Relatorio n. 51/01. Caso 12.051 MARIA DA PENHA MAIA FERNANDES. BRASIL. 4 abril de 2001.
Disponivel em: https://www.sbdp.org.br/arquivos/material/299 Relat%20n.pdf
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S6 a partir de entdo que o Brasil resolveu dar cumprimento as convengdes e tratados
internacionais do qual € signatario.

O projeto, que teve inicio em 2002, foi elaborado por cinco organizagdes nao
governamentais (ONG’s) que trabalhavam com a violéncia doméstica®. O Grupo de Trabalho
Interministerial, criado pelo Decreto n. 5.030/04, sob a coordenacdo da Secretaria Especial de
Politicas para as Mulheres, elaborou o projeto que, em novembro de 2004, foi enviado ao
Congresso Nacional (DIAS, 2019).

Conforme Dias (2019), o Projeto de Lei n. 4.559/04 ficou sob a relatoria da Deputada
Federal Jandira Feghali, a qual realizou audiéncias publicas em varios estados e apresentou um
substituto.

Novas alteragdes foram levadas a efeito pelo Senado Federal, como o PLC 37/06.
Finalmente a Lei n. 11.340/06 foi sancionada pelo Presidente da Reptiblica, em 07 de agosto de

2006, e entrou em vigor em 22 de setembro de 2006 (DIAS, 2019).

2.2.2 Aspectos penais relevantes

Tanto o tipo penal de violéncia doméstica, quanto a Lei n. 11.340/2006 surgiram através
de reivindicagdes feministas para o combate da violéncia doméstica contra a mulher
(MONTENEGRO, 2015).

Para Silva (2017), a Lei Maria da Penha fo1 positivada em fun¢ao do sofrimento de uma

mulher, e logo em seu primeiro artigo deixa claro qual € o seu objetivo principal. Assim segue:

Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos dos §§ do art. 226 da Constitui¢do Federal, da Convengao
sobre a Eliminagao de Todas as Formas de Violéncia contra a Mulher, da Convencgao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de
outros tratados internacionais ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde
sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e
estabelece medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situagdo de violéncia
doméstica e familiar (BRASIL, 2006).

Em seu aspecto penal, a Lei Maria da Penha define a violéncia doméstica e familiar

contra as mulheres, elenca espécies de violéncia possiveis e prevé as situacdoes em que a lei

3 CLADEM/BRASIL — Comité Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher; CEPIA —
Cidadania, Estudo, Pesquisa, Informagédo e A¢ao; CFEMEA — Centro Feminista de Estudos ¢ Assessoria; IPE
— Instituto para a promogao da Equidade e THEMIS — Assessoria Juridica e Estudos de Géneros.
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pode ser aplicada, tudo a partir do que narra seu artigo 5° (BIANCHINI; BAZZO; CHAKIAN,
2019).
O artigo 5° da Lei Maria da Penha dispoe que:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo,
sofrimento fisico, sexual ou psicoldégico e dano moral ou patrimonial:

I - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espagco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

II - no dmbito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos
que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

IIT - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacdo (BRASIL, LMP, 2006).

De acordo com o mesmo autor, resta claro que a Lei n. 11.340/2006 busca controlar ndo
a violéncia doméstica como um todo, mas principalmente a violéncia contra o género feminino
em suas diferentes dimensdes — fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral, como expde o
artigo 7° da referida lei (SILVA, 2017).

A Lei Maria da Penha tem por objetivo, além de punir o agressor, trazer aspectos
conceituais e educativos, de modo que os valores sociais que demonstram a violéncia doméstica
como algo natural sejam modificados (CORTES; MATOS, 2010). Conforme expdem Cunha e
Pinto (2008), a ofendida passa a contar com precioso estatuto, ndo somente de carater
repressivo, mas, sobretudo, preventivo e assistencial, criando mecanismos aptos a coibir essa
modalidade de agressao.

Segundo Teles (2013), a Lei Maria da Penha transformou a forma de agir quando o
assunto ¢ a violéncia doméstica no ambito juridico, convertendo-os em crime, denunciando o
cotidiano daquelas mulheres que eram submetidas a este tipo de violéncia.

Quanto as principais inovagdes (em ambito nacional) decorrentes da Lei n. 11.340/06,

o Conselho Nacional de Justiga dispde na Cartilha Maria da Penha, que:

Enfatiza-se a criacdo de Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher;
a proibi¢do da aplicacdo de penas pecunidrias aos agressores; a possibilidade de
concessao de medidas protetivas de urgéncia; e o carater hibrido das a¢des, que podem
ser penais ou ndo penais (CNJ, 2013, p. 19).

No mesmo sentido, Campos (2011, p. 117) afirma que:

Nessa nova realidade procedimental dos feitos atinentes a Justiga se inserem as
equipes multidisciplinares. Estas deverdo ser formadas por profissionais de diversas
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areas do conhecimento, inclusive, externas ao meio juridico, tais como psicélogos,
assistentes sociais ¢ médicos. Esse sistema viabiliza o conhecimento das causas e dos
mecanismos da violéncia, oportunizando meios a realizagdo da Justica.

Ferreira (2007) aponta que a Lei Maria da Penha vem ocasionando uma maior
visibilidade as a¢des de erradicacdo da violéncia contra a mulher, atuando de forma concreta

em relacdo ao agressor, como exemplo t€m-se:

A sua prisdo, seguranga ¢ protecdo a mulher agredida em espacos como Casas Abrigo
e a viabilidade de acessar meios governamentais e juridicos para questdes legais serem
resolvidas sem tanta morosidade e com mais resolutividade (FERREIRA, 2007, p. 3).

Para Dias (2019), dentre os direitos especiais da lei, destaca-se a exigéncia da abertura
de processo em carater urgente, a inclusdo da mulher em servigos de protecdo ¢ a garantia de
acompanhamento por um policial caso a vitima precise ir a sua casa buscar seus pertences.

Além disso, a lei permite ao juiz impor ao agressor restricdes imediatas, como perda do
porte de arma e proibi¢cdo de se aproximar da vitima ou dos filhos do casal, se for necessario,
no caso de a vitima e seus filhos correrem algum risco de vida (DIAS, 2019).

Como conclui Montenegro (2015), apds a vigéncia da Lei n.11.340/2006, a mulher
passou a se sentir muito forte nas audiéncias, pois, para ela, o companheiro pensaria duas vezes
para agredi-la novamente, depois da “Maria da Penha”.

Destarte, serdo abordados os tipos de violéncia doméstica contra as mulheres previstas

na Lei Maria da Penha, em especial a violéncia psicoldgica.

2.3 AS MODALIDADES DA VIOLENCIA DE GENERO PREVISTAS NA LEI MARIA
DA PENHA

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher apresenta-se de muitas formas. Para
Trindade (2016, p. 10), “as mulheres enfrentam, desde a antiguidade, violéncias de diversas
formas, tais como: violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral”.

No artigo 7° da Lei n. 11.340/2006, preocupou-se estabelecer uma lista de condutas que
sdao consideradas como forma de violéncia doméstica e familiar contra a mulher e em uma
relacdo intima de afeto. Desta maneira, sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a

mulher:
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I —avioléncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
satde corporal;

IT — a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulagao,
isolamento, vigildncia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem,
ridicularizacdo, exploragdo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a satde psicoldgica e a autodeterminacéo;

IIl — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidagdo, ameaga, coagdo ou uso da for¢a; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao,
mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV — a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V — a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamagéo ou injtria” (BRASIL, 2006).

A Lei mencionou de maneira meramente exemplificativa os tipos de violéncia
cometidos contra as mulheres no &mbito doméstico e familiar, previstos nos incisos do artigo

7° da Lei Maria da Penha. E o que analisaremos nas se¢des seguintes.

2.3.1 Violéncia fisica

Como descrito por Dias (2019), ainda que a agressao nao deixe marcas aparentes, 0 Uso
da forga fisica que ofenda o corpo ou a saude constitui vis corporalis, expressao que define a
violéncia fisica.

Violéncia fisica ¢ o uso da forga através de “tapas, chutes, golpes, queimaduras,
mordeduras, estrangulamento, punhaladas, mutilagdo genital, tortura, assassinato, entre outros”
(CAVALCANTI 2012, p. 214).

Essa forma de violéncia deixa marcas no corpo da vitima, por ser aparente, uma vez que
deriva do emprego de forca fisica contra o corpo da vitima com intuito de causar lesdo a
integridade ou a saude da mesma (LIMA, 2014).

Assim, importante mencionar que quando a violéncia doméstica deixa sequelas fisicas,
o Sistema Unico de Saude (SUS) ¢ obrigado a realizar cirurgia plastica reparadora. Bastando
apenas que a vitima apresente o boletim de ocorréncia a unidade de saude (ROVINSKI, 2004).

Ainda de acordo com a mesma autora, os hospitais e centros de saude que deixarem de informar
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a vitima a possibilidade de acesso gratuito a cirurgia pléstica, sujeita-se a pena de multa ¢ a
perda da fungdo publica.

E uma maneira relevante de violéncia em relacdo & ofensa da saude da vitima até o
extremo do ato mais violento: o homicidio.

Por fim, cumpre ressaltar que apenas as condutas praticadas dolosamente configuram

violéncia fisica (DIAS, 2019).

2.3.2 Violéncia sexual

A convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Doméstica
reconhece a violéncia contra a dignidade sexual como violéncia contra a mulher. A regra deve
ser interpretada para abranger a violéncia baseada no género que cause dano ou sofrimento
psicolédgico, tanto no ambito da Lei Maria da Penha, quanto na esfera Publica (COPEVID,
1994).

Mencionada no inciso III do artigo 7°, da Lei n. 11.340/06, a violéncia sexual ¢ a terceira

forma de violéncia. Assim descreve o artigo:

Art. 7°[...] III - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja
a presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante
intimidagdo, ameaga, coagdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigdo,
mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos (BRASIL, LMP, 2006).

Dias (2019) afirma que, historicamente, sempre houve resisténcia em admitir a
possibilidade da ocorréncia de violéncia sexual no ambito dos vinculos familiares, sendo a
tendéncia identificar o exercicio da sexualidade como um dos deveres do casamento.
Entretanto, a Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a violéncia Doméstica,
reconhece a violéncia contra a dignidade sexual como violéncia contra a mulher.

Além do que a violéncia que envolve relagdes sexuais ndo consentidas podem ser
praticadas tanto por conhecido ou familiar ou por um estranho (VERNECK, 2019). Também
envolve desde o constrangimento fisico até a indug¢ao ao comércio da sexualidade, dentre outras

formas (NUCCI, 2016).
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Ainda, como nos lembra Dias (2019), nos delitos sexuais, a agao penal tem sua iniciativa
condicionada a representacdo da vitima. Neste caso, ¢ obrigatoria a realizagdo da audiéncia

prevista no artigo 16 da Lei n. 11.340/06, independentemente de prévia retratacao da vitima.

2.3.3 Violéncia patrimonial

Configura violéncia patrimonial todos os atos subversivos ou suprimidos que abalam a
sobrevivéncia ou a saide emocional dos integrantes da familia (SCHMITT, 2016).

Para Delgado (2014), com a Lei Maria da Penha a violéncia patrimonial foi reconhecida
como violéncia doméstica quando a vitima ¢ mulher e mantém com o autor da infra¢ao vinculo
de natureza familiar. Ainda para o mesmo autor, cabe ser tipificada como violéncia patrimonial
quando a subtragdo ocorre com a finalidade de causar dor ou dissabor a mulher, pouco
importando o valor dos bens subtraidos.

Dias (2019) esclarece que, identificada como violéncia patrimonial a subtragcdo de
valores, direitos e recursos economicos destinados a satisfazer as necessidades da mulher, neste
conceito se encaixa o ndo pagamento de alimentos. Neste caso, além de violéncia patrimonial,
a omissao do pagamento tipifica o delito de abandono material, elencado no artigo 244 do
Cddigo Penal.

Além das sequelas penais, de acordo com o artigo 24 da Lei Maria da Penha, cabem

outras medidas para coibir a violéncia patrimonial.

2.3.4 Violéncia moral

A violéncia moral ¢ considerada como qualquer ato que caracterize caltnia, difamagao
ou injuria contra a mulher. Pressuposta no inciso V do artigo 7° da Lei n. 11.340/06, ¢ a quinta
forma de violéncia, “a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
caltinia, difamacao ou injuria” (BRASIL, 2006).

Tal violéncia encontra protegao penal nos delitos contra a honra: calunia (art. 138, CP),
difamacao (art. 139, CP) e injuaria (art. 140, CP). Para Dias (2019), sdo delitos que protegem a
honra, mas, quando cometidos em decorréncia de vinculo de natureza familiar ou afetiva,

configuram violéncia doméstica, impondo-se o agravamento da pena (art. 61, II, f, CP).
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Este tipo de violéncia acontece em ambiente doméstico e familiar, muitas vezes por
relacdo afetiva ou familiar. A violéncia moral restringe-se em assédio moral, em que a agressao
ocorre por meio de palavras, gestos ou atos, como, na acao dos crimes de calinia, difamagao e
injuria contra a vitima, nesse caso a mulher (CAVALCANTI, 2007).

Cunha e Pinto (2018) afirmam que, de modo geral, a violéncia psicoldgica e a violéncia
moral sdo concomitantes e dao ensejo, na area civel, a acdo indenizatoria por dano material e

moral.

2.3.5 Violéncia psicolégica

Apesar de ser elencada no inciso II, do artigo 7° da Lei Maria da Penha, deixou-se para
estudar sobre a violéncia psicologica na ultima secdo por ser objeto principal desta monografia.

Nos dizeres de Ramos (2019), a violéncia psicoldgica ¢ tida como uma das modalidades
possiveis de violéncia doméstica e familiar que a mulher pode sofrer. Sob essa rubrica, sao
classificadas as condutas omissivas ou comissivas que provoquem danos ao equilibrio
psicoemocional da mulher, privando-a de autoestima e autodeterminacdo. Para Hermann
(2008), sao as desvalorizacdes, criticas, humilhagdes, gestos de ameaga, condutas de restri¢cdes
quanto a vida publica, e condutas destrutivas frente a objetos de valor econdomico ou afetivo,
com a finalidade de desestabilizar e ferir a vitima.

Nesta perspectiva, no que tange a violéncia psicologica da mulher, leva

a destrui¢@o da autoestima e a capacidade de resisténcia e seu desejo de buscar auxilio,
fazendo que se identifique e se reconheca na imagem retorcida que o agressor lhe
impinge. Implica, portanto, na introje¢do do desvaler que lhe ¢ atribuido. Privagao, de
autoestima ¢ condicdo, psicologicamente patologica, imobilizante e configura,
portanto, em subtracdo da liberdade (HERMANN, 2008, p. 109).

A violéncia psicologica consiste na agressdo emocional, que € tdo ou mais grave que a
violéncia fisica e segue trés grandes estratégias: submissdo pelo medo, desqualificacdo da
imagem e bloqueio das formas de sair (GONGORA, 2015). O comportamento tipico se da
quando o agente ameaga, rejeita, humilha ou discrimina a vitima. Demonstra prazer quando a
vé sentir-se amedrontada, inferiorizada e diminuida. E o que se chama de vis compulsiva
(CUNHA; PINTO, 2017).

Trata-se de violéncia relacionada a todas as demais modalidades de violéncia doméstica.

Se nao deixa feridas no corpo, deixa dores na alma. Sua justificativa encontra-se alicer¢ada na
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negativa ou impedimento a mulher de exercer sua liberdade e condigdo de alteridade em relagao
ao agressor (FEIX, 2011).

E a violéncia mais frequente entre as mulheres. Vicente (2016) menciona que a vitima
muitas vezes nem se dd conta de que agressdes verbais, ameacas, siléncios prolongados,
tensdes, manipulagdes de atos e desejos configuram violéncia e devem ser denunciadas. A
auséncia de vestigios ndo torna a violéncia invisivel ou inexistente.

A violéncia psicolégica pode nao deixar feridas evidentes no corpo da mulher,
entretanto, deixa dores na alma (FEIX, 2011). Assim, estudaremos a seguir o dano psicologico,

que ¢ a ferida causada pela violéncia psiquica

2.4 O DANO PSICOLOGICO

Inicialmente, importante destacar o conceito de satide segundo a OMS: “a satide ¢ um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social, ¢ ndo consiste apenas na auséncia de
doenga ou de enfermidade” (OMS, 2010).

Ainda de acordo com a OMS, a violéncia contra a mulher ¢ um problema de satde
publica, uma vez que mais de um terco da populacdo de mulheres de todo o mundo ja sofreu
violéncia doméstica. Dentre essas mulheres, 42% apresenta sequelas fisicas ou psiquicas (OMS,
2017).

Os tipos de violéncias elencadas no artigo 7° da Lei Maria da Penha, em especial a
violéncia psicologica, podem causar danos a saude psiquica e emocional das vitimas, dando
causa ao desenvolvimento, por exemplo, de transtorno de ansiedade, depressao, ideagdo suicida,
baixa autoestima, isolamento social, panico, dentre muitos outros (BIANCHINI; BAZZO;
CHAKIAN, 2019).

Passando-se ao estudo do dano psiquico, como nos ensina Rovinski (2004), considera-
se dano psiquico como sendo aquele ligado a ideia de prejuizos psique do sujeito e as situagdes
traumaticas. Para Dias (2019), baseada em suas pesquisas, o dano psiquico costuma ser
equiparado a nog¢ao de trauma.

Deu-se inicio ao estudo cientifico do trauma no inicio do século XIX, onde,
primeiramente, estudou-se sobre o trauma nas vitimas de acidentes — ferrovidrios e de trabalho
— e de guerra (MEDINA AMOR, 2015, apud RAMOS, 2019, p. 32). Rudge (2009), localiza o
tema do trauma e suas consequéncias para O psiquismo nos primeiros momentos do

“empreendimento tedrico que desembocou na psicandlise”, entre os anos de 1885 e 1886,
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quando Sigmund Freud esteve no Hospital Salpétriére, em Paris, acompanhando as pesquisas
do neurologista Jean-Martin Charcot sobre as pacientes histéricas.

Freud acreditava que o trauma era resultado da ruptura da barreira protetora do
psiquismo diante da estimulacdo excessiva, o que se poderia produzir por um tnico evento de
maior gravidade ou por uma série de pequenos e reiterados acontecimentos de menor
intensidade. Reconheceu, ainda, que a neurose traumatica ndo se confundia com a histeria,
como acreditava Jean-Martin Charcot. Assim, a neurose traumatica permitiu a reformulacao da
teoria que permite abordar sobre tais patologias (MEDINA AMOR, 2015, apud RAMOS,
2019, p. 35).

Atualmente, o que era designado neurose traumadtica, passou a ser classificado pela
Associacdo Psiquiatrica Americana (APA), como Transtorno de Estresse Pds Traumatico
(TEPT) (RUDGE, 2009).

O TEPT foi, em 1980, resultado de reivindica¢des por reconhecimento social e pelo
direito de atendimento digno de coletivos de vitimas, como os grupos ex-combatentes do
Vietna, e de mulheres vitimas de violéncia doméstica (RAMOS, 2019).

O trauma, enfim, pode ser conceituado, no contexto clinico, como sendo uma “resposta
a um evento, que causa um impacto grave e nocivo sobre o individuo e que se estrutura
psicopatologicamente pelo Transtorno de Estresse Pos Traumatico (RAMOS, 2019).

Desta forma, com a ocorréncia do dano psiquico, originada por um evento traumatico
provocado dolosamente por terceiro, € possivel dizer que houve ofensa a saide mental da vitima
(RAMOS, 2019).

O dano causado nas mulheres pelo trauma produz consequéncias tanto fisicas quanto
psiquicas. Segundo o Mapa da Violéncia 2015, no ano de 2014, foram registrados 45.485
atendimentos de mulheres que relataram episodios de violéncia psicoldgica nas unidades de
saide de todo o Brasil. Na pesquisa domiciliar realizada, o numero de relatos sobe para
1.164.159 mulheres, superior, inclusive, aos relatos de violéncia fisica (WAISELFISZ, 2015).

Nao obstante, praticamente nao se tem noticia de apuragdes criminais no Brasil por
ofensa a saide mental da mulher no ambito doméstico e familiar (RAMOS, 2019).

A dificuldade de demonstragdo do dano psiquico, soma-se a questdo de comprovacao
do nexo de causalidade entre a violéncia praticada e a consequéncia para a satude da vitima
(BIANCHINI; BAZZO; CHAKIAN, 2019).

Além da correlagdo dos sintomas experimentados pela vitima presentes no Transtorno

de Estresse Pos-Traumatico, deve ser levado em conta o passado da vitima. Assim, também
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devem ser objeto de andlise as caracteristicas internas de quem sofreu o trauma, tais como
fatores biologicos, genéticos ou experiéncias prévias (RAMOS, 2019).

Assim como a violéncia fisica, a violéncia psicologica também pode deixar vestigios,
passiveis de comprovacdo via laudo psicologico. Todos os profissionais envolvidos no
atendimento da mulher em situacdo de violéncia psicoldgica por ela manifestada, devem estar
atentos a necessidade de demonstracdo de eventuais danos psiquicos a ela causados. Dessa
forma, devera ser requisitada nesses casos a pericia psicologica, que podera ser realizada
inclusive como produgdo antecipada de provas, conforme o artigo 156, I do Codigo de Processo
Penal (BIANCHINI; BAZZO; CHAKIAN, 2019).

Em consonancia com o exposto, Gomes (1998) averigua a intensidade do dano psiquico
praticado, uma vez que disso decorrem implicagdes no processo criminal. O mesmo autor
afirma que, dependendo da durag¢ao dos sintomas e das consequéncias suportadas pela vitima,
a lesdo psiquica sera definida como leve, grave ou gravissima, com repercussoes na esfera
penal.

Por fim, a ofensa a satide de outrem ¢ elementar normativa que pode trazer diversos
significados no caso concreto. Mais que a mera lesdo ao corpo da mulher, lesionar a saude ¢

impedir seu bem-estar fisico, mental e social (OMS, 2017).
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3 O CRIME DE LESAO CORPORAL NA VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER

De acordo com o levantamento do Atlas da Violéncia, pelo Instituto de Pesquisa
Economica Aplicada (Ipea) e pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica, revela que entre
2007 e 2019, aumentou em mais de 30,7% o numero de homicidios de mulheres. Os dados
coletados mostram que em 2017, mais de 4,7 milhdes de mulheres foram vitimas de agressao
fisica, sdo 536 agressdes por hora. A partir desses estudos, verifica-se a importancia de
esclarecimentos acerca do crime de lesdo corporal na violéncia doméstica contra a mulher.

O delito de lesdo corporal pode ser conceituado como a “ofensa a integridade corporal
ou a saude de outrem, ou seja, como o dano ocasionado a normalidade funcional do corpo
humano, quer do ponto de vista anatdomico, quer do ponto de vista fisioldgico ou mental”
(SANTOS, 2014, p. 20).

O crime de lesdao corporal compreende qualquer comportamento humano comissivo ou
omissivo, podendo ser ainda dolosa ou culposa (GRECO, 2011).

O crime de lesdo corporal insere-se no Titulo I da Parte Especial do Codigo Penal de
1940, que trata dos crimes contra a pessoa. Ele ¢ definido no caput do artigo 129 do Codigo
Penal como sendo a conduta de “ofender a integridade corporal ou a satde de outrem”
(BRASIL, 1940).

O delito de lesdo corporal consiste em qualquer dano ocasionado a integridade fisica e
a saude fisioldgica ou mental do homem, sem, contudo, o animus necandi (CAPEZ, 2016).

Neste sentido, Nelson Hungria (1955, p. 313) assinala que:

a lesdo corporal compreende a toda e qualquer ofensa ocasionada a normalidade
funcional do corpo ou organismo humano, seja do ponto de vista anatémico, seja do
ponto de vista fisioldgico ou psiquico.

Trata-se de delito material, de comportamento e de resultado, em que o tipo exige a
producao destes. Diante dessa circunstancia, o crime de lesdo corporal se aperfeigoa no
momento em que ha real ofensa a integridade corporal ou a satde fisica ou mental do individuo
(JESUS, 2012). “Dessa forma, entende-se como delito de lesdo corporal ndo somente aquelas
situagdo de ofensa a integridade corporal ou a saude da vitima criadas originalmente pelo

agente, como também a agravagao de uma situagdo ja existente” (GRECO, 2011, p. 293).
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Lesdo, portanto, ¢, de um lado a ofensa a integridade anatomica; de outro, toda
perturbagdo do equilibrio funcional do organismo, ou seja, da saude fisica ou mental, do corpo
ou do espirito (HUNGRIA, 1955).

Da mesma maneira, no momento em que ocorre a ofensa a integridade da vitima,
acontece também a consumagao de crime material. “Na auséncia do exame pericial decorrente
do desaparecimento das lesdes, a prova testemunhal, desde que cabal, pode suprir-lhe a falta.
As testemunhas nesse caso devem ser claras quanto a natureza e o local das lesdes”
(GONCALVES, 2011, p. 175).

Por ultimo, a violagdo do delito de lesdo corporal é uma das formas mais comuns
praticada no contexto doméstico, familiar e afetivo contra as mulheres (BIANCHINI; BAZZO;

CHAKIAN, 2019).

3.1 BREVE HISTORICO DO CRIME DE LESAO CORPORAL

A lesdo corporal ¢ tratada desde os primeiros arcabougos penais de que se tem noticia
na humanidade, em toda e qualquer cultura e localidade do planeta.

O crime ndo ¢ somente uma abstrata no¢ao juridica, mas um fato do mundo sensivel, e
o criminoso ndo € um modelo de fabrica, mas um trecho flagrante da humanidade (HUNGRIA,
1995).

Antigamente, o Codigo babilonico de Hamurabi (datado de 1.770 antes de Cristo) previa
a maxima contida na Lei do Talido “fratura por fratura, olho por olho, dente por dente, sofra
quem praticou a lesdo em outro a mesma lesdo por ele praticada” a qual fora vivenciada por
muito tempo em quase todas as leis das diversas Nacdes (COMPARATO, 2007).

O rei Hamurabi foi responsavel pela compilacao dessas leis de forma escrita (em
pedras), quando ainda prevalecia a tradi¢ao oral. Ao todo, o Cdédigo continha 282 artigos a
respeito de relagdes de trabalho, familia, propriedade, crimes e escravidao. Dentre elas, a Lei
do Talido (COMPARATO, 2007).

A Lei de Talido, embora absurda e abominavel aos olhos atuais, era uma necessidade
preeminente daquela época em que o homem era barbaro e tinha pouca ou nenhuma consciéncia
do que era o respeito ao seu semelhante, e que s6 era contido pelo medo dos castigos, tdo ou
mais cruéis do que o proprio ato praticado (BOBBIO, 1992).

Sob 0 mesmo viés, a Lei Rabinica mitigou o rigor ao texto biblico, adotando a pena

pecuniaria para as lesdes leves, tais como o soco, a bofetada, etc., tornando sempre obrigatorio
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o ressarcimento do dano. A legislagdo rabinica ja levava em conta as circunstancias agravantes
e atenuantes e punia mais fortemente as lesdes praticadas para vingar uma ofensa recebida
(LEVINSON, 2008).

No direito Romano as lesdes mais graves eram punidas com a Lei do Talido.
Posteriormente, foram colocadas entre as injurias. Entretanto, a injiria nao dispunha do mesmo
conceito de hoje. Entendia-se como tal a violéncia a integridade fisica da pessoa e quaisquer
outras ofensas a pessoa em si (PIOVESAN, 2003).

O direito Barbaro, por sua vez, também nao abandonou de todo o Talido, mas aplicava
mais a pena pecunidria e previa pouquissimas distingdes relativas a natureza, gravidade e
numero das lesdes (FRAGA, 1959 apud LEVINSON, 2008, p.130).

Ja o direito Candnico adotou a pena pecunidria, a exemplo do direito Barbaro. No
entanto, a Igreja tinha como missdo promover a santificacdo do género humano, extinguindo o
pecado por meio da peniténcia, ndo podendo inspirar-se nas puni¢des das varias ofensas e nos
principios das leis anteriores que consagravam o Talido (PIOVESAN, 2003).

Com o passar do tempo e a influéncia do Iluminismo em todo o direito ocidental,
instituiu-se entdo o chamado Direito Classico em todos os arcabougos penais europeus. O
individuo e o livre arbitrio passaram a ser demasiadamente defendidos por essa doutrina
(BITENCOURT, 2012).

Em meados do século XIX, com a ascensao do positivismo cientifico, muitos codigos e
legislagdes passaram a receber tais mudangas, como feito no Século das Luzes. Nossos codigos
nacionais, que passaram a se desvincular da legislacdo portuguesa apos a independéncia em
1822, iniciaram-se com o Codigo Penal de 1830, passando pelo Republicano de 1890, chegando
ao Cdodigo Penal de 1940, que esta em vigéncia até os dias atuais. Esse codigo € o que os
estudiosos dizem ser uma confluéncia entre o direito classico e o direito positivo (NUCCI,
2008).

Bitencourt (2012, p. 185), para discorrer sobre lesdo corporal, faz um breve apanhado

historico, a saber:

O codigo criminal do império, influenciado pelo codigo francés de 1810, punia as
perturbacdes a integridade fisica (art. 201), atribuindo ao crime o nomen
iuris “ferimentos e outras ofensas fisicas”. O codigo republicano de 1890, por sua vez,
jautilizava a terminologia “lesdes corporais” (art. 103) e punia a ofensa fisica com ou
sem derramamento de sangue, incluindo no crime também a dor.
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Finalmente, o atual c6digo penal excluiu a dor da defini¢do de crime de lesdes corporais,
preferindo criminalizar a ofensa a integridade corporal ou a satide de outrem (BITENCOURT,

2012).
3.1.1 A legitima defesa da honra

Antigamente, e até pouco tempo atrds, muitas lesdes corporais eram praticadas contra
as mulheres no &mbito familiar sob a justificativa de legitima defesa da honra, onde os conjuges
ou companheiros utilizavam-se deste argumento para justificar as agressdes cometidas contra
suas mulheres.

Nosso antigo Cddigo Penal (que vigorou entre 1890 e 1940), previa em seu artigo 27
que se excluia a ilicitude dos atos cometidos por aquelas pessoas que “se acharem em estado de
completa privacao de sentidos e de inteligéncia no ato de cometer o crime”. Basicamente ele
estava dizendo que ndo era considerada criminosa a pessoa que cometesse um crime quando
estava em um estado emocional alterado. Era esse artigo que alguns juristas usavam para
justificar a legitima defesa da honra (NUCCI, 2008).

Ela acontecia quando o conjuge ou namorado(a) traido(a) matasse o(a) parceiro(a) que
trai e/ou a pessoa com quem trai. Segundo esse mito, a legitima defesa da honra seria um tipo
de legitima defesa e, portanto, faria com que a justiga absolvesse o acusado. A logica seria que
a honra faz parte da pessoa, da mesma forma que a vida ou o corpo, € por isso a pessoa poderia
matar para protegé-la (BITENCOURT, 2012).

A honra era considerada um estado de dignidade e de estima que se goza na sociedade
por uma conduta ndo reprovavel. Entretanto, essa honra ndo poderia ser levada em conta com
relagdo a mulher adultera e meretriz (MAGGIORE, 1972 apud BITENCOURT, 2012, p. 158).

Por outro lado, Faria (1929, p. 104) dizia que “o adultério ndo coloca o marido ofendido
em estado de legitima defesa, pois que a morte dada por esse motivo ndo € repulsa de uma
agressdao nem meio adequado a reparar o mal”.

No Brasil, Noronha (1985, p. 192) negou esse tipo de legitima defesa por considerar que
“a honra ¢ atributo pessoal, individual e préprio’ e admitiu somente reagao quanto a honra, no
sentido de pudicicia ou pudor.

O conceito de honra foi construido ao longo do tempo. Hoje, o entendimento ¢ que honra
¢ o valor que uma pessoa tem aos seus proprios olhos, mas também aos olhos da sociedade em
que vive. E sua apreciagio de quanto vale, a pretensdo a admissio pela sociedade de sua

exceléncia, do seu direito ao orgulho. A honra fornece, portanto, um nexo entre os ideais de
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uma sociedade e a reprodugdo destes no individuo com a aspiracao deste de personifica-los
(BARROS, 2001).
Em consonancia com o exposto, vale destacar a jurisprudéncia, no passado, com relagao

a legitima defesa da honra conjugal do STJ (BRASIL, 2001):

HOMICIDIO SIMPLES — REU ABSOLVIDO SOB O ACOLHIMENTO DA
LEGITIMA DEFESA DA HONRA.- Nio age em legitima defesa da honra o agente
que mata sua esposa movido pela suspeita de que a mesma lhe era infiel.- Auséncia
de fato concreto, atual ou iminente, a justificar os ciimes do agente da ocis@o.- A
ofensa simples ndo tem os contornos de agressdo capaz de justificar a reagdo
impiedosa ¢ desmedida do acusado de matar a tiros e facadas a esposa indefesa.-
Apelo a que se da provimento a fim de que, anulado o julgamento, a outro seja
submetido o apelado" (RT 655/315-316).

Finalmente, em 2001, o STJ afastou a legitima defesa da honra por auséncia do requisito
da atualidade (artigo 25 do Codigo Penal).

Ao rejeitar o recurso especial de um homem denunciado por matar a esposa estrangulada
apds uma festa, o ministro do STJ, Rogerio Schietti Cruz, repudiou o argumento da defesa
segundo o qual a vitima teria adotado "atitudes repulsivas" e provocativas contra o marido, o
que justificaria o reconhecimento de legitima defesa da honra e a absolvi¢do sumaéria do réu.

O artigo 28 de nosso atual Codigo Penal dita “ndo excluem a imputabilidade penal: I -
a emocao ou a paixao”. Ele diz justamente o contrario do que dizia a antiga lei. Foi para que
nao houvesse nenhuma davida que o legislador ndo desejava que os magistrados absolvessem
alguém que agiu movido por ciime ou outras paixdes e emogdes € que o ele inseriu esse inciso
na lei (NUCCI, 2017).

Acabou o tempo de ver a mulher como um objeto do homem de forma que a traicao
justificaria a morte, a “lavar com o sangue a propria honra”.

Capez (2013, p. 309-310) assim ensinou:

Em principio, todos os direitos sao suscetiveis de legitima defesa, tais como a vida, a
liberdade, a integridade fisica, o patrimdnio, a honra etc., bastando que esteja tutelado
pela ordem juridica. Dessa forma, o que se discute ndo ¢ a possibilidade da legitima
defesa da honra e sim a proporcionalidade entre a ofensa e a intensidade da repulsa.
Nessa medida, ndo poderd, por exemplo, o ofendido, em defesa da honra, matar o
agressor, ante a manifesta auséncia de moderacdo. No caso de adultério, nada justifica
a supressdo da vida do conjuge adultero, ndo apenas pela falta de moderacdo, mas
também devido ao fato de que a honra ¢ um atributo de ordem personalissima, nao
podendo ser considerada ultrajada por um ato imputavel a terceiro, mesmo que este
seja a esposa ou o marido do adultero.

Conforme decidiu o Ministro Rogerio Schietti Cruz:

Embora seja livre a tribuna e desimpedido o uso de argumentos defensivos,
surpreende saber que ainda se postula, em pleno ano de 2019, a absolvigdo sumaria


http://www.planalto.gov.br/ccivil/decreto-lei/del2848.htm
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de quem retira a vida da companheira por, supostamente, ter sua honra ferida pelo
comportamento da vitima. Em um pais que registrou, em 2018, a quantidade de 1.206
mulheres vitimas de feminicidio, soa no minimo anacronico alguém ainda sustentar a
possibilidade de que se mate uma mulher em nome da honra do seu consorte (Ministro
Rogerio Schietti Cruz, STJ, 2019).

Por fim, resta claro que a defesa ndo mais deve recorrer a legitima defesa da honra,

sendo esta totalmente antiquada e precaria nos dias atuais.

3.2 ELEMENTOS DO TIPO E O CRIME DE LESAO CORPORAL NA VIOLENCIA
DOMESTICA CONTRA A MULHER

Como esta monografia tem por objetivo pesquisar a (im)possibilidade da insercdo do
dano psiquico na defini¢do do crime de lesdo corporal na violéncia doméstica contra a mulher,
sera dada énfase ao delito de lesdo corporal qualificada pela violéncia doméstica, tendo por
elemento objetivo a ofensa a saude psiquica da vitima.

O nucleo do tipo do crime de lesdo corporal ¢ ofender a integridade fisica ou a satde de
outrem. Ofender significa lesar, fazer mal a alguém ferir. Ao dispor expressamente sobre a
integridade corporal e a satde, o dispositivo engloba as ofensas tanto no corpo fisico quanto na
saude, ai incluida a satde mental — psiquica (PIERANGELI, 2007).

Em consonancia com o exposto, ensina o professor Mirabete (2012, p. 71) que:

O nucleo do tipo é ofender a integridade corporal ou a satde de outrem, incluindo,
pois toda conduta que causar mal fisico, fisioldgico ou psiquico a vitima. A ofensa
pode causar um dano anatomico interno ou externo (ferimentos, equimoses,
hematomas, fraturas, luxa¢des, mutilagdes.

As perturbagdes morbidas do psiquismo produzidas pelo agente, também entram na
categoria de lesdes corporais a saude. O bem juridico a que se refere o tipo penal ¢ a
incolumidade da pessoa, na sua realidade corporal-animica (BRUNO, 1966).

Ja o elemento subjetivo do crime de lesdo corporal é o dolo, direto ou eventual,
conhecido como animus laedendi ou animus nocendi, nos casos do caput, do §1° (lesdes
corporais graves), §2° (gravissimas) e §9° (qualificada pela violéncia doméstica) (DIAS, 2019).
Hé ainda a forma culposa do §6° e a preterdolosa do §3° (lesdo corporal seguida de morte),

todos do Cddigo Penal (QUEIROZ, 2015).
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Cumpre ressaltar que o animus laedendi ou animus nocendi é o elemento subjetivo
integrante do tipo legal do crime de lesdo corporal. E a consciéncia do fato de que sua conduta
podera produzir a lesdo a integridade ou o dano a saude do outro ser humano, e a vontade livre
de realiza-la com o fim de produzir esse resultado (TELES, 2006).

Corroborando com o exposto, Cezar Roberto Bitencourt (2015, p. 199) afirma que:

O elemento subjetivo do crime de lesdes corporais é representado pelo dolo, que
consiste na vontade livre e consciente de ofender a integridade fisica ou a satde de
outrem. E insuficiente que a agdo causal seja voluntaria, pois no proprio crime
culposo, de regra, a agdo também ¢ voluntaria. E necessario, com efeito, o animus
laedendi.

A configuragdo do crime de lesdo corporal, portanto, ndo basta a conduta do agente de
ofender a integridade corporal ou a saude da vitima e a produ¢do do resultado, ¢ preciso haver
dolo ou culpa (PIERANGELLI, 2007).

Tavares (2015 p. 267), ressaltando os elementos intelectual e volitivo do dolo, o define
como “a consciéncia e a vontade de realizar os elementos objetivos do tipo, tendo como objetivo
final a les@o ou perigo concreto de lesdo do bem juridico”. Assim, no caso especifico do crime
de lesdo corporal, seria a consciéncia e a vontade de realizar os atos de violéncia fisica ou
psiquica, com objetivo final de produzir dano fisico ou psiquico (DIAS, 2019).

A culpa pode ser definida como uma conduta voluntaria, sem intencao de produzir um
resultado tipico, sendo, porém previsivel. No caso do crime de lesdo corporal culposa, ndo ha

forma grave nem gravissima, inexistindo qualificagdo (DELMANTO, 2011).

3.3 LESAO CORPORAL QUALIFICADA E A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER

A qualificagdo do crime de lesdo corporal na violéncia surgiu no Cédigo Penal com a
promulgacao da Lei n. 10.886/2004, que inclui os §§ 9° e 10° no artigo 129, com a modificagao
do nomen iuris para violéncia doméstica. Todavia, tal dispositivo mostrou-se incapaz para
conter a violéncia doméstica, entdo o legislador promulgou a Lei n.11.340/06, alterando o § 9°
do artigo 129 do CP. E possivel inferir que o legislador apenas alterou o §9° no que diz respeito
ao quantum da pena (GRECO, 2019).

Leia-se o artigo:
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Se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irmdo, conjuge ou
companheiro, ou com quem conviva ou tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se
o agente das relagdes domésticas, de coabitacdo ou de hospitalidade.

Pena - detencdo, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos (BRASIL, 1940).

Cumpre esclarecer que a lesdo corporal do §9° deve seguir a regra geral, ou seja, ¢
modalidade de acao penal incondicionada, pois trata de novo tipo que nao se insere no contexto
do caput do artigo 129, e por isso, ¢ modalidade qualificada de lesao (NUCCI, 2017).

Até o advento da Lei Maria da Penha, as acdes penais dos crimes de lesdo corporal eram
de competéncia dos Juizados Especiais Criminais. A Lei n. 9.099/95, estabeleceu em seu art.
61 o delito de menor potencial ofensivo e trouxe as regras do procedimento sumarissimo,
transacao penal e suspensdo do processo (DIAS, 2019).

Entretanto, excluiam-se da competéncia dos juizados, os delitos com rito processual
especial, mesmo com pena maxima nao superior a dois anos. Esta situagdo veio a mudar com a
promulgacdo da Lei n. 11.313/2006, que afastou, por completo, a vedagao da aplicagdo do
procedimento sumarissimo, as referidas infragdes, ou seja, qualquer delito com pena maxima
nao superior a dois anos, a partir da vigéncia desta lei, passou a ser de competéncia dos juizados
criminais. Desta forma, até entrar em vigor a Lei n. 11.340/2006, a lesdo corporal contra a
mulher no ambito familiar, era tido como delito de menor potencial ofensivo, ao qual era
aplicado o rito da Lei n. 9.099/95 (DIAS, 2019).

Todavia, verifica-se um grande lapso temporal entre as datas de publicagdo das Leis n.
9.099/95, 11.313/2006 e 11.340/06. Neste intervalo, desde 1995, a lesdo corporal sofrida pela
mulher no ambiente doméstico, em nada se diferenciava das demais lesdes corporais,
processada, portanto, no rito sumarissimo. Diante de grandes apelos sociais, os legisladores
brasileiros, editaram a Lei n. 10.886/04, que incluiu ao artigo 129, do Codigo Penal, os §§ 9° e
10°, trazendo uma causa de aumento neste e uma figura qualificadora naquele (CUNHA, 2009).

Nao obstante, seus dispositivos chocaram-se com os da Lei n. 9.099/95, criando
conflitos e divergéncias quanto a aplica¢do ou ndo da lei dos juizados especiais nos crimes de
violéncia doméstica e suscitagdes de inconstitucionalidade dos artigos 12, I, 16 e 41 da lei da
violéncia doméstica (NUCCI, 2008).

A agdo penal nos crimes de lesdo corporal leve cometidos em detrimento da mulher, no
ambito doméstico e familiar, € publica incondicionada. Essa foi a tese fixada pela 3 secdo do

STIJ.
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O ministro Rogério Schietti foi quem prop0s a questao de ordem para alteracao da tese,
ao ponderar que em julgamento do STF, concluiu-se que a vitima de violéncia doméstica
frequentemente acaba por ndo representar contra o agressor ou afasta a representacao
anteriormente formalizada, o que permite a reiteragdo da violéncia, e diante disso seria
necessdaria a intervencao estatal desvinculada da vontade da vitima, “a fim de nao se esvaziar a
protecdo a mulher e ndo prorrogar o quadro de violéncia, discriminacdo e ofensa a dignidade
humana”.

O texto do Cddigo Penal nao foi alterado pela Lei Maria da Penha, permaneceu sendo
um crime sujeito a pena de detencao, a ser cumprida em regime semiaberto ou aberto, conforme
o artigo 33 do Codigo Penal (DIAS, 2019).

Houve somente mudancga dos limites minimo e maximo de duragdo da pena. Antes era
de seis meses a um ano e agora, de trés meses a trés anos. Como a proposta da lei foi tratar a
violéncia doméstica com mais rigor, ¢ considerada estranha a reducdo da pena minima a metade
(CUNHA; PINTO, 2015).

Para Mirabete (2012, p. 83):

Aplicam-se, assim, os §§ 9° e 10 do art. 129, certamente, as hipdteses de unido estavel
ou concubinato, atual ou pretérito, e de estarem os conjuges divorciados ou separados,
judicialmente ou de fato.

Importante ressaltar que se a lesdo for grave, gravissima ou seguida de morte, o crime
nao sera este do §9°, mas sim os do §§ 1° ao 3° combinado com o § 10 do artigo 129 do CP
(DIAS, 2019).

Por fim, o tipo objetivo do crime ¢ o mesmo do caput — ofender a integridade corporal
ou a saude de outrem, inclusive a psiquica — com diferenga de que o sujeito passivo pode ser
apenas alguém que tenha ou haja tido com o sujeito ativo algum dos vinculos mencionados no

tipo penal (DELAMANTO, 2011).

3.3.1 Lesao corporal em decorréncia de lesdo a satide mental da vitima mulher

A perspectiva de género na aplicacao do Direito exige, ainda, a compreensao de que o
artigo 129, § 9°, do Cddigo Penal visa a protecdo ndo somente da integridade corporal da

mulher, mas também de sua saude mental (BIANCHINI; BAZZO; CHAKIAN, 2019).
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Como ja estudado anteriormente, a violéncia psicologica, caracteriza-se pelas
desvalorizagdes, criticas, humilhagdes, gestos de ameaca, condutas de restricdes quanto a vida
publica, e condutas destrutivas frente a objetos de valor econdmico ou afetivo, com a finalidade
de desestabilizar e ferir a vitima. Assim, com estes comportamentos sendo repetidos
reiteradamente, podem acarretar lesdo a satide psiquica da vitima (HERMANN, 2008).

As formas de violéncia que impactam a satide da mulher, de uma maneira geral, podem
estar dentre as modalidades mais escancaradas e as mais sutis, como pode-se observar na
violéncia psicologica praticada insistentemente contra a vitima mulher (BIANCHINI; BAZZO;
CHAKIAN, 2019).

“Dai quando se fala de impactos a saude, causado pela violéncia, a categoria género —
que se refere a um conjunto de atributos, modelos de comportamento, expectativas sociais sobre
0 que ¢ se comportar como homem e mulher, numa determinada sociedade e contexto histérico
— deve ser sempre considerada. Porque nessa relagdo assimétrica de poder, dentro e fora de
casa, mulheres ¢ homens sdo inquestionavelmente expostos a sofrimentos distintos”
(BIANCHINI; BAZZO; CHAKIAN, 2019, p. 96).

A lesao corporal por dano psiquico merece destaque quanto a dificuldade probatoria de
demonstrar esse tipo de violéncia, inviabilizada na maioria das vezes. Entretanto, assim como
a lesdo corporal fisica, a lesdo corporal psicoldgica também pode deixar vestigios, passiveis de
comprovagdo por meio de laudo psicologico (BIANCHINI; BAZZO; CHAKIAN, 2019).

Por deixar vestigios, o crime de lesdo corporal, tanto fisica quanto psiquica, reclama a
comprovagio de sua materialidade — exame de corpo de delito. E a regra geral nos crimes que
deixam vestigios (CHOUKR, 2014).

Dispde o artigo 158 do Codigo Penal que sequer a confissdo do acusado poderia suprir
o exame de corpo de delito nas infragdes que deixarem vestigios. O corpo de delito compde-se
dos vestigios materiais deixados pelo crime, como as lesdes deixadas na vitima em relacdo ao
crime de lesdao corporal (LOPES JR., 2014).

O exame de corpo de delito € a pericia feita sobre os elementos que constituem a propria
materialidade do crime, e, portanto, sua presenca ou auséncia afeta a prova da propria existéncia
do crime e gera nulidade absoluta no processo, tal como previsto no artigo 564, inciso III, alinea
“b” do Codigo de Processo Penal (LOPES JR., 2014).

Leia-se o julgado do Tribunal de Justi¢a de Santa Catarina (2013) acerca da necessidade

de laudo pericial para a comprovacao do crime de lesdo corporal contra a mulher:
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APELACAO CRIMINAL. LESAO CORPORAL (ART. 129, § 9°, DO CP),
CARACTERIZADORA DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA
A MULHER, NA FORMA DA LEI N. 11.340/06. SENTENCA CONDENATORIA.
RECURSO DA DEFESA. PLEITO ABSOLUTORIO. INVIABILIDADE.
PALAVRA DA VITIMA CORROBORADA POR LAUDO PERICIAL E
INFORMANTES. VIOLENCIA BASEADA NO GENERO, QUE JUSTIFICA A
INCIDENCIA DA ESPECIAL TUTELA. SENTENCA MANTIDA. A luz do
disposto na Lei 11.340/06, para que seja caracterizada hipdtese de especial tutela,
devem estar presentes os requisitos seguintes: 1) agdo ou omissdo baseada no género;
II) que a conduta seja praticada no ambito da unidade doméstica, familiar ou decorra
de relagdo intima de afeto; e III) que resulte morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual,
ou psicolégico, dano moral ou patrimonial (art. 5°). Demonstrada que a agressdo
sofrida pela vitima decorreu do seu género, do sentimento de submissio e
dominacio dela por parte do agressor - pressuposto elementar para caracterizagao
da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos moldes da Lei 11.340/06 -,
merece a protecdo especial desse Diploma Legal (TJSC, Apelagdo Criminal n.
0018525-12.2013.8.24.0008, de Blumenau, rel. Des. Sidney Eloy Dalabrida, Quarta
Camara Criminal, j. 19-07-2018, grifo nosso).

Nesse ambito, nem mesmo o disposto no artigo 12, §3° da Lei da Violéncia Doméstica

— “serdo admitidos como meios de prova os laudos ou prontudrios médicos fornecidos por

hospitais e postos de saude” — tem o condao de afastar a imprescindibilidade da realizacdo do

exame de corpo de delito (RAMOS, 2019).

O crime de lesdo corporal deixa vestigios, ndo havendo como afastar a aplicagdo do

artigo 158 do Codigo de Processo Penal — até porque o inciso IV do artigo 12 da Lei Maria da

Penha estabelece que a autoridade policial determine que se proceda ao exame de corpo de

delito na ofendida (AMARAL, 2016).

Diante dos elementos expostos, entende-se que a lesdo a saude psiquica se insere na

defini¢do do crime de lesdo corporal, previsto no artigo 129 do Codigo Penal, e que por deixar

vestigios, obriga a realizacdao de exame pericial, poder-se-a analisar a pericia psicologica como

instrumento de prova da materialidade do crime de lesdo corporal com dano psiquico (RAMOS,
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4 O DANO PSIQUICO E O CRIME DE LESAO CORPORAL NA VIOLENCIA
DOMESTICA CONTRA A MULHER

Como ja estudado anteriormente, o dano psiquico € o dano ocasionado a vitima apos
alguma forma de agressdao. O dano causado nas mulheres pelo trauma produz consequéncias
tanto fisicas quanto psiquicas (WAISELFISZ, 2015).

No direito penal o dano psiquico corresponde as lesdes graves que resultaram em
prejuizo emocional provavelmente ou certamente incuravel ou, menos drastico, em doenga que
incapacita por mais de trinta dias (BOING, 2012).

Nesse diapasdo, importante reafirmar ainda, que lesdo é, de um lado a ofensa a
integridade anatomica; de outro, toda perturbacdo do equilibrio funcional do organismo, ou
seja, da satde fisica ou mental, do corpo ou do espirito (HUNGRIA, 1955).

Por ser a consequéncia de um ato, neste caso do delito de lesao corporal psiquica, o dano
psicoldgico pode se manifestar no corpo fisico da vitima mulher (RAMOS, 2019).

Com o sofrimento emocional consequente de um dano psiquico (permanente), parece
que nado ha preocupagao em atribuir aos delinquentes também esse atentado a satde das pessoas,
resumindo seus crimes ao patrimonio e a integridade fisica. Ora, o patrimonio se repde, assim
como a expressiva maioria da integridade fisica, o que fica para sempre sdo as cicatrizes
emocionais. Desta forma, nada mais 16gico que a lesdo psiquica ser sim considerada um tipo de

lesdo corporal praticado no ambito doméstico contra a mulher (BALLONE, 2015).

4.1 PATOLOGIAS ORIUNDAS DO DANO PSIQUICO

Sofrimentos emocionais que nao tenham deixado incapacidade psiquica residual
definitivo também causam grande sofrimento emocional. Aqui se incluem as emocgdes
devastadoras e momentaneas, as lembrancas de dores intensas, as repercussdes emocionais de
temores e estresses prolongados, os sofrimentos proprios da reabilitagdo social e/ou
ocupacional, os sofrimentos por desajuste familiar depois do trauma, a perda da autoestima, a

sensagdo de inseguranga e de paranoia, 0 medo persistente e assim por diante (DIAS, 2019).

Com a ocorréncia do dano psiquico, originada por um evento traumadtico provocado
dolosamente por terceiro, € possivel dizer que houve ofensa a saide mental da vitima. H4 uma
conformacao patoldgica do sujeito que padece que pode ser resultado do crime de lesdo corporal

(GOMES, 1998).
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A averiguacao da intensidade desse dano depende da duracdo dos sintomas e das
consequéncias suportadas pela vitima. Assim, a lesdo psiquica serd definida como leve, grave
ou gravissima, em consonancia com o artigo 129, caput e §§ 1° e 2° do Codigo Penal, o qual
traz a defini¢do das intensidades da lesao corporal (BUSATO, 2013).

A partir de diversos critérios para ser possivel constatar patologias oriundas do dano
psiquico causado pela lesdo corporal na violéncia doméstica contra a mulher, tem-se a
verificacdo do nexo causal entre os sintomas experimentados pela vitima e o fato traumatico
apontado por ela. Mesmo sendo em termos probabilisticos, essa relagao de causa e efeito deve
ficar bem caracterizada, pois se constitui elemento primordial para a caracterizagao e reparagao
do dano psicolégico (FRANCA, 2015).

Para compreender a existéncia do nexo causal deve-se, primeiramente, observar a
existéncia de concausas ou de simulag¢do. A concausa ¢ o fator externo ao trauma original, por
si s6, ndo gera o dano psiquico mas que, aliado ao evento estressor, contribui ao
desenvolvimento do TEPT. Tais causas podem ser averiguadas anteriormente, simultaneamente
ou posteriormente ao evento estressor (RAMOS, 2019).

Como concausas preexistentes ou pré-trauma assinalam-se aquelas ligadas a fatores de
vulnerabilidade da vitima, historico de doenga mental e padrdes particulares de personalidade
relacionados a emogdes negativas ou ansiedade excessiva (HUSS, 2011). As causas simultaneas
sdo descritas como as que ocorrem juntamente a vitimazagao atual ou rompimento de unides,
casamentos, perda de emprego, etc. E as concausas posteriores ou pos-trauma sdo os eventos
independentes que ocorrem apds a vitimizagdo, como o medo de morrer na situagao, estressores
sociais adicionais, perda de apoio social e busca de litigio (ROVINSKI; HUSS, 2011).

Deve-se considerar ainda, o lapso temporal entre o fato e os danos experimentados pela
vitima, sendo necessario que exista coeréncia temporal entre a lesdo e as sequelas (CASTRO;
MAIA, 2015).

Pode ocorrer também a simulagdo ou metassimula¢do. A simulacdo ¢ a limitagdo da
doenca sem nenhuma base etioldgica ou organica, ja a metassimulacdo ¢ o exagero, a
magnificacdo dos sintomas. Ambas as formas acabam por comprometer a precisdo do
autorrelato do examinando e a propria credibilidade da pericia (RAMOS, 2019).

Segundo a promotora de justica, Silvia Chakian, coordenadora do Nucleo de
Enfrentamento a Violéncia Doméstica do Ministério Publico de Sdo Paulo, os casos no MP
envolvem vitimas de violéncia psicoldgica com depressdo, sindrome do panico, tentativa de

suicidio e transtorno de sexualidade, de sono, de ansiedade e alimentares. Observa-se ainda,
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que 98% das mulheres que sofrem violéncia psicologica tém manifestagdes fisicas, como dor
de cabega, dores musculares e diarreia (CHAKIAN, 2019).

Nem todas as vitimas de violéncia sofrem de TEPT, mas esses episodios e memorias
traumaticas podem se manifestar com outros transtornos, como fobia especifica, transtorno do
panico, transtornos somatoformes, transtorno de ansiedade generalizada e depressao
(BALLONE, 2015). De acordo com a OMS (2018), a estimativa de TEPT na populagdo em
geral estd em torno de 10%, enquanto a do TEPT parcial (alguns critérios mas nao todos do
TEPT sdo preenchidos), sobe para 30%.

“A depressdo marca a vida das vitimas de violéncia, atingindo cerca de 83% (oitenta
e trés por cento) das mulheres em relacionamentos abusivos, chegando a ter um risco de
suicidio cinco vezes maior do que as mulheres que ndo vivem tal realidade” (HUSS, 2011, p.
251).

Peres (2015) afirma que os traumas psicologicos podem também exercer significativa
influéncia em comportamentos com isolamento social, distor¢des de percepcao da identidade
pessoal e alteracdes da critica e do julgamento, que demandam os mesmos cuidados
psicoterapéuticos, mesmo sem necessariamente caracterizar um transtorno.

Assim, o processo de avaliacdo do dano psicologico deve passar por uma reconstrucao
do estado de equilibrio mental do periciado anterior ao trauma (ROVINSKI, 2007). A
reconstru¢do deve responder se o periciado, apos as perdas do trauma, mantém a mesma
habilidade de funcionar como antes do fato lesivo (MELTON, 1997).

Com o psicologico manifestando-se de diversas maneiras no fisico, surge a chamada
Sindrome da Conversao. A palavra “conversao” cumpre exatamente o seu papel ao deixar claro
que se trata realmente da transformacao, da conversdao de uma dor psicoldgica em uma dor
fisica. A coisa ¢ tdo séria e tdo comum que as estimativas sdo de que pelo menos 25% da
populagdo mundial experimentou ou vai experimentar os sintomas dessa sindrome
(MARCHETTI, 2009).

E preciso deixar claro que essa transferéncia do campo emocional para o fisico nio
acontece por vontade do paciente nem pode ser induzida. Esse processo, na verdade, acontece
de maneira inconsciente, ainda que os sintomas fisicos sejam facilmente delineados. Converter
emocdes nao verbais e as vezes até inconscientes em dor fisica ¢ uma forma bizarra de mente e
corpo se conectarem (NETO, 2009).

Os transtornos de humor e de ansiedade sdo comumente identificados em mulheres com
historico de violéncia. Adeodato (2005) avaliou a qualidade de vida e o grau de depressao de

mulheres vitimas da violéncia doméstica. Observou-se que aproximadamente 72% das
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mulheres apresentam sintomatologia clinica de depressdo, com niveis moderados ou graves,
com sentimento de culpa em decorréncia das agressoes, insonia, ideacdo suicida e 78% tem
sintomas de ansiedade. O estudo de Mozzambani, Ribeiro, Fuso, Fiks e Mello (2012) avaliou a
presenca de sintomas psicopatoldgicos em 17 mulheres em situacao de violéncia doméstica, €
os resultados indicaram que 89% da amostra apresentava sintomatologia clinica para depressao
e 94% para ansiedade.

Outro estudo avaliou a eficacia de um programa de intervengdo psicoldgica para
mulheres que foram maltratadas pelo parceiro intimo. Inicialmente, foram avaliados os niveis
de depressdo e ansiedade, sintomas de estresse pos-traumatico, e niveis de autoestima. Na
avaliag¢do inicial, 8,4% das participantes da interveng¢do apresentavam depressdo minima,
10,5% leve, 33,7% moderada e 47,4% da amostra apresentava niveis graves de depressdao. Em
relagdo aos niveis de ansiedade, 23,5% da amostra apresentava niveis leves, 11,8% niveis
moderados e 64,7% ansiedade grave. Além disso, 49,5% da amostra apresentavam sintomas de
estresse pos-traumatico. Verificou-se que, ap6s a intervencdo psicoldgica, as mulheres
reduziram significativamente os sintomas de depressdo, de ansiedade e os sintomas de estresse
poOs-traumatico (MATUD; FORTES; MEDINA AMOR, 2014, apud RAMOS, 2019, p. 52).

Assim, verifica-se que a vitima de lesdao corporal psiquica na violéncia doméstica contra

a mulher sofre danos psicoldgicos que sdo, em inimeras vezes, convertidos em dores fisicas.

42 O CRIME DE LESAO PSIQUICO NA VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER

Os estudos feitos até agora, esclareceram o que ¢ uma violéncia psicologica, € o que ¢
lesdo corporal, passando a entender que o crime de lesdo corporal tenta proteger ndo so a
integridade do corpo, mas de todo o ser do individuo, inclusive a satide mental e psicologica.
Assim, toda vez que ocorrer violéncia psicoldgica contra alguém, esta ai configurado o crime
de lesdo corporal (RAMOS, 2019).

Santa Catarina tem 39.202 processos de violéncia doméstica em andamento. Os dados
sdo do Tribunal de Justi¢a de Santa Catarina e levam em conta os casos em aberto até janeiro
de 2020 (TJSC, 2020).

Conforme o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH), o

Ligue 180 (Central de Atendimento a Mulher) registrou o total de 11.132 dentincias de violéncia
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fisica (7.854), moral (2.401) e psicolédgica (877). Os numeros sdo referentes a janeiro e fevereiro
de 2020, um aumento de 19,96% em relagdo ao mesmo periodo do ano passado, 2019.

Ainda de acordo com o MMFDH, um ter¢o das mulheres ja foi xingada ou impedida de
usar determinada roupa, 40% declaram que o parceiro tentou controla-las por meio de ligagdes
telefonicas para saber onde e com quem estavam e 53% das jovens ja tiveram mensagens ou
ligag¢des no celular vasculhadas. Uma em cada trés jovens também ja foi proibida de conversar
virtualmente com amigos, sofreu invasao da conta de alguma das redes sociais utilizadas e até
mesmo amizades virtuais foram excluidas pelo parceiro. Entre as mulheres, 51% também
declaram compartilhar a senha do celular, 46% fazem o mesmo com a chave de acesso as contas
de Facebook e 34% ja repassaram os caracteres de identificagdo de seus e-mails pessoais em
um relacionamento.

Santos e Izumino (2005) discorrem sobre a importancia das delegacias de atendimento
a mulher, visto que se tornaram um lugar de referéncia para as mulheres em situagdo de
violéncia e sugerem uma capacidade das mulheres em reagir e resistir a violéncia.

Com uma nova visao, as mulheres que nunca sofreram sequer um empurrao pelo
companheiro, mas que sdo vitimas de violéncia psicoldgica poderdo da mesma forma procurar
a delegacia de protecao as mulheres e registrarem ocorréncia, onde a delegada de posse das
informacgdes poderd fazer a abertura do inquérito que junto com o laudo psicologico, e outras
provas a serem desenvolvidas no ambito do processo, formarao base para condenar o agressor

(RAMOS, 2019).

4.2.1 Da pericia psicologica do crime de lesiao corporal psiquica na violéncia doméstica

contra a mulher

A pericia em geral, ¢ meio de prova elaborado por profissional especializado em alguma
area de conhecimento humano, da confianga do juiz, com o objetivo de assessord-lo no
esclarecimento da solug¢do do caso. A prova pericial ¢ uma prova técnica, na medida em que
sua producdo exige o dominio de determinado saber técnico (LOPES JR., 2015).

Na especificidade da violéncia psicoldgica, a pericia psicologica destina-se a dirimir
duvidas relacionadas as condigdes psiquicas de alguém. Trata-se de um processo de
compreensao psicoldgica do caso em que, respondendo aos quesitos elaborados pelo juiz, deve

o perito investigar o funcionamento mental do individuo submetido a exame (SAFFI, 2014).
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As exigéncias minimas para que alguém possa funcionar como perito em processo
judicial encontram-se inscritas nos artigos 159, 275 a 281 do Codigo de Processo Penal. No
caso do perito psicologo, basta que tenha formagao universitaria, esteja inscrito no 6rgao de
classe competente — Conselho Regional de Psicologia (CRP) — e que tenha capacidade técnica
para executar a pericia (ROVINSKI, 2013).

Existem dois principais documentos emitidos pelo psicélogo juridico em situagdes de
pericia psicologica: o laudo e o parecer técnico. Na Resolucao n. 7/2003 do Conselho Federal
de Psicologia, o parecer psicologico ¢ definido como sendo um documento fundamentado e
resumido sobre uma questao focal do campo psicologico cujo resultado pode ser indicativo ou
conclusivo. Diferentemente do laudo que ¢ um documento extenso e contextualizado, que
expdem dados e argumenta sobre o que foi examinado (CRUZ, 2002).

O laudo psicolégico deve estar em conformidade tanto as exigéncias da Psicologia,
quando as do Direito. Shine (2015), sustenta que o laudo, como documento escrito resultante
da avaliagdo psicologica pericial, deve preencher requisitos formais de modo a fazer prova
perante o Direito e também requisitos técnicos e €ticos para ser considerado um trabalho
eficiente e aceitavel pela Psicologia.

“Na avaliacao psicologica do dano psiquico em contexto penal, o que se pretende € a
comprovagado (ou ndo) da materialidade do crime de lesdo corporal. Para tanto, deve-se verificar
a presenca e intensidade dos danos psiquicos sofridos, o fato ou os fatos desencadeadores dos
sintomas emocionais ¢ o nexo de causalidade entre a a¢do e o resultado lesivo” (ROVINSKI,
2013, p. 50).

Para observar o impacto psicologico, o perito devera analisar o relato do evento
traumatico e os sintomas descritos pela vitima, caracterizar o dano avaliado, avaliar o historico
da vitima, inclusive no que se refere a transtornos prévios, atestar a transitoriedade ou
permanéncia dos transtornos diagnosticados e avaliar o nexo causal entre o dano experimentado
e o evento traumatico (ALTAVILLA, 1982).

A comparacdo entre a situagdo psiquica da vitima pré e pds-evento traumatico €
requisito indispensavel a constatacdo do dano psiquico. Porém, no contexto processual hé
sempre o risco de ganho secundario e o aumento da probabilidade de falsas denuncias,
simulagdes, exageros na sintomatologia e indugdes como consequéncia. Até¢ mesmo pela
gravidade de seu transtorno, nem sempre o examinado dispde de todos os dados acerca de seu
estado (CUNHA, 2000).

“Dai tem-se a importancia de se recorrer ao maior nimero de fontes possiveis. Nao

devendo o perito restringir-se apenas a entrevista com a vitima, mas conhecer seu historico e
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ouvir, sempre que possivel, as versdes de pessoas de seu convivio, envolvidas ou ndo no evento,
e atentar-se para a coeréncia dos diversos depoimentos. Detalhar-se sobre sua historia de vida,
de saude — fisica e mental -, sobre suas rotinas e seus vinculos familiares, especialmente com
relagdo ao agressor” (MEDINA AMOR, 2015, apud RAMOS, 2019, p. 157).

Enfim, dentro de um processo criminal em que se apura o crime de lesdo corporal por
dano psiquico, o juiz nomeara perito de sua confianga e determinara a elaboragdo de pericia.
Ele entao formulara os quesitos a serem respondidos pelo Psicologo, sendo facultada as partes
a formulagdo de quesitos suplementares e a indicacao de assistentes técnicos, conforme o artigo
159 do CPP. Da leitura dos autos e aplica¢ao dos instrumentos de medida, o perito elabora um
laudo que assinale a existéncia ou ndo do fato traumatico — ou até a impossibilidade de defini-
lo — do dano psiquico experimentado pela vitima e sua intensidade e do nexo de causalidade
entre ambos. Esse instrumento, inserido no processo e apreciado dentro do contexto probatoério,
constituird umas das provas da materialidade do crime de lesdes corporais e possibilitard a

responsabilizacdo penal do agente causador do dano (RAMOS, 2019).

4.2.2 Aplicacao da teoria do crime na violéncia doméstica

Conforme assinalado, o resultado do exame pericial ndo vincula o juiz. O laudo sera
apreciado em conjunto com os demais elementos constantes nos autos — documentos,
depoimentos, interrogatorios, outras pericias — e a decisdo devera ser fundamentada. Na
sentenca o juiz criminal julga definitivamente o mérito da pretensdo penal, resolvendo-o em
todas suas etapas possiveis: a imputacao da existéncia de um fato, a imputacao da autoria desse
fato e, por fim, o juizo da adequacdo ou valoracdo juridico-penal da conduta (PACELLI, 2015).

Assim, nao se julga o relacionamento havido entre as partes, mas o caso penal com todas
as suas peculiaridades, forjado de sujeitos e suas vicissitudes. “O limite serd dado pela denuncia
ou queixa, com a descri¢do que ela fizer da conduta que imputa ao acusado” (ROSA, 2016, p.
133).

Adotada a teoria finalista para avaliar a tipicidade, deve-se identificar, nos crimes
dolosos de resultado, seus desdobramentos de agdo: o tipo subjetivo, isto € o dolo e a intengao
do agente, e o tipo objetivo, a manifesta¢ao exterior da vontade do agente (TAVARES, 2003).
Entretanto, se adotar a teoria da imputacdo objetiva, sera necessario dar mais um passo na
atribuicao do tipo objetivo, e além de determinar a relagcdo de causalidade entre a agdo do sujeito

e o resultado, investigar se esse resultado pode ser a ele imputado (SANTOS, 2014).
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Welzel (2001) criou a teoria finalista na década de 30 ensinando que a conduta ¢ o
comportamento humano, voluntario e consciente, dirigido a um fim, ou seja, a conduta ¢ um
acontecimento final e ndo um procedimento puramente causal.

Pelo modelo final da agdo, desenvolvido por Hans Welzel (2001, p. 27), a agdo ¢

definida como exercicio de uma atividade final.

A agdo €, portanto, acontecimento final, ndo puramente causal. A finalidade, o carater
final da agdo, baseia-se no fato de que o homem, gracas a seu saber causal, pode
prever, dentro de certos limites, as possiveis consequéncias de sua conduta, designar-
lhe fins diversos ¢ dirigir sua atividade, conforme um plano, a consecucdo desses fins.

Corroborando com o exposto, Cunha (2016, p. 182-183) esclarece sobre a teoria finalista

do crime, a qual foi

Criada por Hans Welzel em meados do século XX (1930-1960), a teoria finalista
concebe a conduta como comportamento humano voluntario psiquicamente dirigido
a um fim. A finalidade, portanto, ¢ a nota distintiva entre esta teoria ¢ as que lhe
antecedem. E ela que transformaré a agdo num ato de vontade com conteudo, ao partir
da premissa de que toda conduta ¢ orientada por um querer. Supera-se, com esta
noc¢do, a “cegueira” do causalismo, ja que o finalismo ¢ nitidamente ‘vidente’.

O conceito de tipo finalista é, portanto, reflexo do conceito de agdo finalista. O tipo
penal acolherd a agdo com todos os seguimentos e componentes como objetivo de valoragao
juridica. A classificagdo dos delitos podera variar conforme varie a relagdo entre a execugao
dos meios causais e os fins projetados volitivamente (TAVARES, 2003).

Para imputar uma conduta a alguém, faz-se necessario determinar se ha nexo de
causalidade entre a agdo desse agente e o resultado. “O principal método para determinar as
relacdes causais ¢ o da teoria da condi¢cdo ou da equivaléncia das condigdes” (SANTOS, 2014,
p. 117).

“Pela teoria da condicao, causa ¢ toda e qualquer condi¢ao que concorra para a producao
do resultado, ndo havendo distin¢do entre causa e concausa ou entre causa ¢ condi¢do, pois 0s
antecedentes causais se equivalem” (QUEIROZ, 2015, p. 220).

Significa que a causa ndo ¢ a totalidade das condi¢des que influem no resultado, sendo
apenas uma delas, sem considerar as demais. “Escolhida uma das condi¢des, invoca-se a
formula da exclusdo hipotética do resultado, segundo a qual uma condi¢do serd causa de um
resultado se, uma vez eliminada mentalmente, elimina-se também o resultado” (TAVARES,

2003, p. 258).
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Essa formula ¢ adotada, expressamente, pelo Codigo Penal brasileiro, que em seu artigo
13 estabelece que “o resultado, de que depende a existéncia do crime, somente ¢ imputavel a
quem lhe deu causa. Considera-se causa a acdo ou omissao sem a qual o resultado nao teria
ocorrido” (SANTOS, 2014 p. 117-118).

Para os que adotam a teoria da imputagdo objetiva do resultado, demonstrada na
causalidade entre a conduta do sujeito e o resultado, a investigagdo avanga a fim de definir esse
resultado e a realizagdo do risco por ele criado (RAMOS, 2019).

Se a questdo da causalidade ja estd definida, o que se discute agora ¢ a limitagdo a
imputacdo. A teoria da imputagdo objetiva do resultado, portanto, ndo atribui mas restringe a
incidéncia de proibicdo ou determinagdo tipica sobre o sujeito. A doutrina, com o fim de
estabelecer os critérios normativos que fundamentem a imputacdo objetiva em relagdo a um
resultado tipico, trabalha sob dois pressupostos: os fins da prote¢ao da norma e a relevancia do
risco produzido pela conduta do agente (TAVARES, 2003).

“A incidéncia da teoria do delito no ambiente da criminalizagdo decorrente da violéncia
doméstica precisa ser analisada em contexto de cada caso penal, evitando-se a utilizagao
selvagem das nocdes tedricas. Nao se pode, portanto, excluir a responsabilidade penal pelo
simples fato de a mulher ter permanecido convivendo com o agressor, assim como nao se pode
inferir da auséncia de registros anteriores a auséncia de risco. No sentido técnico empregado
pela teoria do delito, especialmente no campo da imputagdo objetiva, deve-se analisar cada caso
a criagao, a vinculagdo com o resultado e a conduta da vitima na realizag¢ao do risco” (RAMOS,
2019, p. 164).

Por fim, no campo da lesdo corporal por dano psiquico, o resultado apurado, ou seja, a
lesdo, demanda a construcao processual do nexo entre a conduta do acusado e o resultado, que
pode ser decorrente de fatores estranhos. Com isso, pode-se atribuir responsabilidade penal com
maior qualidade, evitando-se, a0 mesmo tempo, acusagdes desprovidas de base penal (RAMOS,

2019).

43 A EQUIPARACAO DO DANO PSIQUICO AO CRIME DE LESAO CORPORAL NA
VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER NA PRATICA

Como visto, a violéncia psicoldgica exercida contra a mulher no ambito doméstico ou
familiar pode configurar o crime de lesdao corporal, e que para a comprovagao da materialidade

¢ imprescindivel a realizacdo de exame de corpo de delito.
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A mulher vitima de violéncia psicoldgica deverd se dirigir a Delegacia de Policia,
preferencialmente a Delegacia Especializada de Atendimento & mulher, nas cidades onde
houver. La contaré o fato, pormenorizadamente, a autoridade policial (RAMOS, 2019).

Na Delegacia de Policia, havendo tipicidade aparente, a autoridade policial adotara as
providéncias e procedimentos previstos nos artigos 10 ao 12 da Lei n. 11.340/2006, além, ¢é
claro, de instaurar o inquérito policial na forma dos artigos 4° e seguintes do CPP.
Especificamente com relacdo as mulheres que noticiarem violéncia psicoldgica, deve a
autoridade policial encaminha-las a atendimento psicoldgico da propria unidade ou da rede de
atendimento para uma primeira avaliagdo (RAMOS, 2019).

Segundo o Conselho Federal de Psicologia, desse atendimento, o psicologo devera
elaborar um atestado psicoldgico, ou seja, um documento que certifica uma determinada
situacdo ou estado psicoldgico, tendo como finalidade afirmar sobre as condigdes psicologicas
de quem, por requerimento, o solicita. No documento, o psicélogo devera informar, a
requerimento da vitima e/ou da autoridade policial que preside o inquérito, se hé indicios de
dano psiquico (CFP, 2019)*.

Com vista do inquérito e do atestado psicoldogico em que se apontam indicios de
materialidade do crime de lesdo corporal com dano psiquico, o Ministério Publico podera
requerer ao juiz, antes de iniciada a a¢do penal — antes mesmo de oferecida a dentncia — a
realizagdo da pericia psicologica como producdo antecipada de provas, conforme previsto no
artigo 156, I do CPP (RAMOS, 2019).

“O laudo pericial realizado antes do inicio da agdo penal embasard a dentincia — ou
pedido de arquivamento do inquérito policial. A denuncia devera preencher os requisitos do
artigo 41 do CPP, devendo narrar o que e como ocorreu o fato” (ROSA, 2016, p. 344-345).

“Por fim, o juiz, a requerimento da autoridade policial, do Ministério Publico — ou do
Assistente de Acusagao — podera deferir a realiza¢do da pericia psicoldgica, em medida cautelar
de producao antecipada de provas” (ROSA, p. 280, 2016).

O resultado da pericia — laudo — ndo vincula o juiz, que podera decidir de maneira
contraria as conclusdes do perito, desde que motivadamente, conforme o artigo 182 do CPP.
De todo modo, o laudo, a depender do momento em que for realizada a pericia, se antes ou apds

o inicio da agdo penal, embasara o recebimento da dentincia — ou rejeigdo (artigos 395 € 396 do

*Resolucdo n°® 6, de 29 de margo de 2019, do Conselho Federal de Psicologia. Disponivel em:
http://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/KujrwOTZC2Mb/content/id/69440957/do1-2019-04-01-
resolucao-n-6-de-29-de-marco-de-2019-69440920.



http://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/69440957/do1-2019-04-01-resolucao-n-6-de-29-de-marco-de-2019-69440920
http://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/69440957/do1-2019-04-01-resolucao-n-6-de-29-de-marco-de-2019-69440920
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CPP), a decisdo de absolvigdo sumadria (artigo 397 do CPP), se for o caso, e a sentenca

absolutoria ou condenatoria (artigos 381 a 392 do CPP) (RAMOS, 2019).

4.3.1 A equiparacio na pratica — casos concretos

Apesar de ser recente a equiparagcdo do dano psiquico ao crime de lesdo corporal na
violéncia doméstica contra a mulher, j& esta sendo repercutido alguns casos no Tribunal de
Justica de Santa Catarina.

No ano de 2018, a Promotora de Justica Helen Crystine Corréa Sanches apresentou,
perante o Juizado da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca da
Capital/SC, a primeira dentncia® do estado de Santa Catarina pelo crime de lesdo por dano
psiquico. O processo foi instruido com laudo psicoldgico elaborado pelo psicologo Ricardo de
Bom Maria, que atua no juizado, e até a presente data aguarda prolagdo de sentenga (RAMOS,
2019).

Em setembro de 2019, o magistrado Marcelo Volpato de Souza, atual titular do
Juizado da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca da Capital/SC, a
partir de laudo psicolégico fundamentado, condenou a sete anos de detencdo - em regime
semiaberto - um morador de Floriandpolis pela pratica de trés crimes: lesao corporal por dano
psiquico, dano qualificado e maus-tratos contra idoso. Todos os delitos foram cometidos contra
a esposa entre 2013 € 2018 (TJSC, 2019).

Por diversas vezes, de acordo com os autos, o marido ofendeu a integridade psiquica e
a satde da esposa, mediante agressdes verbais, insultos, priva¢do de sono e de convivio com a
familia. O homem, dependente quimico, tinha ciimes excessivos e alucinacdes persecutorias
(TJSC, 2019).

O magistrado explicou que o crime de lesdo corporal, previsto no artigo 129 do Codigo
Penal, consiste em causar dano - sem a inten¢do de matar - a integridade fisica ou também a
saude fisiologica ou mental de outra pessoa. Para ele, a negativa da vitima nao pode impedir a
responsabilizacdo do réu. Como medida de protegdo a propria vitima, e para entender o que de
fato acontecia naquele apartamento, o juiz optou por submeté-la a uma pericia psicoldgica
(TJSC, 2019).

Marcelo Volpato de Souza (2019) explicou que,

5 O processo tramita em segredo de justica e, por essa razdo, ndo pode ser referenciado.
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as informagdes consignadas na avaliagdo psicoldgica estdo em absoluta coeréncia com
o substrato probatorio produzido nos autos e com a narrativa das testemunhas de
acusagdo, "notadamente dos vizinhos que presenciavam diariamente os fatos
criminosos, bem como dos filhos da vitima e policiais que participaram da ocorréncia.

Em relacdo ao dano psiquico, além das disposi¢des do Codigo Penal e da Lei Maria da
Penha, o magistrado destacou trecho da doutrina da magistrada catarinense Ana Luisa Schmidt

Ramos:

No campo da les@o corporal por dano psiquico, o resultado apurado, ou seja, a lesdo,
demanda a construgdo processual do nexo entre a conduta do acusado e o resultado,
que pode ser decorrente de fatores estranhos. Com isso, pode-se atribuir
responsabilidade penal com maior qualidade, evitando-se, ao mesmo tempo,
acusacdes desprovidas de base legal (TJSC, 2019).

Diante dos fatos apresentados no processo, inclusive o laudo psicologico, o magistrado
entendeu que a vitima era submetida a uma "tortura psicolégica" diaria, com privacao do sono
e do convivio com a familia, ofensas verbais, submissdo a ambiente insalubre e privagao de
vestuario digno entre outros. E concluiu: "Tenho que o nexo entre as condutas do acusado e o
resultado lesdo corporal por dano psiquico restou devidamente evidenciado no item referente a
autoria e estd estampado no laudo psicologico”. O magistrado entendeu ainda que a
materialidade e autoria dos crimes de maus-tratos ¢ de dano também ficaram comprovadas
(TJSC, 2019).

Nao s6 no Tribunal de Justica de Santa Catarina, mas no ano de 2019, o Ministério
Publico do Estado do Acre (MPAC), por meio da 13* Promotoria de Justica Especializada no
Combate a Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher, ofereceu a primeira dentincia, no
Acre, relacionada a um caso onde foi comprovada a ocorréncia de violéncia psicologica.

Assinada pela promotora de Justica Dulce Helena de Freitas, titular da 13?
Promotoria Criminal, a dentincia diz respeito a uma vitima que passou por violéncia psicologica
durante quase 20 anos, tendo esta violéncia se intensificado ap6s a vitima ter pedido a separagao
do seu agressor. Afirma a promotora que “como o crime ainda ndo prescreveu, conseguimos
fazer um laudo que destacou que a vitima sofreu danos psicolégicos” (MPAC, 2019).

Em consonancia com todos os pontos estudados nesta monografia e em decorréncia de,
pelo menos até o momento, haver duas decisdes no mesmo sentido, entende-se que sim, hd no
que se falar em equiparar o dano psiquico ao crime de lesdo corporal na violéncia doméstica

contra a mulher.
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Por fim, mesmo se tratando de assunto recorrente e antigo no mundo, especialmente no
Brasil, a violéncia psiquica ¢ enfrentada como um “6nus” de um relacionamento afetivo, onde
ja dizia o ditado “em briga de marido e mulher, ninguém mete a colher”. Entretanto, como visto,
a violéncia psicologica ocorrida na violéncia doméstica contra a mulher ¢ tdo ou mais grave
que a violéncia fisica, pois como apresentado, pode causar, em diversas vezes, dores fisicas no
corpo da mulher vitima.

O mundo deve evoluir, e com ele as ideias machistas arraigadas na sociedade também.
Assim, diante todos os fundamentos apresentados, finaliza-se essa monografia afirmando que
o dano psiquico oriundo de violéncia doméstica contra a mulher pode ser equiparado ao crime

de lesdo corporal do artigo 129 do CP.
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5 CONCLUSAO

Observou-se ao longo desta monografia que a violéncia doméstica contra a mulher ¢ um
fendmeno multicausal produzido pela propria sociedade ao longo dos séculos. E resultado de
anos de opressao feminina e de uma cultura machista herdada do patriarcalismo, onde a omissao
do Estado e da propria sociedade contribuem para o elevado nimero de casos de violéncia
doméstica e familiar no Brasil.

A violéncia contra mulher ¢ considerada um problema de saude publica pela
Organizacao Mundial de Satde (OMS), pois gera consequéncias graves e possui uma incidéncia
elevada em todas as classes sociais e regides do mundo. E um mal que afeta a sociedade como
um todo, uma vez que aquilo que € vivido no ambito familiar ¢ reproduzido no convivio social
e, desta maneira, a intervencdo do Estado na esfera privada, nestes casos, configura uma
garantia dos direitos da mulher.

A Lei Maria da Penha representa um instrumento importante no combate a violéncia
doméstica e familiar em nosso pais, entretanto, em relagdo a violéncia psicologica, ainda precisa
evoluir judicialmente. Foi possivel observar que a sociedade como um todo menospreza tal tipo
de violéncia por ndo haver tantos casos de incidéncia no judiciario brasileiro.

Verificou-se que a morosidade, ou a falta, dos procedimentos legais, aliados a falta de
estrutura fisica, de material e pessoal dos 6rgaos responsaveis pelo adequado atendimento a
mulheres vitimas de violéncia psicoldgica contribuem para o descrédito e a falta de dentincias
em relacdo a violéncia psiquica.

Portanto, pode-se inferir que estando a violéncia psicologica inserida no conceito de
lesdo corporal do artigo 129 do Codigo penal, as mulheres sentiriam mais for¢a e amparo para
realizar as denuncias e ter um processo judicial legitimo desse tipo de violéncia doméstica.

Ressalta-se que, com os casos reais pesquisados de processos judiciais em andamento
ou conclusos, caracterizando o dano psiquico como crime de lesdo corporal, cria-se uma
fortaleza para as mulheres vitimas de violéncia psicologica e, ainda, percebe-se que tal
enquadramento estd mais préximo da realidade do que se pode imaginar.

Nao ha como erradicar a violéncia apenas com a aprovacao de uma norma juridica se 0s
principios nela expostos ndo estiverem internalizados individual e coletivamente na sociedade.
Portanto, € preciso envolver homens e mulheres por meio da educacao promovendo discussdes
de género, igualdade e respeito, assim como implementar politicas publicas efetivas que foquem

na prevencao e combate das violagdes de direitos.
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E de suma importancia pensar em ag¢des conjuntas que favoregam o enfrentamento da
violéncia doméstica e familiar para interpretagdes além das previstas na lei, para obter uma
puni¢ao digna e aos pés do crime cometido, porque a violéncia psiquica € considerada, sim, um
crime de lesdao corporal contra a mulher vitima.

Vale lembrar que a violéncia doméstica contra a mulher se instala a partir de inimeros
fatores ¢ mesmo sendo mais recorrente no universo das relagcdes familiares, esse ndo € o unico
espaco em que as mulheres sofrem violéncia, e assim, fazem-se necessarios estudos e
discussoes acerca dessa tematica a fim de amenizar esse grave problema. O Brasil encontra-se
ainda distante de erradicar a violéncia doméstica, mas os avangos no combate a esse tipo de
violéncia sdo evidentes.

Apesar da ampla literatura acerca desse assunto, uma dificuldade encontrada pela
pesquisadora foi deparar-se com casos reais em que a violéncia psicologica, de fato estaria
sendo equiparada ao crime de lesdo corporal, tanto ¢ verdade que no Brasil apenas dois casos
foram julgados em favor da mulher vitima nesse sentido.

Por fim, ¢ possivel afirmar que a violéncia psicoldgica doméstica contra as mulheres ¢
tdo ou mais lesiva do que a violéncia fisica, pois como observou-se ao longo dessa monografia,
tal violéncia, em muitos casos, deixa vestigios no corpo fisico, muitas vezes irreparaveis por
um longo periodo, caracterizando, assim, um delito de lesdo corporal.

Como ja dito anteriormente, o mundo deve evoluir, ¢ com ele as ideias machistas
arraigadas na sociedade também. Deve-se criar novos conceitos de julgamentos para que as
mulheres possam ter um adequado tramite judicial e sentirem-se amparadas para denunciar,
tendo a certeza de que sim, a violéncia psicologica que sofrem € uma violéncia gravissima e
merece ser tratada com todo o respeito e determinacdo para um dia, quem sabe, ser extinta da
sociedade como um todo. E sempre lembrando, em briga de marido e mulher se mete sim a

colher!
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