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RESUMO

Criancas com Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo (TDC) apresentam
dificuldades motoras, em especial, na coordenacdo motora fina e global, que acaba
interferindo na realizacdo de tarefas cotidianas como, por exemplo, levantar um ziper ou
amarrar o cadarco do sapato, fatos que levam a crianca a depender do auxilio dos pais ou
responsaveis a todo o momento, e por conta disso, sentir-se incapacitada para realizar
atividades de carater coletivo. Além disso, a principal demanda surge a partir da alta
dificuldade de se relacionar socialmente, o que leva a desenvolver casos de ansiedade e
depressdo. Isto se torna a causa do isolamento social, lembrando que criangas com TDC, por
apresentarem dificuldades motoras acabam sendo intimidadas por colegas em ambito escolar,
0 que leva ao bullying e suas consequéncias. Desta forma, este estudo busca analisar a
inclusdo destas criangas nas aulas de educacdo fisica por meio de atividades ludicas, para
assim, ajudéa-las a refletir acerca do bullying através da cultura corporal do movimento, sendo
possivel também pensar essa discussdao em ambiente familiar, enfatizando a importancia do
respeito ao outro e a si mesmo. Para realizar tal fato, foi necesséario realizar um levantamento
bibliografico de materiais cientificos, capitulos de livros e artigos, trabalhos académicos e
teses de mestrado e doutorado na area da pesquisa. Concluindo, este estudo cientifico
priorizou a reflexdo sobre os aspectos da inclusdo de criangcas com déficit motor como o
transtorno do desenvolvimento da coordenacdo nas aulas de educacgdo fisica, buscando
estratégias de inclusdo através de estudos ja publicados, e perceber como a educacdo fisica
escolar pode contribuir para a formacdo desse aluno como um todo, dentro de uma
perspectiva biopsicossocial, em um aspecto de ensino critico e reflexivo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo fisica. Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacao.
Incluséo. Dificuldade motora. Bullying.



RESUMEN

Los nifios con Trastorno de Coordinacion del Desarrollo (TCD) tienen dificultades motoras,
especialmente en la coordinacion motora fina y global, lo que acaba interfiriendo con el
desempefio de tareas cotidianas como levantar una cremallera o atarse los cordones de los
zapatos, hechos que llevan al nifio a depender de la ayuda de los padres o tutores en todo
momento, y por ello, sentirse incapaz de realizar actividades de caracter colectivo. Ademas,
la principal demanda surge de la alta dificultad para relacionarse socialmente, lo que conduce
al desarrollo de casos de ansiedad y depresion. Esto se convierte en la causa del aislamiento
social, recordando que los nifios con TCD, por presentar dificultades motoras, terminan
siendo intimidados por los compafieros de la escuela, lo que conduce al acoso escolar y sus
consecuencias. Asi, este estudio busca analizar la inclusion de estos nifios en las clases de
educacion fisica mediante actividades ludicas, con el fin de ayudarlos a reflexionar sobre el
bullying a través de la cultura corporal del movimiento, y también es posible pensar en esta
discusion en un entorno familiar. Enfatizando la importancia de respetar a los demas y a ti
mismo. Para ello, fue necesario realizar un relevamiento bibliografico de materiales
cientificos, capitulos de libros y articulos, trabajos académicos y tesis de maestria y doctorado
en el area de investigacion. En conclusion, este estudio cientifico priorizé la reflexion sobre
los aspectos de inclusion de nifios con déficit motor, como el trastorno del desarrollo de la
coordinacion en las clases de educacion fisica, buscar estrategias de inclusion a través de
estudios publicados, y darse cuenta de como la educacion fisica escolar puede contribuir a la
formacion de estos estudiantes. En su conjunto, en una perspectiva biopsicosocial, en una
vertiente didactica critica y reflexiva.

PALABRAS CLAVE: Educacion fisica. Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion.
Inclusién. Dificultad motora. Intimidacion
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INTRODUCAO

Através de alguns estudos relativos ao transtorno do desenvolvimento da coordenagéo
(TDC), pode-se afirmar que este transtorno é caracterizado pela dificuldade motora de cunho
intelectual, sensorial, primaria e neurologica. Diante de determinadas circunstancias e de
diversas pesquisas cientificas, acredita-se que incluir criancas com TDC nas aulas de
educacdo fisica ndo é uma tarefa facil, pois requer um olhar mais minucioso por parte do
professor de educacdo fisica, em particular. Clark et al. (2005) afirmam que o professor de
educagcdo fisica &€ sem davida considerado um colaborador essencial na identificacdo do TDC,
uma vez que é treinado para observar e avaliar 0s movimentos.

Por outro lado, Rodrigues, Cabral, Souza e Ferreira (2020) apontam a educacgéo
inclusiva como direito de todos, cuja prioridade é garantir uma educacdo de qualidade ao
educando, efetivamente criancas com necessidades educacionais especiais, entre elas, as
portadoras do Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo. Ademais, 0 transtorno
impacta o rendimento académico e também a vida social da crianca, por isso, o dever da
escola é garantir que esse aluno possa conquistar 0 seu espaco na sociedade, visto que a
crianca com TDC apresenta dificuldades em atividades fisicas como correr e saltar, e em
consequéncia disso, leva a excluséo de atividades coletivas. Como a educacéo fisica escolar
engloba estratégias que auxiliam o processo de inclusdo por meio da cultura corporal do
movimento, e prioriza o desenvolvimento motor através das suas praticas, acredita-se que ela
deve ser priorizada na incluséo do estudante com TDC.

Nesse contexto, ndo se conhece com precisdo a causa do transtorno do
desenvolvimento da coordenagdo, mas, tudo indica que esta associada ao funcionamento do
cérebro, e isto afeta diretamente o desempenho nas habilidades motoras o que de certa forma,
influencia no desempenho de atividades cotidianas, atividades de lazer realizadas na escola e
até mesmo na vida social.

A vista disso, criancas com transtorno do desenvolvimento da coordenacdo, além de
apresentarem dificuldades motoras, também tendem a se isolar de ambientes sociais. Sendo
assim, € importante pensar no desenvolvimento biopsicossocial da crianca para entender
como os fatores internos e externos interferem em seu contexto social.

Adicionalmente, diversos autores apontam a importancia do brincar no processo de
desenvolvimento infantil. Neste ponto de vista, Vygotsky (2008) expbe o brincar como

caracteristico da infancia e que de certa forma apresenta diversas vantagens para o
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desenvolvimento da criangca e acima de tudo proporciona diversas experiéncias que
contribuirdo em seu desenvolvimento. Por isso, priorizar a ludicidade como contetudo de
aprendizado na infancia é fundamental para o desenvolvimento infantil.

Diante disso, entendendo as limitagdes de uma crianga com TDC podemos questionar
algumas situacfes ocorrentes, e uma delas seria pensar: de que forma seria possivel incluir
criancas com transtorno do desenvolvimento da coordenacdo nas aulas de educacdo fisica
escolar e como essa disfungdo pode afetar a interacdo social, o desempenho escolar e 0
cotidiano dessas criangas?

Certamente as criancas com TDC apresentam dificuldades motoras, em especial, na
coordenagdo motora fina e global, que acaba interferindo na realizacdo de tarefas cotidianas
como, por exemplo, levantar um ziper ou amarrar o cadar¢o do sapato, fatos que levam a
crianca a depender do auxilio dos pais ou responsavel a todo 0 momento, e por conta disso, a
mesma se sente incapacitada para realizar atividades de carater coletivo.

Sob 0 mesmo ponto de vista, a principal demanda surge a partir da alta dificuldade de
se relacionar socialmente, o que leva a desenvolver ansiedade e depressdo. Isto se torna a
causa do isolamento social, lembrando que criangas com transtorno do desenvolvimento da
coordenacdo, por apresentarem dificuldades motoras acabam sendo intimidadas por colegas
em ambito escolar, o que leva ao bullying. Desta forma, torna-se relevante incluir estas
criangas nas aulas de educacéo fisica por meio de atividades ludicas, e assim leva-las a refletir
acerca do bullying através da cultura corporal do movimento, sendo possivel também
priorizar essa discussdo em ambiente familiar, enfatizando a importéncia do respeito ao outro
e a si mesmo.

Nesse sentido, é possivel perceber que as caracteristicas do TDC se apresentam nas
criancas em idade escolar, afetando principalmente a fase da adolescéncia e também a fase
adulta. Por outro lado, o transtorno do desenvolvimento da coordenagdo € capaz de causar
diversos problemas para a crianca, visto que o grau de capacidade motora é considerado um
componente importante para a insercao em um grupo social.

Em face dos prejuizos trazidos pelo TDC para a crianca em idade escolar, este estudo
tem como objetivo discutir a problematica da inclusdo de criancas com TDC nas aulas de
educacdo fisica escolar partindo do ambiente familiar. O trabalho foi fundamentado na analise
e revisdo de estudos cientificos, que discutem a inclusdo de criangas com TDC nas aulas de
educacdo fisica, considerando nesse contexto estratégias que possam auxiliar no

desenvolvimento infantil dessas criangas dentro de uma perspectiva biopsicossocial, bem
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como refletir conceitos sobre a incluséo de criangas com transtorno do desenvolvimento da
coordenacdo em ambiente de relagéo social.

Este tema foi escolhido por compreender a inclusdio como um meio para O
desenvolvimento intelectual e emocional das criancas em ambito educacional, e nesta
perspectiva, propomo-nos a refletir acerca dos diversos problemas que rodeiam o tema
incluséo, especificamente de criangas com transtorno do desenvolvimento da coordenacgao nas
aulas de educacdo fisica escolar.

Desta forma, o interesse em abordar esse tema surgiu da necessidade de compreender
como as criancas com TDC e suas familias percebem a incluséo nas aulas de educacao fisica,
para que se possa refletir e propor estratégias relacionadas as necessidades identificadas na
pesquisa. Mediante a isso, € necessario argumentar que criangcas com TDC, alem de
apresentarem baixo rendimento escolar também demonstram dificuldade de escrita, e na vida
social que pode levar ao isolamento e a dificuldade de pertencer a um grupo.

Diante de dadas circunstancias, Pulzi e Rodrigues (2015) justificam que criangas com
transtorno do desenvolvimento da coordenacdo podem se destacar por apresentarem
dificuldades extremas para realizar atividades que solicitem a coordenacdo motora fina e
grossa. Visto que o TDC é um disturbio psicomotor que afeta especificamente criancas em
idade escolar e que é dever da escola pontuar esta situacdo, acredita-se que o professor de
Educacéo Fisica seja essencial para cumprir esta funcéo.

Na maioria das vezes, 0s professores acreditam que a crianga € apenas preguicosa,
insegura ou desinteressada, e por essa razdo € estritamente necessario observar com mais
cautela os tragos que delimitam o transtorno, considerando que criangcas com TDC
demonstram desinteresse em realizar atividades em sala de aula. Por outro lado, as escolas da
rede publica, incluso a educacdo infantil, ndo tem professor de educacdo fisica, e por esse
motivo, ha dificuldade em pontuar esta limitacdo, mas é nesta fase escolar e de
desenvolvimento que as habilidades motoras sao aperfeicoadas e por isso, deve-se considerar
a importancia das praticas corporais trazidas pelas estratégias da educacdo fisica para o
desenvolvimento infantil.

Em outros termos, € de extrema importancia trabalhar essa perspectiva em ambito
escolar: o papel do professor € de influenciar positivamente neste processo, e principalmente
orientar os pais a respeito do desenvolvimento do aluno, levando em conta que essa demanda
influencia na vida social da crianga e em seu desenvolvimento biopsicossocial.

Dessa forma, a educacdo fisica escolar pode favorecer o desenvolvimento psicomotor

por meio de atividades ludicas dentro da metodologia de ensino recreativo ladico, que pode
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ser realizada tanto em ambiente escolar quanto no contexto familiar. Dentro dessa proposta,
pretende-se refletir acerca da inclusdo de criangas com TDC nas aulas de educacéo fisica, bem
como, compreender a percepcao dos pais e da propria crianca. Nesse sentido, foi realizado um
estudo de embasado na pesquisa bibliogréafica.

Dentro dessa perspectiva, sera possivel refletir e auxiliar no desenvolvimento das
criancas de forma geral, a partir do contato com a sua realidade, para s6 entdo considerar que
as atividades de carater ludico poderdo influenciar na formacéao social e motora dos discentes,
servindo como instrumento eficiente na incluséo e socializagdo dos alunos.

Enfim, esta pesquisa busca refletir acerca da incluséo de criangas de TDC nas aulas de
educacéo fisica, bem como compreender as percepcbes dessas criangas e também dos pais no
que tange a inclusdo dos filhos nas préaticas educativas escolares, e pensando nisso, propor

estratégias relacionadas as necessidades observadas na pesquisa.



14

2. REFERENCIAL TEORICO

21. O TRANSTORNO DO DESENVOLVIMENTO DA
COORDENAGCAO (TDC)

As alteracBes nas habilidades motoras de criancas sem lesGes neuroldgicas singulares,
aparentemente consideradas ‘“normais”, foram chamadas a partir da década de 1980 de
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo (TDC) pela Associacdo Psiquiatrica
Americana e de Transtorno Especifico do Desenvolvimento Motor pela Organiza¢do Mundial
da Saude (OMS). Por este motivo, passou-se a considerar o reconhecimento dessas criangas
com problemas no desenvolvimento motor que afetavam diretamente o seu desenvolvimento
global (DANTAS E MANOEL, 2009).

Além disso, Vaivre e Douret (2014) mencionam que no comportamento da crianca
com TDC pode ocorrer precario controle postural como também dificuldades na
aprendizagem motora, portanto, comenta-se frequentemente em estudos cientificos que
terapeutas ocupacionais sdo regularmente solicitados a avaliar e tratar criancas com
dificuldades variadas relacionadas ao desenvolvimento da coordenacdo motora.
(WILLOUGHBY e POLATAJKO, 1994).

Desta forma, é preciso refletir que desde o inicio do século passado, alguns valores
especificos tém sido empregados na tentativa de melhor definir e caracterizar tais
dificuldades. No entanto, a partir de 1994 pesquisas multidisciplinares chegaram a um
consenso para estabelecer o termo “transtorno do desenvolvimento da coordenagdo” (TDC), e
assim priorizar o progresso das pesquisas na area (MAGALHAES et al., 2006).

Ademais, considera-se que as dificuldades motoras tendem a interferir de forma
negativa nos aspectos socioemocionais das criangas com TDC, com danos secundarios sobre a
autoestima, o autoconceito, sentimento de competéncia, niveis de ansiedade, participacdo em
atividades fisicas e esportivas (Ferreira et al., 2015).

Diante dessa discussdo, pode-se compreender que esse transtorno pode ser
reconhecido em criangas que apresentem dificuldades de movimento e que ndo possuam
problemas médicos ou doencas neuroldgicas que afetam a coordenacdo motora grossa e fina
(American Psychiatric Association- APA, 2002).

A partir disso, é necessario mencionar que o termo transtorno € implicado como uma

forma de distinguir esse tipo de condi¢cdo médica de doenca, tentando evitar problemas ainda
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maiores advindos do uso das expressdes como “doenca” ou “enfermidade” (OMS, 1993).
Mesmo assim a OMS reconhece que ndo € um termo adequado, porém distingue a existéncia
de um conjunto de sintomas ou comportamentos clinicamente reconheciveis, na maioria dos
casos relacionados a dificuldades em atividades cotidianas, ocupacionalis e recreativas.

Rispen e Van Yperen, (1998) contextualizam que o termo desenvolvimento indica
que o problema se manifesta nas fases iniciais da aquisicdo de agdes motoras, vindo a
interferir em todo o processo de desenvolvimento subsequente, ou seja, na continua
especializacéo e diversificacdo dessas acdes. Ainda, Bernstein (1996), argumenta que 0 termo
coordenacdo é colocado para denotar a esséncia do transtorno, isto é , ele busca especificar a
dificuldade de organizar e realizar acdes motoras. A Coordenagdo, por sua vez, € vista como
a capacidade de exercer controle sobre mdaltiplas relacdes que se estabelecem entre os
elementos que compdem o sistema motor.

Especificamente falando do TDC, Dantas e Manoel (2009), relatam que o termo
significa a existéncia de um problema no desenvolvimento das capacidades motoras do
sujeito: 0 que se sabe é que os individuos portadores desse transtorno ndo sdo
caracterizados pelo seu comportamento  des/coordenado , popularmente dito como “sem
coordenagdo”, mas sim, por um problema relacionado a regulacdo ou controle da coordenacéo
dos movimentos.

Consequentemente, as dificuldades provocadas pelo TDC também afetam a vida social
das criancas, especificamente, a participacdo em atividades tipicas da infancia que séao
consideradas essenciais para o desenvolvimento da crianga. Assim, Vigotski (1984) traz que
a incapacidade de participar dessas atividades pode levar a marginalizacdo e ao isolamento
social, e assim abater a habilidade da crianca em sustentar suas amizades ou fazer parte de
grupos (MANDICH e POLATAJKO, 2003).

Sendo assim, entende-se que o desenvolvimento do sujeito se da a partir da interacao
das relacdes vivenciadas no dia a dia a partir da mediacdo da cultura e do contexto socio
historico (NELSON e IWAMA, 2010; HEDEGAARD, 2012). Todavia, 0s cuidados prestados
as criancas com TDC também séo influenciados por fatores culturais, socioeconémicos e de
construcdo familiar (FERREIRA et al., 2018; FREITAS et al., 2013).

Por isso, é importante entender que o individuo esta constantemente interagindo com o
ambiente e com alguma tarefa cotidiana, e isto constantemente resulta em aquisi¢cées e no
aperfeicoamento de diferentes habilidades. Portanto, para obter sucesso durante a realizacéo
de movimentos em cada tarefa, sdo necessarias perfeicdo e eficicia durante a acdo, uma vez

que diversas tarefas diarias solicitam habilidades motoras basicas (COUTINHO et al., 2011).
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Dentro desse contexto, Larkin e Summers (2004) e Deconink et al., (2007)
argumentam que a crianga que possui o transtorno do desenvolvimento da coordenagédo
enfrenta diversos problemas na vida cotidiana. Além disso, enfrenta dificuldades no
desempenho escolar, acarretando um baixo rendimento académico, dificuldade de escrita e até
mesmo uma vida sedentdria. Em suma, a crianga com TDC apresenta dificuldades em
atividades fisicas como, por exemplo, correr, saltar, pular corda, e isso pode leva-la a desistir
das praticas e possivelmente, interferir nos niveis de condicionamento no momento em que
atingirem a adolescéncia e também a vida adulta.

Na escola, especialmente nas séries iniciais, as criangas com Transtorno do
desenvolvimento da coordenacdo, apresentam diversas dificuldades que devem ser observadas
pelo professor, tais se identificam como: dificuldade na percepcdo visual, leitura, escrita,
atividades que solicitem a coordenacdo motora entre outras. De fato, o TDC pode gerar
dificuldades de aprendizagem e de comportamento em relacdo ao sucesso escolar, gerando
problemas na eficiéncia grafica (dificuldades motoras, disgrafia, dificuldades na imitagcdo de
gestos, dificuldades de orientacdo espacial no papel), na aritmética (resolucdo de problemas)
(OZBIC e FILIPCIC, 2010).

Para estabelecer uma relacdo entre os conceitos mencionados sobre as habilidades
motoras e o baixo rendimento escolar de criancas com TDC, Cheng e colaboradores (2011)
relatam que tanto criancas com TDC como criancas com suspeita de TDC apresentam
dificuldades significativas na leitura, escrita e ortografia se comparadas a outras criangas, e
apresentam limitacGes como a atencdo e o ajuste psicossocial. Desta maneira, as criangas com
Transtorno do desenvolvimento da coordenacdo ndo sdo apenas caracterizadas por distdrbios
motores, mas também por problemas cognitivos especificamente no processo de
aprendizagem.

Dentre as caracteristicas das criancas com TDC estdo o desajeitamento em seus
movimentos, a dificuldade com habilidades motoras, o atraso no desenvolvimento de algumas
habilidades como andar de bicicleta, receber bola, manejar faca e garfo e dificuldades na
escrita (FERREIRA et al., 2006).

Eventualmente, criangcas com TDC sdo caracterizadas por sua inabilidade de executar
movimentos simples e precisos. Também sdo distinguidas como criangas “desajeitadas” ou
“estabanadas”, simplesmente por apresentarem déficit nas funcBes motoras fina e grossa
(BARNHART, 2003). A partir disso, sabe-se que essa disfungdo pode acarretar em problemas
maiores ndo somente nas habilidades motoras, mas também, nos aspectos social, emocional e

cognitivo.



17

Ainda nesse contexto, estudos demonstram as consequéncias que as dificuldades
motoras podem trazer ao individuo, tanto no aspecto fisico por evitar atividades fisicas, e
assim aumentar a chance de desenvolver problemas como a hipertensdo arterial, alto nivel de
colesterol, sobrepeso e obesidade (MIRANDA et al., 2011).

Em contrapartida, Rivilis et al (2011), Araljo e Neto (2014) e Bieiraetal (2016)
argumentam que para criangas que apresentam TDC realizar tarefas cotidianas como
atividades de autocuidado, torna-se também um enorme desafio. Assim, é evidente que
estudiosos de varios paises dedicaram seu tempo a estudar criancas com transtorno do
desenvolvimento da coordenagdo em idade escolar, e chegaram a conclusdo de que quanto
mais cedo for o diagndstico mais cedo poderdo comecar a intervir significativamente no
processo, e assim oportunizar ao aluno um desenvolvimento pleno e saudavel (MIRANDA,
2011).

Desta maneira, € importante salientar a seriedade da inclusdo escolar de forma que
englobe todas as criangas respeitando assim suas caracteristicas socioecondmicas, cognitivas,
fisicas e motoras. Por conseguinte, a Lei brasileira de inclusdo define que seja garantido o
sistema educacional inclusivo em todos os niveis de aprendizado ao longo das etapas da
educacéo basica, de modo a alcancar o maximo desenvolvimento possivel de suas habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015). Também é relevante mencionar que o
ambiente escolar além de envolver pessoas com caracteristicas distintas, também inclui um
namero significativo de interagdes sucessivas e complexas em funcdo dos estagios de
amadurecimento de cada aluno no contexto da educagdo béasica (DESSEN e POLONIA,
2007).

Mediante a isso, € importante apontar que o ambiente escolar é considerado um espaco
multicultural que compreende ainda a construcdo de lacos afetivos e emocionais entre a
escola, a familia e a sociedade (DESSEN; POLONIA, 2007; GALLAHUE; OZMUM,;
GOODWAY, 2013; OLIVEIRA, 2020). Desta forma, propomo-nos a refletir que a educacéo
fisica escolar compreende diversos aspectos relevantes no que diz respeito a educacdo
inclusiva, especialmente quando se trata em desenvolver habilidades motoras, cognitivas,
social e afetiva no contexto educacional. Ademais, deve-se considerar que o ambiente escolar
tem de priorizar a participacdo de todos no processo ensino aprendizagem,
independentemente das suas limitacdes e habilidades.

Alguns estudos cientificos especificam que a educacdo fisica escolar privilegia uma

formacdo baseada em valores éticos e morais por meio da cultura corporal do movimento, a
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fim de aperfeicoar as habilidades motoras e exercer o senso critico dos alunos, além de
priorizar o desenvolvimento das habilidades motoras através das préaticas educativas, e apesar
dessas caracteristicas, 0s contetdos escolares também promovem estratégias que auxiliam os
alunos a relacionar-se em grupo e trabalhar em equipe, 0 que encerra ou minimiza o ciclo de
excluséo e auto-excluséo.

O processo de incluséo de alunos com TDC na escola nem sempre € uma tarefa facil
para o professor, ja que ele precisa se adequar a diversas estratégias de ensinos para ofertar
uma aprendizagem baseada em valores e principalmente enfatizar a importancia da incluséo
social no contexto escolar, mas para isso € necessario que o professor disponha de um
olhar eficaz  para os alunos com dificuldades de aprendizagem, a fim de perceber suas

limitages e intervir significativamente no processo de inclusdo em &mbito educacional.

2.2. AEDUCACAO FISICA SOB O OLHAR DA INCLUSAO

O conceito de educacéo inclusiva ndo substitui a educacéo especial, pois, a literatura
deixa claro que a educacéo inclusiva parte das lutas sociais permeadas na educacéao especial, 0
que tornou a educacdo democratica para todos. Dentro desse contexto, a declaracdo de
Salamanca deu forca ao conceito de necessidades educativas especiais para que todos que
precisassem de adaptacdo da escola para atender suas necessidades, pudessem ser integrados
ao processo de ensino aprendizagem.

A vista disso, a educacdo inclusiva tem mostrado que ndo apenas o aluno com
necessidades especiais tem sofrido dificuldades de inser¢cdo no ambito escolar, por isso, a
educacdo inclusiva vem abrangendo uma nova concepcao de educacao, pensando no processo
de incluséo de forma igualitaria, incluindo ndo apenas os alunos com necessidades especiais,
mas sim todos os alunos (SALAMANCA, 1994).

Coll Palacios e Marchesi (1995) apontam que o conceito de necessidades educativas
especiais comecgou a ser utilizado no final dos anos 60, mas mesmo assim ndo foi capaz de
mudar a concepcdo dominante que permeia a definicdo do conceito “deficiéncia”, e somente
apos o informe de Warnock pela secretaria da educacdo do Reino Unido em 1974, passou a
popularizar uma concepcdo diversificada da educacdo especial. Ainda assim, Bissoto (2013)
afirma que os conceitos e as concepgdes equivocados sobre “deficiéncia” ainda fazem parte

do imaginario social, que de certa forma leva a sérios atos de exclusédo social.
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Falando de um modelo de educacdo tradicional, Echeita (2009) argumenta em sua
literatura que as aulas séo estruturadas e planejadas pensando em alunos homogéneos, o que
leva a exclusdo de alunos com deficiéncia, limitadas no que tange seus direitos de
participacdo afetiva e social nas atividades escolares. Portanto, a educagdo fisica como
componente curricular da educacdo bésica, segue uma perspectiva imparcial ao movimento da
educacdo inclusiva, pois sua finalidade dentro do curriculo oferecido pela escola prioriza o
processo de incluséo em atividades esportivas.

Nesse caso, a atividade fisica desportiva para os alunos com necessidades especiais
expandiu bastante desde a década de 1980. Segundo Carmo (2011), nem todos se preocupam
com educacao fisica inclusiva, mesmo que se observe a quantidade de pesquisas cientificas
que se restringem aos esportes adaptados, que de certa forma se fazem incompativeis as ideias
exclusivistas.

Nessa perspectiva, diversos estudos tém mostrado que a presenca de alunos com
“deficiéncia” na rede de ensino regular é defendida pelos direitos a igualdade, tanto de
oportunidades de aprendizagem como tambem na participacdo social, todavia, ndo se trata
apenas de garantir o direito ao acesso a educacdo ou reconhecer o direito a igualdade de
oportunidades, mas também priorizar concepcOes pedagogicas distintas que possam
proporcionar uma aprendizagem baseada na inclusdo de todos ao processo de ensino
aprendizagem de forma democrética e significativa (AMARAL et al., 2012).

Quando se fala em educacdo inclusiva, é possivel perceber que ela passou por um
processo de aceitacdo marcante para ser vista com um olhar mais flexivel no cenario da
educacdo. Assim, Correia (1997) expde o processo historico da educacgdo inclusiva na idade
antiga por meio da abordagem de politicas extremas de exclusdo de criancas deficientes das
aulas. O autor menciona que na Grécia antiga essas criancas eram abandonadas nas
montanhas em Roma e atiradas nos rios, e estes registros historicos demonstram que vem de
longo tempo a resisténcia a aceitacdo social de pessoas com deficiéncia, cuja vida era
ameacada no inicio da era cristd entre os romanos (MISES, 1997).

Nesse contexto, se torna relevante mencionar que o objetivo da educacédo inclusiva é
oportunizar um ensino de qualidade para todos os alunos de forma igualitaria. Por isso, a
escola como ambiente de educacédo inclusiva deve por sua vez ser um espaco de reflexdes e
debate. Sanche (2005) argumenta que o ambito educacional precisa propor experiéncias,
sentimentos, conhecimento e acima de tudo valores éticos e morais a fim de formar sujeitos
capazes de respeitar as diferencas, pois é necessario refletir sobre a aceitacdo do “diferente”

em ambito educacional. Este é um aspecto fundamental para que tudo possa ser estabelecido
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e/ou construido através do convivio com o outro, sendo imprescindivel ressignificar as
diferencas, priorizar uma reflexdo baseada em conceitos de igualdade, e ressaltar que ser
diferente ndo é sindbnimo de pior nem melhor simplesmente é diferente.

De acordo com Heron e Skinner (apud Correia, 1997), no ano de 1978, o ambiente
educacional deveria ser 0 menos restritivo possivel, pois, deveria oportunizar elementos para
que o professor do ensino regular pudesse atuar com todos os alunos da classe, priorizando a
acessdo das relacBes sociais aceitdveis entre os educandos que possuem necessidades
educacionais especiais ou nédo.

Nos ultimos anos, a educacédo especial vem sofrendo algumas mudancas importantes,
que geram muitas interpretacdes educativas em diversas partes do mundo (UNESCO, 1994, p.
40). E desta forma, a concepcdo de cultura corporal do movimento, esposada nos Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1999), amplia a contribuicdo da Educacdo Fisica escolar
para o0 pleno exercicio da cidadania, agregando, portanto, o conceito de inclusdo. Ai, é
modificada a historia desse componente curricular que, pela formagdo académica do professor
dessa disciplina, aponta para um processo de ensino e aprendizagem centralizado no
desenvolvimento e aperfeicoamento de habilidades motoras, que objetiva e privilegia o
desempenho motor e técnico, o qual, quase sempre resulta numa constante selecdo entre
pessoas aptas e inaptas para a préatica da cultura corporal do movimento.

Mediante a isso, Silva (1993) ainda argumenta que culturalmente, a formacéo
pedagdgica do professor de Educacdo Fisica € colocada em segundo plano, prevalecendo os
contetdos das disciplinas de cunho técnico-desportivo, corporal e bioldgico, em detrimento
das disciplinas pedagogicas. Com isso, a formacdo privilegia o desenvolvimento de
capacidades e habilidades fisicas, que tem por prioridade o desempenho fisico, técnico e o
corpo € colocado como objeto de consumo.

Com base nos argumentos apresentados, AGUIAR e DUARTE (2005)
apresentam estudos voltados a cultura desportiva e competitiva, argumentando por meio de
um contexto histérico que dentro das propostas curriculares da educacao fisica nota-se uma
resisténcia a inclusdo de pessoas que sdo consideradas menos capazes para um bom
desempenho em atividades competitivas. Nota-se também que dentro do contexto escolar, a
maioria das atividades realizadas nas aulas de educacéo fisica é desempenhada com base na
cultura competitiva, portanto, a pratica desportiva quando empregada sem o0s principios da
inclusdo dento do contexto escolar se torna uma atividade que n&o beneficia a cooperacdo e

acaba por gerar sentimento de incapacidade. Nessa mesma perspectiva, o autor ainda discute
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que essa cultura competitiva constitui uma fonte de excluséo e pode se consistir numa barreira
a educagdo inclusiva.

E bom salientar que, na rede de ensino, a Educacio Fisica € a tnica disciplina que
tem legislacdo especifica para que certos alunos sejam dispensados de suas aulas, sendo que,
determinados perfis bioldgicos de desempenhos motores podem ser uma das normas dessa
dispensa. Pensando em uma educagdo inclusiva, Mantoan (2003) aponta que o ambito
educacional deve proporcionar para 0s alunos um ambiente escasso de preconceito e que
possibilite, acima de tudo, o respeito ao outro e as diferencas. Ele discute que se o que
pretendemos € que a escola seja inclusiva, é urgente que seus planos se redefinam para uma
educacdo voltada para a cidadania global, plena, livre de preconceitos e que reconhece e
valoriza as diferencas.

Dentro desse contexto, € importante destacar que a Educagdo Especial € uma
modalidade da Educacdo, ou seja, uma categoria de ensino para promover o desenvolvimento
das potencialidades de pessoas com necessidades especiais, dificuldades de aprendizagem ou
altas habilidades/superdotacdo,, e que abrange os diferentes niveis e graus do sistema de
ensino (BRASIL, 2008). Ainda na percepcdo da educacdo inclusiva, Sofiato e Angelucci
(2017) apontam que é um processo amplo de educacdo e ndao educa somente alunos com
deficiéncia, mas promove a participacdo e o0 sucesso de todos os alunos. Desta forma, ndo é
aceitavel o insucesso escolar num ambiente pautado nos valores inclusivos.

Tomando como base os argumentos apresentados, é essencial pensar que para as
criancas que apresentam dificuldades de aprendizagem, dificuldades motoras e dificuldades
de socializacdo, provenientes do transtorno do desenvolvimento da coordenacdo, estar em um
ambiente social com varios estimulos pode ser um grande desafio. A incapacidade de obter
sucesso na execucdo de tarefas relativamente simples da vida diaria pode causar
constrangimento. No contexto escolar, elas enfrentam diferentes situacbes que demandam
muitos recursos pessoais, e quando ndo conseguem responder satisfatoriamente a essas
demandas, se isolam, ndo participando de atividades individuais, em grupo e/ou recreativas
(FERREIRA e FREUDENHEIM, 2017; SIQUEIRA e GURGEL-GIANNETTI, 2011).

Torna-se, assim, necessario obter um olhar mais acessivel para esse aluno com
dificuldades de aprendizagem. Saber e conhecer o TDC sdo fundamentais para que,
professores e profissionais da educagdo tenham em seu desenvolvimento profissional a
formacéo e as condicBes necessarias para que se produzam préticas integradoras e positivas
nas escolas. Sobretudo, é notoria a dificuldade das escolas inclusivas em obter sucesso nesse

processo se todos os envolvidos da comunidade escolar ndo adquirem competéncias
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suficientes para mediar o processo de ensino aprendizagem de todos os educandos,
respeitando assim, o processo de desenvolvimento motor e intelectual de cada um (COLL,
MARCHESI e PALACIOS, 2004; UNESCO, 1994).

Dessa forma, é essencial pensar que a formacéo dos profissionais da educacdo e
0 avango de sentido de escolas inclusivas sdo uma transformagéo cultural e uma melhoria
significativa para todos (UNESCO, 1994). Por isso, percebe-se que a educacdo inclusiva
prioriza uma mudanca de conhecimento e aprendizagem que por sua vez valoriza a "igualdade
das desigualdades” entre eles, o respeito a essas diferencas, a participagdo de todos no
processo ensino aprendizagem. Ela prioriza uma mudanga que potencialize a colaboracéo
entre os profissionais da educacdo que defendem a flexibilidade e busca conjunta de solucGes
para 0s problemas e dificuldades apresentadas pelo educando (COLL, MARCHESI e
PALACIOS, 2004; NERY JUNIOR, 2014).

23. O TRANSTORNO DO DESENVOLVIMENTO DA
COORDENACAO (TDC) E A EDUCACAOQO INCLUSIVA

Atualmente, observa-se que o papel da educacdo fisica escolar é priorizar o
desenvolvimento integral dos alunos, para isso, € necessario pensar em desenvolver
habilidades de cunho motor, cognitivo e social através das praticas corporais provenientes da
disciplina. Strapasson e Carniel (2007) contextualizam a importancia de pensar nessas
praticas em uma perspectiva adaptada com o intuito de promover a inclusdo em ambito
educacional, tentando assim, incluir criancas com TDC nas praticas educativas de propostas
coletivas, e por fim proporcionar uma formacdo critica, reflexiva e altamente capaz de
respeitar as diferencas em ambito educacional. Adicionalmente, NEBRERA (2009)
argumenta que € muito importante o professor conhecer o seu aluno e perceber suas
limitacGes para poder proporcionar uma educacdo de qualidade a todos os educandos.

Por isso, quando se fala de educacédo inclusiva (El), priorizando o transtorno do
desenvolvimento da coordenacdo, Dutra (2004) argumenta que é necessario refletir sobre a
maneira como a recepcao especializada desses alunos no ambiente escolar ocorre, e a0 mesmo
tempo, pensar em como deve ser 0 papel desta recepcdo no processo de ensino aprendizagem.
O processo de aprendizagem por sua vez, precisa proporcionar um atendimento voltado as
especificidades dos alunos com TDC, e entdo, atuar corretamente com medidas e agOes

efetivas.
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Na verdade, diversos estudos cientificos discutem que a escola é considerada um
espaco de aprendizagem para todos os alunos, principalmente para as criangcas com TDC.
Portanto, a escola deve adotar o papel de acolher a todos e garantir probabilidades para a
aprendizagem de todos os alunos sem excec¢do. Por conta disso, Missiuna et al., (2006),
Bejerot et al., (2011), Pratt e Hill, (2011), Cairney et al., (2011) e Zwicker et al. (2012)
discutem que as implica¢6es do Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagédo abrangem a
participacdo limitada nas brincadeiras e jogos dentro do &mbito educacional, que de forma
direta resulta em aspectos de excluséo.

Com base nisso, Linkin e Sumeers (2004) discutem que o objetivo da educacao
fisica escolar € promover uma educacdo abrangente, e, além disso, trabalhar as habilidades
motoras de forma que leve o aluno a conquistar seu espaco em sociedade, priorizando seu
desenvolvimento pleno em uma perspectiva motora, cognitiva e social. Dessa forma, 0s
autores ainda discutem que as atividades fisicas regulares e brincadeiras durante a infancia
podem contribuir para uma melhora no desenvolvimento fisico e social.

Nesse contexto, Pedrinelli (2002, p. 31) argumenta que a Educacdo Inclusiva
surge como um novo protétipo, baseado em harmonia a um conjunto de valores, de respeito,
solidariedade, reconhecendo as diferencas e priorizando assim uma educacdo de qualidade
para todos, inclusive para os alunos com transtorno do desenvolvimento da coordenacao.

Ainda falando de inclusdo, Carmo (2002), ao escrever um texto sobre o tema em
uma perspectiva da Educacdo Fisica escolar, diz que seu objetivo em escrevé-lo foi muito
mais que conclamar os pesquisadores da area para solucionar o desafio da inclusdo, mas para
apresentar propostas e solucdes. Por fim, sua redacéo chega a conclusdo de que atualmente ha
muito mais davidas do que respostas, e que espera que as duvidas sejam o motor propulsor de
reflexdes em busca de alternativas supridoras.

Levando em conta que o objeto de estudo da educacdo fisica € o corpo em
movimento, € fundamental que o professor de educacéo fisica se mantenha atento no que diz
respeito a realizacdo e a amplitude dos movimentos dos alunos em sua aula, pois, é dessa
forma que o professor ird perceber as principais dificuldades e trabalhar a partir delas. Diante
disso, o professor pode perceber o disturbio motor caracterizado como Transtorno do
Desenvolvimento da Coordenagdo (CLARK et al.,2005).

Os mesmos autores argumentam que os professores de Educacdo Fisica podem
considerar-se colaboradores essenciais na identificacdo do TDC, pois sdo treinados para
observar e avaliar o movimento (sdo especialistas em comportamento e aprendizagem

motora), uma vez que sdo eles que monitoram os alunos nas mais variadas e complexas
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situacbes de movimento. Dessa forma, pode-se perceber o espaco escolar como local de
diferenca e desigualdade, que necessita se adequar a todos, independente de sua condi¢do
social, cognitiva, afetiva ou motora (UNESCO, 1994).

Em suma, os aspectos da &rea educacional explanam a necessidade de
competéncias em relacdo ao conhecimento provenientes de teorias da mesma maneira Como
conhecimento pratico, através de metodologias de ensino diversificadas com relagdo a crianca
com dificuldades motoras (LO, 2010).

Diante disso, Berleze, Vieira e Krebs (2002), Cairney et al. (2005) e Henrique e
Januério (2005) discutem que nas aulas de educagdo fisica os alunos mais habilidosos
acabam sendo mais participativos quando comparados aqueles que tém dificuldades. Estudos
especificos mostram que o insucesso nas atividades fisicas favorece o desinteresse e a evasdo
nas aulas de Educacgéo Fisica. Muitas vezes, isso acontece pelo receio de constrangimento e
ridicularizacdo da equipe, especialmente quando relacionado ao desajeitamento motor, ou
pela baixa percepcdo de competéncia ou autoeficacia com relagcéo as suas capacidades fisicas.

Por isso, € necessario dentro do contexto escolar respeitar o ritmo de
desenvolvimento e caracteristicas individuais de cada aluno, e proporcionar uma educacdo
individualizada, de maneira que possa corresponder as suas necessidades, possibilitando seu
progresso integral frente a desigualdade no contexto escolar (ZANELLA, 2014). Em
contrapartida, Coirney et al. (2005), Galvdo, Lage e Rodrigues (2008), e Toniolo e Capelinni
(2010) mencionam que se o tempo de aprendizado e desenvolvimento de cada aluno ndo for
respeitado, surgirdo consequéncias paliativas, como as dificuldades de aprendizagem,
ocasionando o fracasso escolar.

A vista disso, propormo-nos a refletir que o papel da escola é oferecer um ambiente
de construcdo e relacdo social entre as criancas. Assim, Silva (2005) considera que diversas
interacdes acontecem em conjunto da troca de conhecimento. Diante disso, é necessario
pensar que os professores tem a obrigacdo de buscar metodologias que possam acatar as
necessidades dos alunos e acima de tudo, respeitar suas limitacdes, para criar estratégias que
possam incluir todos os alunos nas atividades educativas.

Alguns estudos abordam que o TDC se torna perceptivel especificamente em
criancas na fase inicial de escolarizacdo. Santos, Dantas e Oliveira (2004) relatam que
algumas criancas apresentam dificuldades na execucdo de habilidades motoras fundamentais
— correr, andar, receber, comunicar etc. —, assim como de habilidades funcionais tipicas do

cotidiano infantil — escrever, vestir-se etc. Por conta disso, levanta-se a hipotese de que a
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crianca com TDC seja excluida das atividades educativas coletivas por sua limitacdo no que
diz respeito as habilidades motoras mais complexas.

A partir disso, Scoemarker (2003) e Rivard et al. (2007) argumentam que tanto
0s pais quanto o professor podem auxiliar no desenvolvimento global e social dessas criancas
por meio de estratégias de aprendizagem distintas, nas quais a prioridade deve ser desenvolver
e potencializar as habilidades motoras. Sabe-se que 0s alunos com TDC apresentam
dificuldades de interagir socialmente e pertencer a um grupo, com isso a escola deve
possibilitar ao aluno um momento de interacdo com o outro através da ludicidade e do
convivio social, priorizando sempre o respeito ao outro e a si mesmo.

A vista disso, Gallahue, Ozmun e Goodwy (2013) discutem que o desenvolvimento e a
aprendizagem dispGem de papeis essenciais na vida das criangas, que por sua vez, Sao
diariamente incitadas a exercerem uma conduta que possa acompanhar os estagios de
comportamentos motores. Ademais, é importante destacar que durante o desenvolvimento da
crianca surgem algumas dificuldades que sdo capazes de interferir no seu processo de
aprendizagem, nos aspectos sociais, familiares e escolares. Dito isso, sabe-se que no ambito
escolar a dificuldade principal a ser mencionada se refere ao processo de incluséo nas préaticas
escolares, principalmente quando se fala em atividades coletivas, especificamente no caso
da aquisicdo de habilidades motoras finas e grossas, que dentro da literatura sdo tipicamente
prejudicadas no portador de Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacao.

Consequentemente, as criancas com TDC tém participacdo reduzida em
brincadeiras e esportes de equipe, que sdo priorizadas tanto em ambito educacional quando
em ambiente de convivio social. O fato da pouca participacdo dessas criancas nas atividades
coletivas leva a baixa autoestima, bem como ao sentimento de valor préprio desfavorecido,
caracterizado por problemas emocionais e comportamentais, bem como prejuizo no
desempenho académico. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual de
Diagnostico e Estatistica de Distarbios Mentais DSM-1V. Sdo Paulo: Manole, 1994,

Ainda falando da educacdo escolar, ressaltamos que o principio fundamental que
norteia a escola inclusiva, segundo a Declaracdo de Salamanca (1994), € a ideia de que todas
as criancas devem aprender juntas, priorizando que suas especificidades e diferencas possam
ser compreendidas pelo professor e pela turma.

Diante disso, Vygotsky (1998, 2001, 2004) ainda relata que o desenvolvimento do
sujeito € um processo construido baseado nas interagdes que o individuo estabelece no

contexto histérico e cultural em que esta inserido. Portanto, 0 ambito educacional prioriza a
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construgdo do conhecimento por meio de atividades educativas e coletivas, que deve
acontecer por meio de um processo intenso de interacdo social.

Além disso, a literatura traz que € a partir da insercdo na cultura que a crianca se
desenvolve, visto que as interacfes sociais sdo vistas como principais responsaveis pela
aquisicdo do conhecimento construido ao longo do convivio com o outro, uma vez que é
através das relacdes sociais e da inclusdo da crianca na cultura que esta vai se apropriando de
novas aprendizagens e assim se desenvolvendo em seus aspectos fisico, social e afetivo.

Papalia, Olds e Feldman (2006) discutem que na medida em que as criangas
desenvolvem as habilidades motoras em ambito educacional, elas continuamente compem as
competéncias que ja possuem com aquelas que estdo adquirindo para obter habilidades mais
complexas. Por isso, sabe-se que é extremante importante propor a coletividade em
atividades escolares e priorizar a inclusdo na escola, pois os fatores ambientais incluindo as
praticas culturais, que sdo consideradas capazes de influenciar no ritmo do desenvolvimento

motor inicial de cada crianca.

2.4. O PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA NA INCLUSAO DE
ESTUDANTES COM TDC

Comenta-se com frequéncia em diversos estudos cientificos, que alunos com baixo
desempenho motor sdo caracterizados como 0s menos participativos nas aulas de Educacao
Fisica escolar, pois sdo vistos como os desajeitados e descoordenados pela turma, o que leva a
exclusdo das atividades coletivas e de lazer. Isso também se aplica a alunos que usam dculos,
com sobrepeso e obesidade. Além disso, as atividades propostas muitas vezes ndo permitem
que as criangas com tais caracteristicas possam ter uma participacédo ativa e exploratéria, pois
arduamente atendem as expectativas do grupo (BERLEZE, VIEIRA e KREBS, 2002; DUNN
e WATKINSON, 1994; HENRIQUE e JANUARIO, 2005).

Por conseguinte, Magalhdes et al. (2011), argumentam que o TDC pode ser
identificado de maneira informal, j& que os pais e professores sdo 0s primeiros a observarem
as mudangas comportamentais da crianca, sabendo que essas dificuldades interferem em
atividades da vida escolar (AVE) e diaria (AVD).

Dessa forma, Tani (1988) discute que as habilidades motoras basicas sdo vistas como
alicerce para a aquisicdo de habilidades motoras mais complexas e especializadas na

perspectiva artistica, esportiva, ocupacional ou industrial. Portanto, sabe-se que essas
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habilidades basicas sdo requeridas para conduzir rotinas diarias em casa e na escola, assim
como servem para propositos ludicos téo caracteristicos da infancia e a crianca se tornaria
capaz de combinar esses padrdes, ou seja, seria apto a correr e saltar, correr e chutar, saltar e
bater, etc. (SANTOS et al., 2004; BOHME et al., 1988; JIMENEZ E UGRINOWITSCH,
2002).

Nesse contexto, o professor se depara com uma dificil situacdo, pois nem todos os
alunos conseguirdo participar das atividades propostas. No entanto, 0 mesmo abrange um
papel importante no processo de inclusdo no ambiente educacional e assim cria um ambiente
de aprendizagem desafiador e rico em oportunidades de experimentacbes (MENUCHI e
NETO, 2014).

A érea da Educacéo Fisica tem fornecido uma quantidade significativa de informacéo
sobre a estruturacdo das praticas e da oferta de oportunidades de ensino e aprendizagem para
os alunos da educagéo bésica. Dentre esses conhecimentos, percebe-se a contribuicdo da area
de aprendizagem e desenvolvimento humano (TANI et al., 2010). A participagdo e o
envolvimento dos alunos nas aulas de Educacgdo Fisica tornam-se fundamentais no processo
de desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo, pois proporciona um ambiente rico em
experiéncias que favorecem o desenvolvimento de habilidades funcionais diversificadas
(CHOW et al., 2006).

Mediante a isso, pode-se afirmar ainda que os professores s@o altamente capazes de
organizar um ambiente de aprendizagem que possa favorecer oportunidades de acéo
diversificadas em ambito educacional, pensando em oportunizar um ambiente de
aprendizagem e de relacdo social inclusiva. Porém, se os professores ndao incentivarem o0s
alunos a participarem das praticas propostas e ndo investirem na organizacdo de um ambiente
de aprendizagem que permita a participacdo de todos dentro das préaticas educativas
provenientes da educacdo fisica escolar, as dificuldades se prolongardo, o que resultara em
medidas de intervencdo ineficientes e ndo inclusivas (OLIVEIRA, 2019).

Dento do contexto escolar, especificamente na Educacdo Fisica, nota-se a existéncia
de profissionais com muitas dificuldades em observar “possiveis déficits” em seus alunos
durante as aulas, principalmente os alunos que nao apresentam deficiéncias fisicas aparentes,
como no caso do Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagdo. Todavia, estes estudantes
fazem parte de um grupo excluido por ndo se enquadrarem nos padrbes esperados, pois a
cultura esportiva e competitiva da educacao fisica institui um obstaculo adicional & incluséo
de alunos que sdo considerados menos capazes para uma boa execucdo em atividades
competitivas (RODRIGUES, 2003; CAIRNEY, HAY, VELDHUIZEN, MISSIUNA,;
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FAUGHT, 2010; VAN DER LINDE, VAN NETTEN, OTTEN, POSTEMA, GEUZE;
SCHOEMAKER, 2015).

Por esse angulo, Cantell, Smyth e Ahone (1994) discutem que a escola € um dos
ambitos fundamentais que devem avaliar as especificidades e as necessidades educacionais
dos alunos, quanto ao seu desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo considerando, as graves
consequéncias geradas pelos transtornos motores, especificamente o TDC. Mesmo que 0
transtorno do desenvolvimento da coordenacdo esteja associado a algumas limitacGes
motoras, ele também traz prejuizos no desempenho escolar, pois interfere na escrita, na
organizacdo dos materiais escolares, na finalizagéo de trabalhos em sala de aula no tempo
sugerido, além dos danos ao desempenho de habilidades motoras basicas que impactam na
participacdo nas aulas de Educacéo Fisica e nos esportes coletivos.

Alguns pais ainda relatam que as principais oposi¢es para os filhos nos esportes
coletivos incluem a dificuldade de seguirem as regras e a orientacdo espacial, chegando ao
ponto de ndo saberem a direcdo que devem correr (MAY-BENSON et al., 2002).

Em vista disso, estudos cientificos especificos da area de educacao fisica como pratica
pedagdgica, discutem que a pratica esportiva quando usada sem um aspecto pedagdgico, se
torna uma pratica que ndo beneficia a cooperacgéo e ndo aprecia as diferengas. Ao contrario do
que deveria provocar, leva a sentimentos de insatisfacdo (RODRIGUES, 2003). Dessa forma,
criancas com TDC geralmente ndo conseguem acompanhar 0s colegas nas atividades e
brincadeiras, e por isso se entristecem e passam a ser alvos de comentarios desagradaveis dos
colegas e professores (FERREIRA et al., 2015).

Como consequéncia disso, Bejerot, Edgar e Humble (2011) abordam que o abandono
da vida escolar também passa a ser uma possibilidade, dado que, a crianca se vé excluida das
atividades coletivas, como 0s jogos, as brincadeiras e das relacfes sociais. Muitas vezes, isso
a torna vitima de bullying.

Clark et al (2005) estudaram a relacdo do professor de educacao fisica dando énfase
ao encorajamento, a diversao, ao esforco e a participacdo ao invés da habilidade em si. Nesse
contexto, as atividades desenvolvidas no estudo de Clark estavam voltadas aos jogos, cujo
objetivo era a meta e a propria performance individualizada de cada crianca. O foco era no
proprio sujeito e ndo no outro, e a prioridade era o trabalho com pequenos grupos. Assim, as
habilidades exigidas enfrentaram poucos obstaculos.

Deste modo, a estrutura de aulas deve seguir uma perspectiva de cuidado extremo,
onde 0s materiais e equipamentos educativos reduzam os riscos de lesdo, e mais do que isso,

os professores de educacdo fisica podem desempenhar um papel critico para identificar e
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avaliar o Transtorno do Desenvolvimento nos alunos e assim programar uma intervengéo
especializada.

Alguns estudos cientificos apontam que é importante que o professor de educacgdo
fisica tenha ciéncia de que incluir alunos com certas limitagdes nas aulas de educacgdo fisica
vai além de adaptar os conteidos, mas € necessario adotar uma perspectiva educacional que
verdadeiramente valorize a diversidade e que se comprometa com a construcdo de uma
sociedade inclusiva e livre de preconceitos (CHICON, 2005.).

Isso se aplica ao contexto de criangas com TDC que por apresentarem dificuldades em
desempenhar atividades basicas, acabam sendo excluidas das atividades em grupos e se
tornam ponto de deboche dos colegas em ambito educacional. Para tanto, é indispensavel
planejar a aula de modo que nédo banalize a condi¢do dos alunos, mas que possa promover a
autonomia e aperfeicoar o potencial dos alunos (MUNSTER e ALMEIDA, 2006; CHICON,
MENDES e SA, 2011).

Sant”’Anna et al. (1998) abordam que a parte fundamental do planejamento de um
professor sdo 0s objetivos, 0s contetdos, atividades e os procedimentos de ensino bem como
0S recursos materiais. Portanto, torna-se relevante mencionar que esse planejamento deve
proporcionar ao professor a possibilidade de modifica-lo se necessario, em respeito a
individualidade e as habilidades motoras e cognitivas dos alunos, e assim priorizar uma aula
altamente inclusiva e baseada no respeito ao outro (PEDRINELLI e VERENGUER, 2004).

Halverson (1971) concentrou seus estudos na aprendizagem do movimento referindo-
se a criancas com dificuldade motoras, entendendo que o papel do professor de educagédo
fisica é priorizar o desenvolvimento dos alunos em seus aspectos motor e intelectual no
contexto da educacdo basica, por meio dos conteldos escolares provenientes da educacéao
fisica. Compreendendo que a disciplina em questdo prioriza o desenvolvimento dessas
habilidades sobrepondo o “aprender a mover-se”, como também aperfeicoa o
desenvolvimento da capacidade de mover-se de diversas maneiras, partindo das tarefas
simples para as mais complexas, ela envolve assim, um continuo desenvolvimento da
capacidade de usar o corpo efetivamente e harmoniosamente.

Adicionalmente, diversos estudos cientificos apontam a importancia da ludicidade no
contexto da educacéo fisica escolar. As pesquisas abordam os beneficios que ela traz para o
desenvolvimento global dos alunos da educacéo béasica, e 0 seu papel no desenvolvimento
motor, cognitivo, social e afetivo, pois a sua pratica estimula a capacidade de resolver
conflitos e possibilita uma formagéo autbnoma através dos jogos e brincadeiras. Dessa forma,

as atividades ludicas também possibilitam que a crianga esteja sempre em contato com o
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outro, o que favorece a coletividade e o respeito, e a torna peca fundamental n a incluséo nas
aulas de educagdo fisica (VYGOTSKI, 1984).

Nessa perspectiva, Negrine (1995) especifica que ao jogar ou brincar, a crianca
reproduz muitas situacdes que estiveram ou ainda estdo em seu cotidiano, e as combinam com
novas experiéncias. Sendo assim, ao proporcionar a crianca situacdes que a estimulem a jogar,
provavelmente ela ird desenvolver suas capacidades para determinado tipo de atividade e
dificilmente perderd esta capacidade.

Em particular, Silva et al (2006) contextualizam que o professor precisa ser um
observador ativo durante o desenvolvimento das atividades académicas de seus alunos,
identificando sinais de desordem motora, visto que criangas com TDC apresentam
comprometimentos nos diferentes contextos em que estdo inseridas. Assim, o ambiente
escolar, por demandar diferentes habilidades motoras e convivio social necessita de

profissionais capacitados a trabalhar com as diferencas (VALENTINI et al., 2012).

2.5. ABORDAGEM DESENVOLVIMENTISTA: Uma influéncia positiva

para criancas com transtorno do desenvolvimento da coordenacéo (TDC)

Alguns estudos cientificos discutem que o desenvolvimento motor é caracterizado
como uma alteracdo continua no comportamento motor do individuo ao longo da vida, que
vem sendo proporcionado por trés fatores especificos definidos como a interagcdo entre as
necessidades da tarefa, a biologia do sujeito e as condi¢fes do ambiente em que 0 mesmo esta
inserido. Quando bem relacionados, estes fatores favorecem o surgimento de novas formas de
execucdes motoras dessas criancas, porém, em casos de alteracdo em algum desses fatores, o

processo de desenvolvimento da crianca pode ser colocada em risco (SANTOS et al., 2005).

Nessa perspectiva, Grespan (2008, p. 31) traz em sua pesquisa que o desenvolvimento
humano ¢ definido como “conceito de sequéncia entre as fases da vida do ser humano”, por
essa razdo, acredita-se que o ser humano precisa ser constantemente estimulado, para sé entdo
se desenvolver e aperfeicoar suas habilidades durante todos os estagios da vida humana.
Ainda assim, Lopes (1999) e Tani et al. (1998) consideram que durante o processo de
desenvolvimento humano, é normal ocorrer diversas modificagdes ao longo das experiéncias

vivenciadas no decorrer de cada etapa da vida, portanto, esse processo de transformacao é
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considerado resultado do crescimento, da hereditariedade e principalmente do processo de
educacgdo e aprendizagem.

Para beneficiar o desenvolvimento no ambiente escolar, Grespan (2008) e Darido
(2003) discutem que existem diversas metodologias que os professores podem aderir em suas
aulas. Para isso o ideal é perceber como as tendéncias pedagdgicas podem contribuir para o
processo de ensino aprendizagem e principalmente auxiliar no desenvolvimento dos alunos,

tendo como intuito principal uma forma de “tonificar as aulas de educagao fisica”.

Diante dos argumentos apresentados, € preciso salientar que diversos estudos
cientificos destacam que a linha metodoldgica desenvolvimentista mencionada por Gallahue e
Donnely (2008) contextualiza o desenvolvimento humano em conjunto com os contetdos
desenvolvimentistas priorizados na educacao fisica escolar, abrangendo a abordagem em si,
que esta voltada a uma maneira de propor autonomia para o sujeito em ambito escolar, a fim

de priorizar esse desenvolvimento em seus diversos aspectos.

A partir disso, Coelho e Santana (2012) discutem que a educacéo fisica em uma
perspectiva desenvolvimentista € baseada na proposicdo fundamental de que o
desenvolvimento motor deve ser pertinente com a idade do sujeito, e que ndo necessariamente
depende de idade especifica para ser inserida em ambito educacional. Ademais, discute-se que
esta tendéncia enfatiza que o desenvolvimento motor da crianga advém das préaticas corporais

que colaboram para a melhoria no desenvolvimento motor e cognitivo do sujeito.

Ademais, a literatura aborda que quando a crianca vivencia experiéncias provenientes
da cultura corporal do movimento por meio de praticas infantis e do convivio social, auxilia
no processo de desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo. Quando se fala em dificuldade
motora e na forma com que 0s aspectos do movimento humano podem interferir nesse
processo, Gallahue e Ozmun, (2005) discutem que a intervencdo motora é a mais indicada
para individuos com déficit motor, pois, sua finalidade acompanha uma abordagem

desenvolvimentista que necessita atender as principais necessidades do aluno.

Nesse contexto, € importante refletir que o modelo desenvolvimentista da educacéo
fisica é orientado a partir da proposicdo de que o desenvolvimento das habilidades motoras
acontece em diferentes fases do desenvolvimento humano e o &mbito escolar se torna um dos
locais fundamentais para esse processo de desenvolvimento (GALLAHUE E OZMUN, 2003).

Por isso, a abordagem desenvolvimentista é considerada ferramenta metodoldgica, para
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aprimorar as habilidades motoras dos educandos com TDC, ja que estudos discutem que a
educacéo fisica deve proporcionar ao aluno um ambiente que estimule seu comportamento
motor e principalmente aperfeicoar essas habilidades. Assim, a disciplina oferece uma
variedade de movimentos que podem ofertar uma aprendizagem significativa, passando das
habilidades motoras béasicas para as habilidades especificas (DARIDO e RANGEL, 2011).

Para Darido e Rangel (2011) Apud TANI et al, 1998, p.8, a abordagem
desenvolvimentista € considerada dentro da educacdo fisica uma tentativa de
avaliar/acompanhar o condicionamento fisico dos alunos a partir do seu desenvolvimento
motor, cognitivo e afetivo. Assim, é essencial mencionar que em ambito educacional, o
professor deve levar em conta os “erros” dos alunos, deixando claro que “o erro faz parte do
processo” de aprendizagem, pois € fundamental que o professor pense essa situagdo como um

indicio para acompanhar em que nivel de desenvolvimento o aluno se encontra.

Além disso, Darido e Rangel, (2001) mencionam que 0S processos de ensino
aprendizagem dentro da educacéo fisica escolar atendem aos conteddos em suas dimensdes
atitudinais, conceituais e procedimentais, sendo que, essas concepc¢des se configuram no

aprender em fazer, saber o porqué esta fazendo e como relacionar-se com o que esta fazendo.

Ao trabalhar o desenvolvimento da crianga, essas trés dimensdes se tornam essenciais
na educacdo fisica escolar, especificamente na abordagem desenvolvimentista que é a
principal responsavel por estimular os alunos nos dominios motor, cognitivo, afetivo e social.
Portanto, estes trés dominios mencionados sdo considerados 0s aspectos mais importantes
para o processo de desenvolvimento dos alunos em um contexto mais completo e ndo somente
nas aulas de educacdo fisica: € importante ressaltar que essas caracteristicas devem ser
observadas e desenvolvidas pelo professor (GALLAHUE E DONNELLY, 2008).

Para Tani et al. (1998), a abordagem desenvolvimentista baseia-se no aprimoramento
motor como principal meio de aprendizagem especificamente para a educacéo fisica escolar.
A partir disso, 0 mesmo estudo deixa claro que esta abordagem representa uma tentativa de
caracterizar o progresso natural tanto do crescimento fisico do sujeito, como também o
desenvolvimento humano em seus aspectos motor, cognitivo, afetivo e social dentro do

processo de aprendizagem motora em ambito educacional.

Alguns estudos cientificos embasados na abordagem desenvolvimentista deixam claro

que essa tendéncia é a base para determinadas praticas provenientes da educacao fisica escolar
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(GALLAHUE, 1982). E por isso, 0 desenvolvimento motor se tornou um campo de interesse
para os profissionais de educacdo fisica que buscam em sua formacdo, contribuir para o
entendimento do desenvolvimento humano como um todo, em seus aspectos relacionados ao
processo de aprender a mover-se com controle e competéncia diante dos desafios
provenientes de cada pratica (GALLAHUE E OZMUN, 2001).

Neto et al. (2004) argumentam que o desenvolvimento motor de cada crianca é
aprimorado através do brincar, tanto na escola como no parque, na rua ou na praca. Além
disso, Tani et al. (1988) discutem que a abordagem desenvolvimentista busca o
aprimoramento das habilidades motoras basicas, como sendo as locomotoras, manipulativas e
de estabilizacdo. Nesse contexto, sabe-se que criangas com TDC apresentam dificuldades na
execugdo de movimentos que adentram as habilidades motoras basicas, consideradas
fundamentais para o desenvolvimento pleno do aluno, que ira prepara-lo para exercer

habilidades mais complexas durante a adolescéncia e a fase adulta.

O planejamento das atividades dentro da educacdo fisica escolar prioriza o
desenvolvimento da crianca enquanto ser social, favorecendo o jogo e os diversos elementos
elencados na cultura corporal do movimento, considerando as experiéncias que as criangas ja
trazem a partir da sua propria vivéncia. Assim, a abordagem desenvolvimentista prioriza as
praticas pedagogicas voltadas para a ludicidade dentro das aulas de educacdo fisica, pensando
em desenvolver habilidades motoras por meio dos jogos e brincadeiras especificos da infancia
(FREIRE, 1994). Desta forma, por intermeédio da ludicidade, a crianca se torna capaz de
diferenciar o real do imaginario, pois o aspecto ludico oferece a oportunidade de desenvolver
aspectos motores, sociabilidade e também estimula a criatividade de maneira prazerosa e
eficiente. Por fim, a literatura discute as principais dificuldades que permeiam as necessidades
educacionais das criancas com TDC, dentre elas, as dificuldades em se relacionar com o outro
em ambiente social. Diante disso, a abordagem desenvolvimentista além de priorizar o
desenvolvimento das habilidades motoras também tem caracteristica ludica, que interfere

significativamente no processo de aprendizagem das criancas (LUCEA, 1999).

Além disso, a autora traz a importancia da organizacdo dos conteludos
relacionados as habilidades motoras bésicas, argumentando que as atividades devem partir das
habilidades gerais para as especificas. Por isso, Gallahue (2001) destaca que quanto mais
variados forem os movimentos proporcionados aos alunos, mais eficiente serd o seu

desenvolvimento motor futuramente.
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Delineamento do estudo

A pesquisa bibliografica é definida como levantamento bibliografico, que por sua vez,
elege a investigacdo de referéncias bibliogréficas ja publicadas, exclusivamente de livros,
artigos ou teses, que abordam as especificidades do tema em questdo, sobrepondo nesse
contexto o aprofundamento cientifico do contetdo pesquisado (SALVADOR, 1986).

Nesse estudo foi realizada a pesquisa bibliografica, pois esta apresenta um papel
indispensavel na pesquisa cientifica e aplica-se ao principal objetivo desta monografia que é
buscar respostas para os problemas de estudo relacionados a forma como as criangas com
TDC sdo incluidas nas aulas de educacdo fisica escolar.  Diante disso, Cervo e Bervian
(1983, p.55) afirmam que a pesquisa bibliografica busca “explicar um problema a partir de
referenciais tedricos publicados em documentos, buscando conhecer e analisar as
contribuicdes culturais ou cientificas do passado existente sobre um determinado assunto,

tema ou problema”.

Vale aqui ressaltar que a pesquisa bibliografica tem sido utilizada com muita
frequéncia em diversos estudos exploratorios ou descritivos. Gil (1994) discute que a pesquisa
bibliografica proporciona um amplo alcance de informacdes, alem de permitir a utilizacdo de
dados dispersos em iniUmeras publicacdes, e assim auxiliar na construcdo da pesquisa, ou na
melhor definicdo do quadro conceitual que envolve o instrumento de estudo sugerido.
Portanto, este estudo dispde de um método monogréafico de pesquisa, cujo objetivo central é

fundamentado em tratar aspectos relacionados a discusséo sobre o tema apresentado.

Nesse estudo foi priorizado também o método de pesquisa hipotético-dedutivo, que
segundo Kar Pooper (1990) se evidencia a partir de suas caracteristicas de observacdo dos
fatos partindo de um problema inicial (o desafio da inclusdo de criancas com TDC nas aulas
de Educacdo Fisica), priorizando assim os conhecimentos disponiveis sobre determinado
assunto, por meio da formulacdo de hipdteses (os estudantes com TDC necessitam de
acompanhamento do professor nas aulas de educacdo fisica, e isso facilita tanto seu

desenvolvimento motor quanto social) para obter explicacdes para diferentes problemas.
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A abordagem descritiva-exploratdria também foi utilizada, uma vez que Zélia et al.
(1992) alegam que esse tipo de pesquisa leva o pesquisador a vivenciar a realidade do
contexto estudado, através da literatura e da percepcdo de outros profissionais da area.
Partindo da selecdo de artigos com objetivos complementares a esta pesquisa, transpomo-nos
a realidade do professor que atua em sala de aula, do estudante com TDC que vive a realidade
da excluséo e do pesquisador que interpreta os resultados baseado nos principios da pedagogia
da educagéo.

Ademais, utiliza-se a abordagem qualitativa que tem como objetivo refletir acerca de
dados especificos e da interpretacdo de tudo que esta sendo contextualizado, cujo foco é
conhecer as imediagdes do que se necessita estudar. Desse modo, Gomes (1990) discute em
sua literatura que “ainda que os passos metodologicos numa abordagem qualitativa ndo
estejam prescritivamente propostos, o pesquisador ndo deve se considerar um sujeito isolado
que se norteia apenas pela sua intui¢do: ha que levar em conta o contato com a realidade

pesquisada, associado aos pressupostos tedricos que sustentam seu projeto. [...]”

Desta maneira, este estudo priorizou a coleta de informacgdes com base na literatura de
artigos, livros e estudos cientificos, a fim de captar informacdes que possam dar subsidios ao
que se deseja estudar. Neste caso, a reflexdo busca contribuir para o processo de incluséo de
alunos com TDC nas aulas de educacéo fisica, buscando na literatura evidéncias de fatos e

argumentos que possam contribuir com a sociedade.

Foram realizadas buscas e selecBes de artigos cientificos, livros e trabalhos
académicos nas bases de dados Google académico, Meu Pergamum Ages e Scielo. Os termos
descritores da pesquisa se configuram em dois especificos: "transtorno do desenvolvimento da
coordenacao” e "educacdo fisica escolar” e foram incluidos na analise dos dados apenas

artigos publicados entre os anos de 2011 e 2021.

A partir disso, este estudo almeja expor ao leitor uma reflexdo acerca da incluséo de
criancas com TDC nas aulas de educacdo fisica, bem como as suas limitacdes no que diz
respeitos as habilidades motoras basicas, e em tudo refletir os aspectos de inclusdo em ambito
educacional, priorizando nesse contexto a abordagem desenvolvimentista desencadeada na

educacdo fisica escolar sob uma perspectiva da educacdo basica.
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4. MARCO ANALITICO

4.1. Resultados e discussao.

Este capitulo propbe-se a designar os dados levantados pelo presente estudo, além de,
discutir o tema centralizado na pesquisa, pensando em relaciona-lo com o contexto da
sociedade atual. Dessa maneira, este estudo tem como finalidade discutir a inclusdo de
criancas com TDC nas aulas de educacdo fisica escolar, e refletir acerca da abordagem
desenvolvimentista e seus métodos para auxiliar no desenvolvimento motor dessas criancas,

em uma perspectiva biopsicossocial.

A educacdo fisica escolar assume um papel fundamental no processo de
desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social, e seus conteudos priorizam o
desenvolvimento humano como um todo, por considerar as abordagens pedagogicas um meio
para alcancar esse objetivo. Mediante a isso, € importante mencionar que para formular as
ideias discutidas nesse estudo monogréafico, foi necessario efetuar buscas de diversos
contetdos em bases de dados como o Google académico, documentos cientificos, revisdes de

livros e artigos, trabalhos académicos e teses de mestrado e doutorado na area da pesquisa.

Apos selecdo, 14 artigos cientificos foram analisados. O quadro 1, sumariza 0s
resultados desta pesquisa bibliografica por tipo, ano de publicacéo, titulo, autoria e tematica,
e na sequéncia, apresenta-se a discussdo embasada na relacdo dos referenciais mencionados

com esta pesquisa, cujo objetivo geral se assemelha ao objetivo da presente pesquisa:



Quadro 1: Revisdo de livros, artigos cientificos, revistas e trabalhos académicos que foram utilizados na construcéo desta monografia.

Tipo de publicagdo | Titulo Autoria Autoria/ano | Tematica

Trabalho académico | Caracterizagdo de desempenho | SOUZA, M. I. A 2018 Desempenho motor de criangas em

(dissertacéo de | motor de pré-escolares: luxo ou idade escolar, em uma perspectiva de

mestrado) necessidade para o processo de inclusdo em atividades escolar.
incluséo?

Artigo cientifico Os principais aspectos do | SILVA, A. P.;|2017 Incluséo/exclusdo de estudantes com

transtorno do desenvolvimento

SILVA, R. C. A,

TDC das aulas de educacao fisica e

da coordenacao nas atividades da | SILVA, F. V. L. dificuldades nas atividades escolares e
vida diaria de uma crianca em da vida diéria.
fase de crescimento: um consenso
cientifico.
Trabalho académico | Avaliagdo motora de escolares. LAUXEN, J. 2015 Desenvolvimento motor de alunos em
(monografia de pos- idade escolar e relacdo com suas
graduacéo) atividades diarias, peso e desempenho
escolar.
Artigo Cientifico A relagdo entre os alunos com | MENUCHI, T. R.| 2014 Dificuldades ~ coordenativas  em

dificuldades de coordenacédo e a

participacdo nas aulas de

M; NETO, B, F, B.

idade

participacdo individual nas aulas de

educandos na escolar e
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educacao fisica em uma escola de
Ilhéus (BA).

educacao fisica.

Artigo cientifico de | Nivel de desempenho motor em | SANTOS, C, D; | 2020 Insercdo efetiva do professor de
revisao escolares brasileiros: uma revisdo | BRUM, F. educacdo fisica na primeira etapa da
integrativa. educacdo basica, ampliacdo da
vivéncia motora dos educandos pela
educacdo fisica e atividades voltadas
para o desenvolvimento de habilidades
motoras.
Trabalho académico | Desempenho Motor de Escolares | SOUZA, M. F. 2015 Estratégias Pedagogicas e necessidade
(Relatorio final) de 8 a 10 anos da cidade de da crianga, aperfeicoamento das
Manaus. habilidades = motoras, acdo do
desempenho motor de criangas em
idade escolar.
Trabalho académico | Associagdo do transtorno do | FOGAGNOLI, A. H. | 2013 Associacdo entre o transtorno do
(Dissertagéo de | desenvolvimento da coordenacao desenvolvimento da coordenagdo TDC
mestrado) com a percep¢do de competéncia com a percepcdo de competéncias e
e a qualidade de vida de qualidade de vida.
escolares.
Trabalho académico | Importancia do desenvolvimento | MAMANCHURA, | 2017 Beneficios do desenvolvimento das
(Monografia de capacidades coordenativas em | M. R. J capacidades coordenativas para o
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apresentada ao curso

de educacdo fisica)

criangas na escola

desenvolvimento fisico e motor e
possiveis causas do transtorno do

desenvolvimento da coordenagéo.

Trabalho académico | O processo de ensino e | SOUSA, V. F 2017 Desenvolvimento motor relacionado
(monografia de | aprendizagem nas aulas de ao desenvolvimento das criancas, bem
conclus&o de curso) educacao fisica: Analise dos como o desempenho das habilidades

aspectos relacionados ao motoras dos alunos.

desenvolvimento motor  na

infancia.

Artigo cientifico Intervencdo motora ladica para | RENNO, V. C. V. 2018 Efeitos de uma intervencdo ludica na
criancas com caracteristicas de coordenagdo motora em criangas com
atraso no desenvolvimento motor. atraso no desenvolvimento motor

Artigo cientifico Uso de atividades ludicas no | PENA, S. A;|2018 Desenvolvimento motor de criancas de
auxilio do desenvolvimento motor | GASPAR, R. M, 4 a 5 anos e interferéncia das
em criancas de 4 a 5 anos. OLIVEIRA F. L. atividades ludicas no desenvolvimento

motor.

Artigo cientifico Aquisicdo da habilidade motora | SILVEIRA, S. R, et, | 2013 O efeito das dicas verbais na

rebater na educacdo fisica
escolar: um estudo das dicas de
aprendizagem como conteudo de

ensino.

al.

aquisicdo das habilidades motoras na

educacdo fisica escolar.
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Artigo cientifico

O professor diante da crianca
com dificuldades motoras. O que
fazer? Uma analise a partir de
habilidades motoras bésicas

OLIVEIRA, J. A. et

al.

2013

Papel do professor de educacdo fisica
no processo de ensino aprendizagem,
relacionando a influéncia da educacao
fisica no  desenvolvimento de
habilidades motoras dos educandos
com TDC.

Artigo cientifico

Coordenacao motora de escolares
do ensino fundamental:
influencia de um programa de

intervencao.

FERNANDES, S. P,
MOURA, S. S;
SILVA, S. A

2017

A magnitude da mudanga no nivel
coordenativo dos alunos em idade
escolar e os niveis de coordenagédo

dos alunos.
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Sob a perspectiva historica de tudo que foi discutido nesse estudo, é necessario
mencionar que o papel da educacdo fisica escolar é principalmente estimular o convivio social
e a interacdo com o outro, através das praticas corporais provenientes da disciplina, incluindo
a ludicidade, os jogos e as brincadeiras. Portanto, é importante refletir também que essas
praticas favorecem a inclusdo de alunos com TDC nas aulas de educacdo fisica e em
atividades coletivas.

Estudos especificam que o transtorno do desenvolvimento da coordenacdo (TDC) é
caracterizado pela dificuldade que a crianca tem em realizar alguns movimentos corporais
especificos em situagdes cotidianas, ocasionados na vida diaria, e sabe-se que essa disfuncao
motora compromete o desenvolvimento cognitivo e intelectual do sujeito. Desta maneira, 0
transtorno do desenvolvimento da coordenacdo também afeta o desempenho escolar, e na
maioria das vezes, resulta na exclusdo de atividades coletivas realizadas na escola, por conta
da inabilidade motora no momento das praticas de atividades como o0s jogos e as brincadeiras
(SOUZA, 2018).

Souza (2018) aborda as dificuldades que uma crianga com TDC enfrenta em seu dia-a-
dia, assim como as dificuldades nas atividades escolares e da vida diaria, ponto principal de
discussdo nesta pesquisa. A autora contextualiza o motivo da frustracdo dos alunos com TDC
quando comparado aos demais colegas da mesma idade, frustracdes essas, relacionadas a
baixa autoestima, questdes comportamentais e de relacdo social, e discute que, as criancas
com TDC por apresentarem dificuldades motoras se sentem frustradas com as suas proprias
habilidades. Os problemas de cunho emocional, como a baixa autoestima, interferem nas
relacBes interpessoais e de lazer, tanto na escola quanto em ambiente familiar. Por isso, estas
criangcas sentem a necessidade de ndo interagir com o outro por ndo se sentirem aptas a
realizar as mesmas atividades que os colegas, sem contar o embarago durante as atividades de
higiene e de manutenc¢do pessoal como um todo. Por todos estes inconvenientes, € necessario
refletir a respeito da exclusdo desses alunos de atividades escolares e coletivas por sua
inabilidade motora, pensando em priorizar o desenvolvimento da crianga em uma perspectiva

biopsicossocial.

Convém lembrar que a educacdo fisica escolar assume uma caracteristica direcionada
ao desenvolvimento motor e intelectual dos alunos, além de ofertar vivéncias diversificadas
que favorecem o desenvolvimento de comportamentos funcionais. Por isso, 0s alunos que

apresentam déficit motor conhecido como transtorno do desenvolvimento da coordenacéo
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acabam sendo excluidos das préticas coletivas nas aulas de educacéo fisica e de lazer, o que
0s tornam menos participativos nesse tipo de atividade.

Outra problemaética a ser destacada neste estudo € a responsabilidade do professor de
educacéo fisica na abordagem do desenvolvimento motor com estudantes com TDC. Sabe-se
que € dever do professor pontuar essa situacdo e pensar em estratégias de inclusdo desses
alunos, de maneira que possa ofertar uma aprendizagem significativa, usando ferramentas de
ensino criativas e que possibilitem, nesse contexto, uma maior participacdo de todos dentro
das praticas corporais. Sendo assim, Silva (2017) discute aspectos relacionados com as
implicacdes da pratica docente nas aulas de educacdo fisica e prioriza discussGes que
possibilitam direcionamentos para a elaboracéo de préaticas pedagdgicas inovadoras. Uma das
principais estratégias que prioriza a incluséo de alunos com TDC nas aulas de educacdo fisica
se resume em acdes pedagdgicas, criativas e diversificadas, de maneira que possa aperfeicoar

as habilidades motoras basicas e ofertar uma aprendizagem significativa e completa.

Dessa forma, € importante destacar que as préaticas pedagdgicas inovadoras podem
influenciar de forma significativa no processo de desenvolvimento motor de alunos com TDC.,
Tem-se como exemplo, as praticas voltadas para a ginastica circense, cujas caracteristicas
dentro da educacdo infantil devem promover o desenvolvimento motor de uma maneira
aperfeicoada, favorecendo o desenvolvimento infantil e as habilidades motoras basicas
através, da experiéncia corporal e, sobretudo, proporcionar para aos alunos vivéncias
diversificadas e com diversas op¢des de movimentos, incluindo a ludicidade. O mesmo autor

relaciona o TDC com a participacdo desses alunos nas aulas de educacéo fisica.

A participacdo dos educandos com TDC nas préaticas coletivas influencia no
desenvolvimento motor destas criancas, e a pesquisa sugere perspectivas diversificadas a
respeito da inclusdo de alunos com TDC nas aulas de educacdo fisica. Sendo priorizadas,
nesse contexto, as atividades lidicas, que devem ser pensadas dentro de uma percepc¢do
pedagdgica, pois, € necessario que o professor assuma a responsabilidade de ofertar um
ambiente de aprendizagem que possibilite a participacdo de todos, e sobretudo, a vivéncia de
praticas corporais diversificadas, além de ofertar oportunidade de aprendizagem voltada a

area do desenvolvimento humano (SILVA, 2017).

Levando-se em consideracdo os aspectos mencionados anteriormente, é preciso
ressaltar que esta pesquisa ainda busca retratar aspectos associados ao transtorno do

desenvolvimento da coordenagdo, proximo a compreensdo de competéncias relacionadas a
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qualidade de vida. Com isso, cabe aqui ressaltar que o transtorno do desenvolvimento da
coordenacdo interfere de uma forma geral no desenvolvimento da crianga, principalmente em
idade escolar, influenciando em habilidades como o equilibrio, a coordenacdo motora no
geral, e na percepcdo de competéncias cognitivas, que de certa forma interferem no
rendimento escolar da criangca (LAUXEN, 2015).

Os estudos mencionados até aqui, buscam discutir o transtorno do desenvolvimento da
coordenacdo sob uma percepgéo na qualidade de vida, enquanto este trabalho considera esses
aspectos em uma perspectiva biopsicossocial, que prioriza o desenvolvimento do sujeito como
um todo, partindo dos aspectos biolégico, psicoldgico e social. Portanto, deve-se esclarecer
que quando se aborda o TDC sob esta perspectiva geral, sdo considerados aspectos que vao
aléem do desenvolvimento motor, mas também se relacionam com lazer na escola, funcéo

cognitiva e aspectos familiares.

Em vista disso, € importante mencionar também que alguns estudos cientificos fazem
uma possivel relacdo do transtorno do desenvolvimento da coordenacdo com a percepcéao de
competéncias e a qualidade de vida nos educandos em idade escolar. Desta maneira, 0s testes
motores mais utilizados para obter esses resultados sdo chamados de ABC do movimento,
cujo foco ndo é pensar no desenvolvimento motor em si, mas também prioriza a qualidade de
vida em geral, fatores de lazer e familiar (FOGAGNOLLI, 2013).

Menuchi e Neto (2014) abordam que é na educacgdo infantil que todo o processo de
desenvolvimento se inicia, pois, nessa etapa a finalidade é priorizar o desenvolvimento
integral da crianca, seguindo uma perspectiva de desenvolvimento cognitivo, social afetivo,
fisico e motor. Nesse caso, 0 estudo em questdo ainda apresenta como ponto principal de
discussdo, aspectos relacionados ao desenvolvimento motor de criancas em idade escolar,
priorizando nesse contexto a inclusdo das criancas menos habilidosas nas aulas de educacdo

fisica, especificamente criancas com TDC.

Discute-se ai a importancia de realizar a avaliagdo motora em ambito educacional, o
que consequentemente fornece embasamento para o professor intervir e acompanhar todo o
processo de desenvolvimento das criangas com transtorno do desenvolvimento da
coordenacdo. Assim, a pesquisadora principal desta pesquisa bibliogréfica concorda com os
autores Menuchi e Neto (2014) quando eles mencionam que é somente através da avaliacdo

motora que o professor consegue perceber 0 TDC e pensar estratégias de intervengdo que
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possam influenciar no desenvolvimento motor de criancas com o distdrbio caracterizado

como Transtorno do desenvolvimento da coordenagéo.

Ademais, € dever do professor de educacdo fisica ofertar praticas que influenciem a
participacdo dos alunos de forma geral, sabendo que os alunos com TDC ndo participam com
frequéncia das atividades escolares por diversos motivos, o mais frequente é a baixa
autoestima, e por isso, cabe aqui mencionar que a pratica docente deve estar direcionada para
acOes pedagogicas inovadoras como mencionado pelos autores. Sendo assim, esta pesquisa
consente com a percepcao dos autores quando pensa na pratica do professor de forma
inovadora, que de certa forma, favorece o processo de inclusdo nas aulas de educacéo fisica,
levando em consideracdo a pouca participacdo dos escolares com TDC nas atividades

escolares.

Sabe-se que muitos alunos em idade escolar ndo usufruem da fase de descobertas,
levando em consideracédo a participacdo dos mesmos nas aulas de educacéo fisica. Nesse caso,
0 que se sabe € que os alunos mais habilidosos participam mais das aulas de educacéo fisica,
enquanto os alunos com TDC se tornam cada vez menos participativos por conta das
dificuldades motoras. O insucesso nas atividades fisicas favorece o desinteresse em participar
das praticas, o que ocorre, na maioria das vezes, por medo de ser ridicularizado pelos colegas

mais habilidosos.

Quando se trata do desempenho motor, alguns estudos o definem como a combinacéo
de habilidades motoras consideradas fundamentais para a aptiddo fisica e motora. Portanto,
acredita-se que as habilidades motoras devem ser desenvolvidas nos primeiros anos da vida
escolar, tendo em vista que nessa fase, ha uma maior facilidade para a aprendizagem motora
especifica da infancia (SANTOS E BRUM, 2020).

Seguindo a perspectiva citada neste estudo, é necessario refletir acerca do papel da
educacdo fisica escolar sob o ponto de vista de ampliar os movimentos por meio da cultura
corporal do movimento. Assim, cabe a esse estudo refletir o papel do professor de educacéo
fisica como o principal responsavel por ampliar a vivéncia motora dos educandos através de
vivéncias distintas, e Santos e Brum (2020) discutem a relacdo da educacdo fisica escolar e

sua pratica, enfatizando assim os aspectos motor e cognitivo.

E de fundamental importancia mencionar que diversas pesquisas voltadas ao

desempenho motor de criangas em idade escolar, tem discutido a relevancia dos testes
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motores para avaliar 0 movimento da crianga. Especificamente esses testes sao caracterizados
como MABC2, sabendo que existem variadas categorias de testes com finalidades e objetivos
distintos (SOUZA, 2015).

Este mesmo estudo ainda traz a importancia de utilizar as estratégias pedagogicas
adequadas para trabalhar com criancas que apresentam déficit motor como o transtorno do
desenvolvimento da coordenagdo ou com atraso no desenvolvimento motor, a fim de propor

estratégias que possam auxiliar o desenvolvimento destes alunos.

Além disso, sabe-se 0 quanto é importante discutir o papel da educacao fisica escolar
no que diz respeito ao processo de inclusdo. Desta forma, as obras priorizadas neste estudo
abordam estratégias diversificadas no que tange a incluséo de alunos com TDC nas atividades
coletivas na escola, e mencionam a educagdo fisica escolar como principal responsavel em
desenvolver habilidades motoras e cognitivas nos alunos em diversas fases de
desenvolvimento, sobrepondo estratégias pedagogicas que auxiliam no processo de ensino
aprendizagem, pensando principalmente na importancia da educacéo fisica e das abordagens
pedagdgicas como uma forma de aperfeicoar o desenvolvimento motor das criangas em

idade escolar.

Nessa perspectiva, prioriza-se discussdes embasadas no aspecto motor e na qualidade
de vida de criancas com TDC, sabendo que o objetivo geral desta pesquisa se resume em
compreende a inclusdo de alunos com transtorno do desenvolvimento da coordenagdo nas

aulas de educacéo fisica escolar, incluindo a perspectiva familiar.

Nesse sentido, é preciso ressaltar também que o desenvolvimento motor faz parte do
desenvolvimento humano, o que se torna fundamental para a realizacédo de tarefas diarias e de
lazer. Nesse caso, diversos estudos cientificos destacam que criancas com dificuldades
motoras tendam a se tornar sedentérias, isso se aplica também a criancas com déficit
conhecido como transtorno do desenvolvimento da coordenacdo, que por sua Vvez,
impossibilita a crianca de realizar atividades cotidianas e até mesmo de participar ativamente
das atividades coletivas na rua, na escola, no parque ou nas aulas de educacdo fisica,
consequentemente o desenvolvimento humano esta relacionado a diversos aspectos, partindo

do desenvolvimento fisico e motor até o cognitivo e social MAMANCHURA, 2017).

Assim, o processo de ensino aprendizagem nas aulas de educacdo fisica vem sendo

contextualizado de diversas formas em varias pesquisas cientificas, e 0 que se sabe é que a
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educacdo fisica escolar prioriza o desenvolvimento motor dos alunos de forma integral,
optando por desenvolver os aspectos cognitivo e motor. Por isso, o papel do professor de
educacéo fisica € além de tudo, observar o desempenho das habilidades motoras dos alunos, e
assim intervir de forma significativa e completa (SOUSA, 2017).

Este mesmo estudo ainda traz uma proposta de intervencdo sob uma abordagem
qualitativa que visa avaliar o desenvolvimento motor na area da motricidade fina e grossa,
equilibrio, esquema corporal e organizacdo espacial. Além disso, a proposta visa 0
desenvolvimento motor das criangas com indicativos de atraso motor, por meio da exposicao
de argumentos que se assemelham ao tema e aos objetivos dessa pesquisa, quando se trata dos
aspectos de desenvolvimento motor, bem como o papel da educagdo fisica escolar como
principal influenciadora nos aspectos de inclusdo dos alunos com TDC em atividades

coletivas.

De fato, o desenvolvimento motor humano vem sendo constantemente discutido em
diversos estudos cientificos, sabendo que o processo de desenvolvimento motor depende de
alguns fatores especificos, como o convivio com o outro e com 0 ambiente. Sabe-se que esse
processo ndo acontece naturalmente com todos os individuos, como no caso das criangas com
transtorno do desenvolvimento da coordenacédo, pois, se sabe que nesta situacdo 0 processo
ndo ocorre de forma razoavel pelo fato da dificuldade em interagir com o outro em momentos

especificos.

Pensando nisso, a educacdo fisica escolar adentra esse contexto por meio da
ludicidade, dos jogos e brincadeiras que priorizem a interacdo com o outro dentro de um
ambiente de aprendizagem altamente criativo e prazeroso (RENNO ET AL, 2018). Pode-se
afirmar que o desenvolvimento motor esta ligado as habilidades motoras basicas, que partem
de movimentos simples a movimentos mais complexos. Durante a infancia, a educacéo fisica
escolar é considerada primordial para aperfeicoar o desenvolvimento motor, e, sobretudo, na

formacdo do sujeito em seus aspectos motor, cognitivo e social.

Portanto, sabe-se que a educacdo fisica escolar é caracterizada por influenciar de
maneira positiva no desenvolvimento das habilidades motoras basicas, por meio da ludicidade
dos jogos, das brincadeiras, que fazem com que a crianca se identifique e consiga através do
movimento corporal expressar seus sentimentos junto a imaginacdo, afinal a crianca conhece
o mundo através da ludicidade (PENA, GASPAR e OLIVEIRA, 2018).
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Sendo assim, argumentar questdes que se remetem aos questionamentos indagados
nessa pesquisa bibliogréfica foi essencial no processo de sele¢do dos artigos analisados. Pena,
Gaspar e Oliveira (2018) retratam a educacdo fisica escolar em uma perspectiva de incluséo
em atividade coletiva de carater ludico, e principalmente por pensar em desenvolver as
habilidades motoras, e assim demonstrar o papel da educacéo fisica escolar como um meio de
interacdo com o outro através da ludicidade. Durante esse processo a crianca se torna apta a
internalizar suas agdes de ‘ser’ e ‘conviver’ com o outro, o que de certa forma se torna

extremamente importante para o processo de inclusdo social no contexto educacional.

A vista disso deve-se mencionar também que a educacdo fisica escolar necessita por
sua vez, estimular o convivio social por meio dos contetdos escolares especificos para cada
etapa de ensino. Dessa forma, Silveira et al. (2013) trazem em seu estudo estratégias claras,
que remetem a melhora na capacidade motora dos alunos em idade escolar nas aulas de

educacdo fisica, onde, o foco principal parte em desenvolver aspectos perceptivos e motor.

O estudo ainda destaca que quando ha orientacGes direcionadas para a melhoria da
qualidade do movimento, as chances de apresentar melhores resultados sdo maiores, o que de
certa forma, abre a possibilidade de incluir essa estratégia nas aulas de educacéo fisica.
Assim, € relevante propor estratégias de ensino que possam aperfeicoar as habilidades
motoras de uma maneira inclusiva, sendo que esse € 0 ponto primordial nesta pesquisa, que

se resume em incluir criangas com TDC nas aulas de educacéo fisica.

Nessa perspectiva, 0 estudo mencionado direciona uma metodologia de aula que
prioriza a inclusdo em seus diversos aspectos, principalmente quando se tratam de criancas
com o transtorno do desenvolvimento da coordenacdo, sabendo que as mesmas se sentem
inseguras em realizar movimentos que exigem certo nivel de habilidade motora, sendo basica

ou complexa.

Portanto, o estudo também discute que a medida que as atividades forem realizadas
sob a orientacdo do professor, os alunos se sentirdo mais seguros para poder participar.
Certamente, a pratica da docéncia é considerada por diversos estudos como fundamental para
concluir o processo de ensino aprendizagem, da mesma maneira que o educando deve ser

visto como o centro desse processo.

Nesse caso, o papel do professor de educacédo fisica se destaca pela capacidade de

desenvolver estratégias que possam auxiliar o desenvolvimento motor dos alunos, pois a
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ciéncia evidencia que o desenvolvimento normal de uma crianga depende muito da sua
capacidade de se movimentar. Dito isso, € necessario pontuar que a cada movimento realizado
ha um significado, pois o ser humano é capaz de transmitir e receber informacdes

diversificadas, 0 que o torna capaz de agir e se expressar através do movimento.

Desta maneira, o desenvolvimento motor tem o potencial de iniciar todo o processo de
habilidades motoras bésicas do individuo, agindo em prol da mudanga progressiva, no
crescimento e principalmente na evolugdo dos movimentos. Por isso, o professor de educacéo
fisica tem a obrigacdo de ofertar préticas de atividades diversificadas, ensinando movimentos
estabilizadores, manipulativos e locomotores, dentro do padrdo de movimentos fundamentais,
que sdo considerados de grande importancia para o desenvolvimento das habilidades motoras

basicas.

Criancas com transtorno do desenvolvimento da coordenacdo ndo tem um dominio
total dessas habilidades motoras basicas, por isso a educagdo fisica escolar surge como
principal fonte de estimulo para ofertar essas habilidades por meio de atividades escolares
diversificadas (OLIVEIRA, et al. 2013). Adicionalmente, convém lembrar que o
desenvolvimento motor é entendido como um processo continuo e linear, visto que o
movimento € considerado uma das necessidades vitais do ser humano, portanto, isso se aplica
ao contexto da infancia sabendo-se que nesse periodo a crianca desenvolve diversas

habilidades de cunho motor e cognitivo.

Assim, 0 questionamento presente nesta pesquisa se da pela a importancia de estimular
as habilidades motoras basicas nas criancas em idade escolar, especificamente nas aulas de
educacdo fisica, sabendo que o papel do professor nessa circunstancia € mediar o processo de
ensino aprendizagem, bem como observar o aluno como um todo, para s entdo sugerir

atividades que possam favorecer o desenvolvimento motor dos alunos.

Por esse motivo, o professor deve manter-se observador durante todo o momento da
aula, pois as criangas com Transtorno do desenvolvimento da coordenacdo nao sdo apenas
caracterizadas por distlrbios motores, mas também por problemas cognitivos enfrentados
principalmente nas series iniciais (FERNANDES, MOURA e SILVA, 2017).

Dessa forma, discorreu-se aqui questionamentos semelhantes ao problema de
pesquisa levantado nesta monografia, retratando o papel da educacéo fisica escolar mediante o

processo de desenvolvimento motor nas criangas em idade escolar e trazendo propostas de
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intervencdo voltadas a perspectiva motora e inclusiva, 0 que se encaixa perfeitamente com a
temética desta monografia que, discute estratégias que possam aperfeicoar as habilidades
motoras dos educandos com TDC e inclui-los nas préaticas educativas e coletivas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa bibliografica buscou analisar diferentes resultados de estudos cientificos
voltados ao aspecto da educacdo inclusiva, sob a perspectiva da inclusdo de criangcas com
transtorno do desenvolvimento da coordenacdo (TDC) nas aulas de educacao fisica atraves, da
analise de artigos cientificos, revisdes de livros, estudos académicos e artigos publicados em

revistas cientificas.

Desta maneira, cabe aqui mencionar que o transtorno do desenvolvimento da
coordenacao é entendido como um déficit motor que afeta diretamente as habilidades motoras
e intelectuais da crianca. Dito isso, 0 que se sabe é que este transtorno pode ser identificado
pelo professor, especificamente nas séries iniciais da crianga com sete e oito anos de idade,
visto que € necessario perceber essa condi¢do justamente nessa fase, pois, futuramente esse
déficit pode acarretar em dificuldades na adolescéncia e na fase adulta, sendo essa uma das

principais percepg¢des investigadas nesta monografia.

Entendendo que o objetivo geral desta pesquisa bibliografica é compreender
indagacdes que permeiam a inclusdo de criangas com TDC nas aulas de educacdo fisica
escolar partindo do ambiente familiar, os estudos aqui discutidos priorizaram diversas
percepcOes que enfatizam a inclusdo e o TDC de forma intrinseca, deixando clara a
importancia de estudar sobre a inclusdo de criancas com déficit motor na educacdo fisica
escolar, especificamente o transtorno do desenvolvimento da coordenacdo, levando em

consideracdo os aspectos biopsicossociais.

Nesse contexto, esta pesquisa bibliografica ainda discute que na pratica docente
é imprescindivel o papel do educador, sendo da sua competéncia possuir criatividade e
dedicacdo para melhorar o desempenho dos seus alunos no @mbito educacional. Por isso, este
estudo trouxe reflexdes sobre a inclusdo de criangas com déficit motor nas aulas de educagéo
fisica, sugerindo o uso da ludicidade, por meio da abordagem pedagdgica desenvolvimentista,

como uma estratégia de sucesso na abordagem do desenvolvimento motor, e acredita-se que
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assim seja possivel buscar uma melhoria significativa no processo de ensino aprendizagem

que reflete os aspectos da incluséo na educacao fisica.

Aqui, buscou-se refletir aspectos importantes para a formacdo académica e
principalmente contribuir com a demanda que permeia a tematica inclusdo social em ambito
educacional, buscando assim analisar aspectos que possam colaborar com as diversas

necessidades que surgem em pesquisar essa tematica.

Concluindo, este estudo cientifico traz a necessidade de refletir sobre a inclusdo de
criancas com déficit motor como o transtorno do desenvolvimento da coordenacéo nas aulas
de educacao fisica, a fim de buscar estratégias de inclusdo através de estudos ja publicados, e
perceber como a educacdo fisica escolar pode contribuir para a formacao desse aluno como
um todo, dentro de uma perspectiva biopsicossocial, em um aspecto de ensino critico e

reflexivo.
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